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Ucebni plan

Obsah vzdélavacich oblasti, které vymezuje ramcovy vzdélavaci program, je realizovan

prostfednictvim jednotlivych predmétt. Nasledujici prehled uvadi nazvy povinnych predmétii

podle toho, jak napliiuji vzdélavaci oblasti:

Vzdélavaci oblast

Nazev predmétu

2. stupen

Jazyk a jazykovéa komunikace Cesky jazyk

Cizi jazyk Y

Dalsi cizi jazyk ?
Matematika a jeji aplikace Matematika
Informaéni a komunikaéni technologie Informatika
Clovek a jeho svét ---
Clovék a spole¢nost D¢jepis

Obéanska vychova

Clovék a piiroda Fyzika
Chemie
Ptirodopis
Zemépis ¥
Uméni a kultura Hudebni vychova

Vytvarna vychova

Clovék a zdravi

T¢lesna vychova

Vychova ke zdravi ¥

Clovek a svét prace

Pracovni ¢innosti ¥

Poznamky:

1) Vsichni zaci se uéi anglicky jazyk jako prvni cizi jazyk.

2) Dalsi cizi jazyk si zaci vybiraji z nabidky némecky nebo Spanélsky jazyk.

3) Cast vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi — Vychova ke zdravi je

vyu€ovana v ramci predmétu Obcanska vychova.

4) Zemépis je hraniéni pfedmét, z&asti svym obsahem patii i do oblasti Clovék a spole¢nost.

5) V pracovnich ¢innostech se u¢i tematicky okruh Svét prace a tematicky okruh Pfiprava

pokrmii.

6) Vzdelavaci obsah vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk je mozné nahradit v nejlepsim zajmu

zaka cizince vzdélavacim obsahem vzdélavaciho oboru Cizi jazyk nebo vzdélavaciho
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obsahu ceStiny jako druhého jazyka (Ize vyuzit Kurikulum ceStiny jako 2. jazyka
pro zakladni vzdélavani). V téchto pripadech se nejedna o podplirné opatieni, vzdélavaci
obsah se nahrazuje bez vytvareni [VP.

7) Disponibilni ¢asova dotace je vyuzita k posileni po¢tu hodin u jednotlivych vzd€lavacich

oblasti, respektive predméth (viz tabulky) a také u zakti s SVP pro vyuku PSPP jako soucast

specialné pedagogické intervence.

8) U zaku — cizinci s nedostateénou znalosti jazyka muze dle platnych zakont dochazet

k Gpravam obsahu uciva i vzdé€lavacich pfedméti bez aprav v SVP.

Ucebni plan pro 2. stupen

ro¢nik
Predmét VI. VILI. VIIL. IX. Celkem
Cesky jazyk 5 4 4 4 17
Matematika 4 4 5 5 18
Cizi jazyk (Aj) 4 4 4 3 15
Dalsi cizi jazyk 2 2 2 6
Fyzika 2 2 2 1* 7
Chemie 2 2 4
Ptirodopis 2 2 2 2 8
Déjepis 2 2 2 2 8
Zemépis 2 2 2 1* 7
Obcanska vychova 2 2 1 2 7
Télesna vychova 2 2 2 2 8
Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 2 1* 1 1 5
Pracovni ¢innosti 1 1 1 3
Informatika 1 1* 1 2* 5
Celkem 29 30 32 31 122
Poznamka:

*Vzhledem ke zméndm v RVP ZV a jejich implementaci do SVP dochézi ke zménam ¢asové

dotace jednotlivych pfedméth takto:

e Vv 7. ro¢niku bude od sk. roku 2022/23 nahrazena 1 hodina vytvarné vychovy

nahrazena hodinou informatiky

e Vv 9. roéniku budou od 8k. roku 2024/25 vyucovany 2 hodiny informatiky misto

1 hodiny zemépisu a jedné hodiny fyziky
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V tabulce vyse jsou jiz znazornény tyto zmény.

Porovnani ¢asovych dotaci vzdé€lavacich oblasti podle RVP s uebnim planem Skoly (vyuziti

disponibilnich hodin):

Vzdélavaci oblast RVP Ucebni plan
(obor) minimum dotace rozdil
Cesky jazyk a literatura 15 17 2
Cizi jazyk 1 12 15 3
Cizi jazyk 2 6 6 0
Matematika a jeji aplikace 15 18 3
Informatika 4 5 1
Clovék a spole¢nost 10 12 2
Clovék a ptiroda 20 26 6
Umeéni a kultura 9 9 0
Clovek a zdravi 10 11 1
Clovek a svét prace 3 3 0
Celkem 104 122 18
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Jazyk a jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura

Vyucovaci predmét Cesky jazyk poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém
zivot¢ a umoznuje ziskavat jazykovou a funkcéni gramotnost (pfedevSim cCtenaiskou
a dokumentovou). Je predevsim zaloZen na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci

S textem a pro uziti Ceského jazyka v redlnych situacich.

Vzdélavani v tomto predmétu sméfuje k rozvijeni spravného pouzivani Ceského jazyka
a k rozvoji ¢tenaiské gramotnosti. Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni zakladnim

pravidlim ¢eského pravopisu, skladby, jejich uziti a na ¢teni s porozuménim.

Hodiny c¢teni jsou vedeny a organizovany tak, aby byla rozvijena ¢tenafska gramotnost zaki.
Ucitel zafazuje rizné ukazky z Citanky a literatury dle vlastniho vybéru s ohledem na vékové

zvlastnosti zaka, podporuje zaky v aktivni Cetbe.

Cilové zaméieni vzdélavaci oblasti

1) mluvnice — zvladnuti pravopisnych pravidel (i/y, s/z, &/je, velka pismena, interpunkce),
stavba slova, tvaroslovi (slovni druhy), skladba, obecné pouceni o jazyce

2) sloh —ustni i psany projev, rozlisit jazyk spisovny, nespisovny (hovorovy, knizni...)

zvladnuti zakladnich slohovych utvart (vypravovani, popis, charakteristika,

uvaha, proslov, diskuse, dopis, zprava, oznameni, Zivotopis)

vést déti k tvofivosti, aktivité, podporovat détské napady

prezentace vlastni prace

umét se vyjadiit k cizi préci 1 ke své vlastni

3) literatura — Cteni s porozuménim

vést ke kritickému mysSleni

reprodukce textu 1 verSovaného

orientace v pojmech

vSeobecny kulturni prehled

Rozvoj klicovych kompetenci v ramci vyuky ¢eského jazyka

e ucime zéky spravné a vécné komunikovat
e vedeme zaky ke kultivovanému projevu
e podnécujeme zaky k systemati¢nosti a hledani souvislosti
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uc¢ime zaky obhajovat svilj nazor, postoj

ucime zaky spolupracovat, pracovat v tymech a respektovat se navzajem

rozvijime smysl pro kulturnost a tvotivost

podporujeme u zaku kreativitu, ale také zodpovédny piistup k praci

zadavanim kol vedeme zaky k plnéni svych povinnosti

vedeme zaky k préci s informacemi, jejich vyhledani v kniznich i internetovych

zdrojich, jejich porovnani a kritickému zhodnoceni

vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pfi tvorbé vlastnich textl a vyuziti

jejich moznosti pti upravach text

Piredmét: Cesky jazyk — mluvnice

Ro¢énik: 6.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Z4k:

rozliSuje spisovny jazyk, nareci

a obecnou cestinu

vyuziva znalosti o jazykové normé
pfi tvorb€ vhodnych jazykovych
projevl podle komunikacni situace
pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné
ceStiny a dal§imi slovniky

a ptiruckami

spisovné vyslovuje Ceska slova

V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky
spravné tfidi slovni druhy

tvoti spisovné tvary slov a pouziva je

ve vhodné komunikacni situaci

Uvod o &eském jazyku

rozvrstveni narodniho jazyka

jazyk spisovny a nespisovny
seznameni s jazykovymi pfiruckami
jazyk narodni a matefsky

jazyk a komunikace

norma a kodifikace

Zvukova podoba jazyka

zasady spisovné vyslovnosti
modulace souvislé feci (pfizvuk
slovni a vétny)

intonace

¢lenéni souvislé feci (pauzy,

frazovani)

Stavba slova a pravopis

slovotvorny zaklad, ptipona,
predpona

slova ptibuzna
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stavba slova
pravopis lexikalni (zdvojené
souhlasky, skupiny bé-bje, vé-vje,

pé, mé-mn¢, predpony s-, Z-, Vz-)

Tvaroslovi

ohebné slovni druhy
mluvnické vyznamy a tvary slov

pravopis morfologicky

Skladba

zakladni vétné Cleny

shoda pfisudku s podmétem

Piedmét: Cesky jazyk — sloh

Rocénik: 6.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Z4k:

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném
textu fakta od nazord a hodnoceni
rozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikacni zdmér
partnera v hovoru

dorozumiva se vystizn¢, jazykovymi
prostiedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

odliSuje spisovny a nespisovny
projev

V mluveném projevu pfipraveném

I improvizovaném uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich
prostredk feci

zapojuje se do diskuse

Mluveny projev

zasady dorozumivani (komunikaéni
normy)

zasady kultivovaného projevu
(technika mluveného projevu,
prostiedky nonverbalni

a paralingvalni)

zvukové prostfedky mluveného
projevu

pfipraveny a nepfipraveny projev
na zéklad¢ poznamek nebo

bez poznamek, referat, diskuse

Pisemny projev
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uspotrada informace v textu

S ohledem na jeho ucel

vyuziva zaklady studijniho cteni —
formuluje hlavni myslenky textu,
vytvoii otazky a strucné poznamky;
pfipravi a s oporou o text prednese

referat

- na zaklad¢ poznatki o jazyce a stylu,
o zékladnich slohovych postupech
a zanrech; vyjadieni ke sdélovanému
obsahu, vlastni tvofivé psani

- Vypravovani — praktické cteni
a naslouchani (vychova k empatii,
podnét k jednani)

- Popis — kritické ¢teni a naslouchani
(objektivni sdéleni)

- Soukromy dopis

- Zprava a oznameni

Piredmét: Cesky jazyk — literarni vychova

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:

reprodukuje precteny text

jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila

pokusi se zformulovat Gstné

I pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni

tvoii vlastni kratky literarni text
podle svych schopnosti a na zékladé
osvojenych znalosti zékladt literarni
teorie

rozliSuje vybrané literarni druhy

a zanry; porovna je 1 jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele
chape literaturu jako zdroj informaci,

vyhledéva informace v knihovné

- volna reprodukce precteného
nebo slySeného textu

- zdznam a reprodukce hlavnich
myslenek

- interpretace literarniho textu,
dramatizace

- vlastni vytvarny doprovod

Zakladni pouceni o literarnich druzich

(poezie, proza, drama)

Poezie
- pfednes vhodnych literarnich textii
- vytvareni vlastnich text
- zvukové prostfedky poezie: rym,

rytmus
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Pohadky
- struktura literarniho dila (literarni
hrdina)
Bajky
Baje, myty, povésti

Proza s détskym hrdinou

Dobrodruzné ptibéhy

Piredmét: Cesky jazyk — mluvnice

Ro¢énik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:

- rozliSuje spisovny jazyk, nafeci
a obecnou cestinu

- spisovné vyslovuje ¢eska slova

- samostatné pracuje s Pravidly
¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné cestiny

- spravné tfidi slovni druhy

- rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte
jednoduché

- tvofi spisovné tvary slov a védomée
jich pouziva ve vhodné komunikacni
situaci

-V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky

a syntakticky ve vété jednoduché

Tvaroslovi
- ohebné a neohebné slovni druhy
- mluvnické vyznamy a tvary slov

- pravopis morfologicky a lexikalni

Skladba

- vypovéd a véta

stavba véty

potadek slov ve véte

rozvijejici vétné Cleny

Slovni zasoba a tvofeni slov

slova jednozna¢na a mnohoznac¢na

synonyma, antonyma, homonyma

obohacovéani slovni zasoby

zpusoby tvoreni slov
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ovlada psani velkych pismen

ve vlastnich jménech

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti
rozliSuje a ptiklady v textu doklada
slovni zasoby a zasady tvoreni
ceskych slov, rozpoznava prednesena

pojmenovani, zvlasté ve frazémech

Piedmét: Cesky jazyk — sloh

Ro¢énik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném
textu fakta od nazort a hodnoceni
rozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikacéni zdmér
partnera v hovoru

dorozumiva se vystizné, jazykovymi
prostiedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

odliSuje spisovny a nespisovny
projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostfedky vzhledem

ke svému komunika¢nimu zaméru
V mluveném projevu pfipraveném

I improvizovaném uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich
prostiedki feci

zapojuje se do diskuse a vyuziva
zasad komunikace

usporadé informace v textu

S ohledem na jeho tcel

Mluveny projev

zasady dorozumivani (komunikac¢ni
normy)

zasady kultivovaného projevu
(technika mluveného projevu,
prostfedky nonverbalni

a paralingvalni)

pfipraveny a nepfipraveny projev
na zéklad¢ poznamek nebo

bez poznamek, referat, diskuse

Pisemny projev

na zaklad¢€ poznatkl o jazyce a stylu,
o zékladnich slohovych postupech

a zanrech; vyjadieni postoje

ke sdélovanému obsahu, vlastni

tvofivé psani

Popis
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vyuziva zaklady studijniho ¢teni —
formuluje hlavni myslenky textu,
vytvoii otazky a stru¢né poznamky,
vypisky nebo vytah z piecten¢ho
textu; samostatn¢ ptipravi a s oporou
o text prednese referat

vyuziva poznatki o jazyce a stylu

ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu, nebo

I K vlastnimu tvofivému psani

na zaklad¢ svych dispozic a osobnich

z4ymu

Charakteristika

- Pozvanka

- Utedni dopis, zadost

- Vytah a vypisky — vécné Cteni

a naslouchani (studijni ¢teni jako

zdroj informaci, vyhledavaci)

Piedmét: Cesky jazyk — literarni vychova

Ro¢énik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucivo

~

Zak:

reprodukuje pfecteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literdrniho
dila a interpretuje hlavni myslenku
textu

formuluje ustné 1 pisemné dojmy

ze své Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového predstaveni

tvoti vlastni literarni text podle svych
schopnosti na zdklad€ dosud
osvojenych znalosti zakladu literarni
teorie

rozliSuje zékladni literarni druhy

a zanry, uvede jejich vyrazné
predstavitele

porovnd poezii s prozou, uvede

odli$né, ale 1 spole¢né znaky

- volna reprodukce piectené¢ho
nebo slySeného textu

- zaznam reprodukce hlavnich
myslenek

- interpretace literarniho textu

Zaklady literarni teorie
- namét a téma dila
- hlavni hrdina
- kompozice literarniho ptib&hu
- jazyk literarniho dila (obrazna

pojmenovani)

Zanry lyrické, epické a dramatické
Povidka

Kronika
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Balada
Roman
Anekdoty
Epigramy

Pistiové texty

Piedmét: Cesky jazyk — mluvnice Ro¢nik: 8.
Ocekavané vystupy U¢ivo
Z4k:
- rozliSuje spisovny jazyk, nafeci Skladba
a obecnou ¢estinu a zdiivodni jejich - véta jednoducha a souvéti
uziti - rozvijejici vétné Cleny
- spisovné vyslovuje Ceskd a bézné - syntakticky pravopis
uzivana cizi slova - pfimé a nepiima fec¢
- samostatn¢ pracuje s Pravidly - stavbatextu

¢eského pravopisu, se Slovnikem

spisovné cestiny, se Slovnikem Tvaroslovi

cizich slov a s dal§imi pfiruckami - skloflovani obecnych jmen piejatych
- vyuziva znalosti o jazykové normé - skloflovani cizich vlastnich jmen

pii tvorbé vhodnych jazykovych - pravopis morfologicky

projevt podle komunikac¢ni situace

-V pisemném projevu zvlada pravopis | Obecné vyklady o ¢eském jazyce

lexikalni, slovotvorny, morfologicky - utvary ceského jazyka

1 syntakticky ve vété jednoduché - kultura jazyka a feci

a souveti - skupiny jazyki — slovanské jazyky
- spravné tfidi slovni druhy (ptedevsim slovenstina...)
- tvofi spisovné tvary slov a védomé - puvod a zéklady vyvoje cestiny

jich pouziva ve vhodné komunikacni
situaci
- rozliSuje vyznamové vztahy

gramatickych jednotek ve véte

jednoduché a v souvéti
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Piedmét: Cesky jazyk — sloh

Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Z4k:

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném
textu fakta od nazort a hodnoceni,
ovéiuje fakta pomoci otazek

nebo porovnavanim s dostupnymi
informacénimi zdroji

rozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikac¢ni zdmér
partnera v hovoru

rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich a zaujima
k ni kriticky postoj

dorozumiva se kultivovang, vystizné,
jazykovymi prostiedky vhodnymi
pro danou komunikaéni situaci
odliSuje spisovny a nespisovny
projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostfedky vzhledem

ke svému komunika¢nimu zaméru

vV mluveném projevu pfipraveném

I improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich

I paralingvalnich prostfedku feci
zapojuje se do diskuse a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu
vyuziva zaklady studijniho ¢teni —
vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvoii
otazky a stru¢né poznamky, vypisky

nebo vytah z pfecteného textu;

Mluveny projev

zasady dorozumivani (komunikacni
normy, zakladni mluvené zanry
podle komunika¢ni situace)

zasady kultivovaného projevu
(technika mluveného projevu,
prostfedky nonverbalni

a paralingvalni)

pfipraveny a nepfipraveny projev
na zéklad¢ poznamek nebo

bez poznamek, referat, diskuse

Pisemny projev

na zéklad¢ poznatki o jazyce a stylu,
o zékladnich slohovych postupech

a Zanrech; vyjadreni postoje

ke sdélovanému obsahu, vlastni
tvofiveé psani

Subjektivné zabarveny popis (liceni)
Vytah, vyklad — znalost orientacnich
prvkl v textu

Uvaha

Proslov — zvukové prostredky
souvislého projevu

Publicistické utvary — kritické cteni
(analytické a hodnotici), kritické
naslouchani (objektivni a subjektivni

sdéleni, komunikacéni zamér
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samostatné pfipravi a s Oporou o text
prednese referat

uspotada informace v textu

s ohledem na jeho ucel, vtvori
koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani
vyuziva poznatki o jazyce a stylu
ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k praci

s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zakladé svych

dispozic a osobnich z4jmt

mluvciho, manipulativni pisobeni

projevu)

Piedmét: Cesky jazyk — literarni vychova

Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucivo

N«

ak:

reprodukuje precteny textu,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a interpretuje hlavni
mysSlenku dila

rozpozna zékladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora
formuluje ustné i pisemné dojmy

ze své Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového piedstaveni a nazory
na umélecké dilo

tvoti vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zaklad¢ dosud
osvojenych znalosti zékladt literarni

teorie

- volna reprodukce piectené¢ho
nebo slySeného textu

- zdznam a reprodukce hlavnich
myslenek

- interpretace literarniho textu
Lyrické, epické a dramatické Zanry
V proménéch ¢asu
Pocatky literatury, prvni literarni pamatky

Anticka literatura

Pocatky ¢eského pisemnictvi, sttedovéka

literatura

Renesanéni literatura
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- rozliSuje zékladni literarni druhy
a zanry, uvede jejich vyrazné
piedstavitele a porovna jejich funkci
- uvadi zakladni literarni smér a jejich
vyznamné piedstavitele v ¢eské
a svetové literatuie
- porovnava rtizna ztvarnéni t¢hoz
namétu v literarnim dramatickém
I filmovém zpracovani
- vyhledavéa informace v knihovné

i v dal$ich informac¢nich zdrojich

Literatura doby osvicenstvi

Literatura doby NO

Literatura doby realismu

Piredmét: Cesky jazyk — mluvnice

Ro¢énik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:

- spisovné vyslovuje Ceska a bézné
uzivana cizi slova

- rozliSuje spisovny jazyk, nareci
a obecnou ¢estinu a zdivodni jejich
uziti

- samostatn¢ pracuje s Pravidly
ceského pravopisu, se Slovnikem
spisovné ¢estiny, se Slovnikem
cizich slov a s dalSimi ptiru¢kami

- vyuziva znalosti o jazykové normé
pti tvorbé vhodnych jazykovych
projevi podle komunikacni situace

- rozliSuje a ptiklady v textu doklada
slovni zasoby a zasady tvoteni
ceskych slov, rozpoznava prenesena

pojmenovani, zvlasté ve frazémech

Skladba

véta jednoduchd a souvéti
zakladni vétné Cleny
rozvijejici vétné Cleny
stavba textu

pravopis syntakticky

Tvaroslovi

slovni druhy

mluvnické vyznamy a tvary slov

pravopis lexikélni a morfologicky

Vyznam slov a tvofeni slov

slovni zasoba

slohové rozvrstveni slovni zasoby

Obecné¢ vyklady o ¢eském jazyce
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-V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny morfologicky
i syntakticky ve vété jednoduché
I souveti

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védome¢ jich
pouziva ve vhodné komunikacni
situaci

- rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte

a Vv souveti

- slovanské jazyky
- vyvoj ¢eského jazyka

- Uutvary ¢eského jazyka

Zvukova stranka jazyka

- spisovna vyslovnost

Piredmét: Cesky jazyk — sloh

Ro¢énik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:

- odliSuje ve ¢teném nebo slySeném
textu fakta od nazorti a hodnoceni,
ovétuje fakta pomoci otazek
nebo porovnavanim s dostupnymi
informac¢nimi zdroji

- rozliSuje subjektivni a objektivni
sd€leni a komunikaéni zamér
partnera v hovoru

- rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich a zaujima
Kk ni kriticky postoj

- dorozumiva se kultivovang, vystizné,
jazykovymi prostiedky vhodnymi
pro danou komunika¢ni situaci

- odliSuje spisovny a nespisovny

projev a vhodné uziva spisovné

Mluveny projev

- zasady dorozumivani (komunikaéni
normy, zakladni mluvené zanry
podle komunikac¢ni situace)

- zasady kultivovaného projevu
(technika mluveného projevu,
prostfedky nonverbalni
a paralingvalni)

- pfipraveny a nepfipraveny projev
na zaklad¢ pozndmek nebo

bez poznamek, referat, diskuse

Pisemny projev
- na zéklad¢ poznatki o jazyce a stylu,
o zékladnich slohovych postupech

a zanrech; vyjadieni postoje
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jazykové prostredky vzhledem

ke svému komunika¢nimu zaméru

V mluveném projevu pfipraveném

I improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich

I paralingvalnich prostfedku feci
zapojuje se do diskuse, tidi ji

a vyuziva zasad komunikace

a pravidel dialogu

vyuziva zaklady studijniho ¢teni —
vyhledaé klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvofi
otazky a stru¢né poznamky, vypisky
nebo vytah z piecteného textu;
samostatné pfipravi a s Oporou o text
piednese referat

uspotada informace v textu

S ohledem na jeho ucel, vytvofi
koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani
vyuziva poznatkill o jazyce a stylu
ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci
s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zakladé svych

dispozic a osobnich z4jmu

ke sdélovanému obsahu, vlastni
tvofivé psani

Vypravovani (vypravovani

v umélecké oblasti)

prozitkové ¢teni, zazitkové
naslouchani

mimojazykové prostiedky
Strukturovany zivotopis
Formulafre, objednavka

Kli¢ova slova, teze

Uvaha

Diskuse

Publicistické utvary — kritické ¢teni
(analytické a hodnotici), kritické
naslouchani (objektivni a subjektivni
sdéleni, komunikacéni zamér
mluv¢iho, manipulativni pisobeni
projevu)

Kriticka prace s textem — kritické
¢teni (analytické a hodnotici),
kritické naslouchani (objektivni

a subjektivni sdéleni, komunikaéni
zamé&r mluvciho, manipulativni

pusobeni projevu)

Piedmét: Cesky jazyk — literarni vychova

Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucdivo

N«

ak:

ucelené reprodukuje piecteny text,

jednoduse popisuje strukturu a jazyk

volna reprodukce piecteného nebo

slySeného textu
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literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

rozpoznava zéakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora
formuluje Gstné i pisemné dojmy

ze sv¢ Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového piedstaveni a nazory
na umélecké dilo

tvoii vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zaklad€ osvojenych
znalosti zékladi literarni teorie
rozliSuje literaturu hodnotnou

a konzumni, sviij nazor dolozi
argumenty

rozliSuje zakladni literarni druhy

a zanry, porovnd je i jejich funkei,
uvede jejich vyrazné predstavitele
uvadi zakladni literarni sméry

a jejich vyznamné piedstavitele

Vv Ceské a svétove literature
porovnava rizna ztvarnéni t€hoz
namétu v literarnim, dramatickém

i filmovém zpracovani

vyhledava informace v riznych
typech katalogii, v knihovné

i v dalSich informacnich zdrojich

- zdznam a reprodukce hlavnich
myslenek
- zpusoby interpretace literarnich
a jinych d¢l
Literatura umélecka a vécna (populdrné-
naucna, literatura faktu, publicistické Zanry)
Lyrické, epické a dramatické zanry
V proménach casu
Literatura 2. pol. 19. stoleti

Majovci, ruchovei, lumirovei

Ceska proza (méstska, venkovska,

historicka)

Drama

Umélecké sméry poc. 1. pol. 20. stol.

Poezie — volny vers

1. svétova valka v literatufe

Mezivélecna poezie

Mezivale¢na proza

Mezivaleéné divadlo

2. svétova valka v literatufe

Svétova povalecna literatura

Ceska povalecna literatura
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Cizi jazyk
Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Anglicky jazyk je piredmét, ktery Skola nabizi v ramci oboru Cizi jazyk. Jeho postupné
osvojovani pomaha zaku snizovat jazykové bariéry a piispiva ke zvySeni mobility zdka v jeho
osobnim zivoté, v dal§im studiu, a prfedevS§im v budoucim uplatnéni. Umoznuje zakovi
poznavat odliSnosti ve zpiisobu Zzivota lidi jinych zemi a jejich odliSné kulturni tradice.
Prohlubuje zdkovo védomi zéavaznosti mezinarodniho porozuméni a tolerance a vytvari

podminky pro spolupraci §kol na mezinarodni trovni.

Vyuka jazyka sméfuje predevSim k praktickym dovednostem a k osvojeni si skute¢nych
zakladl. Koncentruje se na praktické pouzivani jazyka jako komunika¢niho prostfedku spise

nez na ovladani tohoto jazyka.

Obsahové vymezeni piredmétu na 11. stupni

Na II. stupni ZS (6. az 9. ro¢nik) jde jiz vice o osvojovani ciziho jazyka jako prostiedku
dorozumivani a prostiedku k ziskavani dalSich informaci. Pozornost se vénuje rozvoji vSech
feCovych dovednosti, ¢teni a psani nabyva postupné na vyznamu. Stale vice Se pracuje
s autentickymi materialy. Prohlubuje se povédomi Zaka o kultufe cizich zemi. V pouZzivanych

formach je preferovano kooperativni vyucovani.

v

Casové a organizacni vymezeni predmetu

Aj se vyucuje od 1. do 9. ro¢niku. V Sestém, sedmém a osmém ro¢niku je dotace posilena
na 4 hodiny tydné. Vyuka probiha ve skupindch Zakl v rdmci jedné tfidy. Skupiny pracuji
ve svych kmenovych ucebnach, pocitacové ucebné a ve tiidach vybavenych audiovizualni

technikou.

Vychovné a vzdélavaci strategie k naplnéni cila Skoly a utvareni kompetenci zaku

- Pii hodnoceni pouzivame ve zietelné pievaze prvky pozitivni motivace.
- Ucime praci s chybou.

- Uc¢ime trpélivosti, povzbuzujeme.
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Kompetence K uéeni

e Vedeme zaky k zodpovednosti za jejich ,,budoucnost® — pfipravujeme je na celozivotni
uceni.

e Zaky vedeme k tomu, aby si byli schopni své vlastni u¢eni naplanovat a zorganizovat.
S pomoci ucitele zaci hledaji nejlepsi zptsob uceni, ktery odpovida jejich uc¢ebnimu
stylu.

e Diraz je kladen na préci s textem, na vyhleddvani informaci a na jejich zpracovani.

e Zaci jsou vedeni k sebehodnocent, u¢i se pracovat s chybou.

e Vramci kratkodobych projekti vyuzivaji zaci poznatky z riznych vzdélavacich oblasti,
¢imz si na urcité jevy vytvareji komplexnéjsi pohled.

e Zaci maji moznost ucastnit se soutézi a olympiad.

Kompetence K FeSeni problémi
e Zaci pracuji na projektech. Navrhuji mozné feseni a zpracovani. Vysledky své prace

prezentuji 1 pfed ostatnimi spoluzaky.

Kompetence komunikativni
e SnaZime se vést Zaky k tomu, aby se vystizné a kultivované vyjadfovali.
e S vyuzitim modelovych situaci se zZaci uci naslouchat promluvam jinych lidi a vhodné
na né reagovat.

e Podporujeme komunikaci se studenty v zahranici.

Kompetence socialni a personalni
e Béhem vyucovani vedeme Zaky k tomu, aby byli schopni pracovat v tymu (skupinova
prace, projekty, diskuse, debata). U¢ime je tvofit a dodrzovat pravidla.
e Ucime zZaky sebekontrole a vytrvalosti.
o Ziky vedeme k respektovani lidi z jinych prostiedi, zejména handicapovanych

spoluzak a jejich potieb.

Kompetence pracovni
e Snazime se vést zaky k plnéni povinnosti, dodrZzovani pravidel, v€asné odevzdavani
zadanych tkolll a organizovani si vlastni prace.

e Povzbuzujeme z4ky k vyuzivani jazyka v realnych situacich (korespondence).
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petence ob¢anské

e Zaci se spolupodileji na vytvareni pravidel chovani v daném predmétu a uvédomuyji si

Kom

tak nutnost spolecenskych norem a jejich dodrzovani. Vedeme zéky respektovani

a chapani druhych.

petence digitalni

Pti praci zaci vyuzivaji audiovizudlni techniku, PC vcetné jazykovych programi

a aplikaci, jazykové znalosti prohlubuji sledovanim anglickych filmt a seridld,

vyuzivaji cizojazy¢né internetové zdroje a pracuji s nimi v ramci svych osobnich

dispozic.

Piredmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Receptivni Fecové dovednosti

Posl
7ak:

ech s porozuménim

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
prondseny pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy

¢1 konverzace, ktery se tyka

osvojovanych témat

Cteni s porozuménim

zak:

vyhleda poZadované informace

Vv jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym
textlim, vyhleda v nich pozadované

informace

Zvukova a graficka podoba jazyka

rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka

vyslovnost /[l a /s/

znélé a neznélé th

vyslovnost koncového -s/-es
vyslovnost samohlasek /i:/ a /il

slovni a vétny ptizvuk

intonace

ovladani pravopisu slov osvojené slovni

zasoby

Slovni zasoba

mistnosti v domé¢, nabytek
mista a budovy ve mésté
popis 0soby

obleceni

sportovni aktivity
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Produktivni Fec¢ové dovednosti

Psani

zak:

zepta se na zékladni informace

a adekvatn¢ reaguje v béznych
formalnich i neformélnich situacich
mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy piibéh

¢i udalost; popise osoby, mista a véci

ze svého kazdodenniho Zivota

vyplni zékladni udaje o sobé

ve formulafi

napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych
témat

reaguje na jednoduché pisemné

sdéleni

- tadové Cislovky

- mésice v roce, datum

- svatky, oslavy

- domaci prace

- zvifata na farmé, v zoo

- préce se slovnikem

Mluvnice
- vazba ,There is/There are...}
- predlozky mista
- sloveso ,can‘
- sloveso ,have got°
- sloveso ,to be‘
- pfitomny cas prosty
- pfrislovce Cetnosti
- pfitomny cas prib&hovy
- kontrast pfitomnych cast
- otazka ,How much is/are...?°
- tadové cislovky
- predlozky Casu
- sloveso ,must’

- pfedmétnd zajmena

Tematické okruhy
- Domov
- Meésto
- Lidé
- Obleceni a moda
- Kalendéini rok
- Denni program
- Oblibené zvite
- Typicky rok ve Velké Britanii
- Zvitata a domaci mazlicci ve Velké

Britanii
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Pifedmét: Anglicky jazyk

Ro¢énik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Receptivni Fecové dovednosti

Poslech s porozuménim
zak:

- rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

- rozumi obsahu jednoduché a ztetelné
vyslovované promluvy
¢i konverzace, ktery se tyka

osvojovanych témat

Cteni s porozuménim
zak:
- vyhleda poZzadované informace
V jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech
- rozumi kratkym a jednoduchym
textlim, vyhleda v nich pozadované

informace

Produktivni Fecové dovednosti

Mluveni
zak:
- zepta se na zékladni informace
a adekvatn¢ reaguje v béznych

formalnich 1 neformalnich situacich

Slovni

Zvukova a graficka podoba jazyka

rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka

vyslovnost koncového -ed/-d
vyslovnost /el a /a:/

vyslovnost /a/

vyslovnost /v/ a lo:/

vyslovnost /r/

slovni a vétny piizvuk

intonace

ovladani pravopisu slov osvojené slovni

zasoby

zasoba

muj denni program, hodiny

dny v tydnu, mésice

svatky a oslavy anglicky mluvicich zemi
domaéci prace

popis zvifete

konicky a zaliby

prazdniny, dovolena, cestovani, dopravni
prostiedky

jidlo, piti, stravovaci navyky

piiprava jidla, recept

geografické nazvy

pocasi

TV programy, filmové Zanry, kultura,

ptibchy
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Psani

zak:

mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy ptibéh

¢i udalost; popise osoby, mista a véci

ze svého kazdodenniho Zivota

vyplni zékladni udaje o sobé

ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalSich osvojovanych
témat

reaguje na jednoduché pisemné

sdéleni

prace se slovnikem

MIluvnice

slovesa ,to be‘, ,have got* (opakovani)
pfitomny cas prosty x prubchovy
sloveso ,must*

minuly ¢as — pravidelna a nepravidelna
slovesa

minuly c¢as slovesa ,to be*

minuly ¢as — kladna, zaporna véta, otazka,
kratka odpoved

pocitatelna a nepocitatelna podstatna
jména

,How much/How many?*

neurcity ¢len ,a/an‘, urcity ¢len ,the°
,some/any, ,a little/a few*

otazky s ,How* + ptidavné jméno
stupfiovani pfidavnych jmen

pfirovnani ,as... as*

vyjadieni budouciho dé&je pomoci ,going
to*

pfidavnd jmeéna a piislovce

,have to¢

Tematické okruhy

Svatky a oslavy
Denni program
Pomoc v domécnosti
Zvitata

Prézdniny a cestovani
Stravovani

Péce o zdravi
Zemgépis

Pocasi
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Kultura
Realie Velké Britanie a USA

Pifedmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Receptivni FecCové dovednosti

Poslech s porozuménim

zak:

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy

¢1 konverzace, ktery se tyka

osvojovanych témat

Cteni s porozuménim

zak:

vyhledé pozadované informace

Vv jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich pozadované

informace

Produktivni fec¢ové dovednosti

Mluveni

zak:

Zvukova a graficka podoba jazyka

rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka

hlasky, které nevyslovujeme

kratké a dlouhé samohlasky
dvojhlasky

znélé a nezn¢lé souhlasky

vyslovnost sykavek

slovni a vétny ptizvuk

intonace

ovladani pravopisu slov osvojené slovni

zasoby

Slovni zasoba

Zivotni etapy, rodina

kazdodenni ¢innosti a volnocasové
aktivity

povolani

vesmir

dopravni prosttedky, cestovani
ptirodni katastrofy

odpadky

mistnosti v domé¢, nabytek
moderni technologie a média

prace se slovnikem
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Psani

zak:

zepta se na zékladni informace

a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich
mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy ptibéh

¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci

ze svého kazdodenniho Zivota

vyplni zékladni udaje o sobé

ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych
témat

reaguje na jednoduché pisemné

sdéleni

Mluvnice

pritomny Cas prosty

pritomny Cas pribc¢hovy

kontrast pfitomnych cast

minuly c¢as slovesa ,to be*

minuly Cas pravidelnych a nepravidelnych
sloves

minuly ¢as prib¢hovy

kontrast minulych ¢ast

ptedpfitomny ¢as prosty

kontrast minulého ¢asu prostého

a predptitomného

spojky a prostiedky textové ndvaznosti
vyjadieni budoucnosti pomoci ,will,

,going to* a ptitomného ¢asu prub&éhového

Tematické okruhy

Muyj zivot (domov, rodina, skola, prace)
Budoucnost

Ptirodni katastrofy

Nase planeta

Moderni technologie a média

Realie Velké Britanie a USA

Predmét: Anglicky jazyk

Roénik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Receptivni Fecové dovednosti

Poslech s porozuménim

Zvukova a graficka podoba jazyka

rozvijeni dostatecné srozumitelné

vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
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- rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
prondseny pomalu a zietelné

- rozumi obsahu jednoduché a ztetelné
vyslovované promluvy
¢i konverzace, ktery se tyka

osvojovanych témat

Cteni s porozuménim
zak:
- vyhleda pozadované informace
Vv jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech
- rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhled4 v nich pozadované

informace

Produktivni fec¢ové dovednosti

Mluveni
zak:
- zepta se na zdkladni informace
a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i1 neformalnich situacich
- mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech
- vypravi jednoduchy ptibéh
¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci

ze svého kazdodenniho Zivota

Psani

zak:

sluchem prvky fonologického
systému jazyka

- slovni a vétny ptizvuk

- intonace

- ovladani pravopisu slov osvojené

slovni zasoby

Slovni zasoba

- zajimava mista ve svété

pfiroda a mésto

cestovani

popis cesty

zdravi, péce o zdravi

prace se slovnikem

Mluvnice

- neurcity ¢len ,a/an‘ a urcity Clen ,the*
s nazvy mist

- neur€ita zajmena ,every-/sSome-/any-
/no- + -body/-thing*

- vyjadfeni navrhu ,Shall...?*, What
about...?*

- modalni slovesa ,must‘, ,have to‘,
,can‘, ;shoud*

- opakovani vSech dosud probranych
gramatickych jevl

- rozvijeni pouZzivani gramatickych
jevu k realizaci komunika¢niho
zaméru Zéka (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji

smysl sdéleni a porozuméni)

Tematické okruhy

- Cestovani
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vyplni zékladni udaje o sobé

ve formulari

napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalSich osvojovanych
témat

reaguje na jednoduché pisemné

sdéleni

Pfiroda a mésto

Zdravi

Realie anglicky mluvicich zemi
Opakovani dosud probranych
tematickych okruhti
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DalSi cizi jazyk — Spanélsky jazyk

Vzdélavani v dal$im cizim jazyce predpoklada dosazeni urovné Al1-A2. Dalsi cizi jazyk
se vyuCuje v 7. — 9. ro¢niku v rozsahu 2 hodiny tydné. Cilem vyuky je ziskavani zajmu o cizi
jazyk autvafeni kladného vztahu k tomuto pifedmétu, osvojeni jazykovych znalosti
a dovednosti aaktivni vyuziti komunikace v cizim jazyce, ziskdni schopnosti Cist
S porozuménim piiméfené texty, porozuméni sdéleni na trovni osvojenych znalosti a také
i poznani kultury a tradic zemi studovaného jazyka. Zaci jsou vedeni k vytvafeni pocitl

respektu a tolerance k odliSnym kulturnim hodnotam jinych narodu.

Tento pfedmét je propojen na 2. stupni s predméty Cesky jazyk a literatura, dale se prolina
a dopliluje s pfedméty obCanska vychova, zemepis, déjepis, hudebni a vytvarna vychova.

Vyuka sméfuje k osvojeni zékladi 2. ciziho jazyka, k uvédoméni si jazykovych odlisnosti. Zaci
si osvoji bézné vyrazy a slovni spojeni tak, aby porozuméli pifimérenému psanému textu
a mluvenému slovu. Na zdklad¢ textl se sezndmi s odliSnosti v Zivote jinych narodi, uvédomi

si zemépisné a kulturni souvislosti.

Casova dotace — viz uéebni plan

Kompetence kK u¢eni
e pii vyuce klademe dliraz na propojeni zvukové a vizualni stranky jazyka
e podnécujeme Zaky k systematic¢nosti a pravidelnosti v piipravé
e usilujeme o to, aby Zaci ziskali kladny vztah k uceni, byli schopni sebevzdélavani
ve volném Case
e ucime zaky rozvijet ziskané znalosti postupné, po ¢astech a v souvislostech, rozvijime
v Zacich zvédavost poznavat zvyky zemi studovaného jazyka, posilujeme v Zacich

védomi vyuzitelnosti studovaného jazyka v praktickém Zivoté

Kompetence k feSeni problémii
e ucime zéky nebat se problémi (problém neni hrozba, ale vyzva)
e vytvafime praktické problémové ulohy a situace a u¢ime zaky tyto problémy fesit

e podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni
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e podporujeme tymovou spolupraci pti feSeni problémtl, podporujeme jednotlivce

pii prezentaci svych myslenek a vedeme je k ocenéni vlastni prace

Kompetence komunikativni
e klademe diiraz na kulturni troven komunikace — spravna vyslovnost, intonace,
gestikulace
e rozvijime schopnost vést dialog s jinymi lidmi v kazdodennich situacich
e ucime zéka naslouchat druhym

e ucime respektovat nazory druhych, vhodné€ na né reagovat, umet obh4jit svilj nazor

Kompetence socialni a personalni
e ucime zéka pracovat v tymech, vnimat vzdjemné odlisnosti jako podminku vzdjemné
spoluprace
e ucime zéky kriticky hodnotit praci tymu i praci ostatnich ¢lent tymu
e upeviiuyjeme v zacich védomi, Ze ve spolupraci 1ze 1épe napliiovat osobni i spolecné

cile

Kompetence ob¢anské
e vedeme Z4ky k dodrzovani zasad sluSného chovani
e smeéfujeme zaky k respektovani odlisnych spole¢enskych, socidlnich i kulturnich

zvyklosti a tradic

Kompetence pracovni
e 7aky ucime zalozit a vést si vlastni slovnic¢ek, pouZzivat k vyhledavani informaci
slovniky, vyrabét jednoduché didaktické pomiicky a piehledy
e klademe diiraz na to, aby zaci zodpovédné piistupovali k praci
e ucime je vazit si prace druhych
e piesvédcujeme Zaky o nutnosti vyuZzivani ziskanych jazykovych znalosti a zkuSenosti

v budoucim Zivoté

Kompetence digitalni
e 7aci vyuzivaji bézna digitalni zatizeni, aplikace a sluzby, které mohou bézné vyuzivat
i pfi uceni doma, stejné tak v komunikaci v zahranic¢i
e 7aci se samostatn¢ rozhoduji, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém
pouziji
e vyjadiuji se za pomoci digitalni prostfedk
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zaci vyuzivaji digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zefektivnili ¢i zjednodusili

své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

Piedmét: Spanélsky jazyk

Ro¢énik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Z4k:

pozdravi, rozlouci se, predstavi se,
vyjadii souhlas a nesouhlas
vyjmenuje abecedu, vyhlaskuje slova
vyjadii, jak se mé a zepta se druhé
0soby

sdéli zakladni informace o své osob¢
sdéli, jak se citi

sdéli zékladni informace o své rodiné
predstavi a popise druhou osobu
zvladne zéklady spravné vyslovnosti
zvladne zékladni ¢islovky,
zaznamena telefonni ¢islo, vék

zna nékteré Spanélsky mluvici zemé
a tradice

vyslovuje a ¢te nahlas plynule

a foneticky spravné jednoduché texty
sloZzené ze znamé slovni zasoby
vyjmenuje nékteré zem¢, narodnosti
a jazyky

vede jednoduché dialogy na dana
témata

je schopen napsat kratky text

zné zakladni barvy

zné potadek slov ve véte

zvlada Casovani sloves

rozumi jednoduchym pokyniim

a vétam, adekvatn¢ na n¢ reaguje

Témata

predstaveni se, pfivitani a rozlouceni
komunikace ve tfidé€, véci ve tiidé
¢asti dne

osobni udaje

povolani

zemé a narodnosti

¢islovky

tykani, vykani

barvy

rodina, rodinné vztahy, vék

popis vzhledu a povahy

vyjadfeni vlastnictvi

zvifata

Spanélskd jména

Spanélsko, kralovska rodina

Spanélsky mluvici zemé

Gramatika

Spanélska slova podobna cesting

a anglictiné

abeceda, hlaskovani

zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivn¢), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah

mezi zvukovou a grafickou podobou

slov
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osvoji si ucelné zplisoby uceni se
nove slovni zasobé

odvozuje vyznamy neznamych slov
rozumi kratkym dialogim a popistim,
rozumi instrukcim v ucebnici

odpovi na jednoduché otazky, plni
piikazy ucitele

rozumi nahravkdm

pouziva slovnik a sviij slovnicek
rozumi jednoduchym pokyntim

a otdzkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu
a zteteln¢ a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni podporu

zapoji se do jednoduchého rozhovoru
sdéli jednoduchym zpiisobem
zékladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a osvojovanych témat, podobné
otazky poklada

rozumi jednoduchym informac¢nim
napisiim a orientacnim pokyniim
rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béZnym
tématim

vyplni zékladni tidaje o sobé

ve formulafi

vyslovnost, pfizvucna

slabika, pismena a interpunk¢ni
znaménka odlisna od Cestiny
potadi podstatnych a piidavnych
jmen

rod a ¢islo podstatnych jmen, ¢leny
osobni, tdzaci a privlastinovaci
z4jmena

Casovani sloves SER,

TENER, LLAMARSE
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Piedmét: Spanélsky jazyk

Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucivo

~

Zak:

casuje uvedena slovesa

zné pravidla pouZzivani

slovesa gustar

ovlada slovni zdsobu na dané téma
umi vyjadfit pozvani a také ho
pfijmout nebo odmitnout

vyjadii, co ma a nema rad

vyslovuje a Cte nahlas plynule

a foneticky spravné jednoduché texty
slozené ze znamé slovni zasoby
napiSe jednoducha sdéleni a odpoveéd’
na sd¢€leni za pouziti zakladnich
gramatickych struktur a vét

dokaze popsat svou rodinu,
podrobnéji promluvit o jejich
¢lenech, svych a jejich zdjmech
dokaze popsat tfidu a Skolu

dokaze popsat byt a dim

telefonicky vyzada a poskytne
informace na dan¢é téma

vyjadii prednosti a nevyhody

rozumi jednoduchym pokynim

a vétam, adekvatn¢ na n¢ reaguje
osvoji si ucelné zplisoby uceni se
nove slovni zasobé

odvozuje vyznamy neznamych slov
rozumi kratkym dialoglim a popisim
v ucebnici, rozumi instrukcim

v ucebnici

Témata

opakovani témat ze 7. rocniku
vyjadfovani existence, mnozstvi
nabidky a navrhy

rozvrh hodin, nazvy pfedméta
Skola, Skolni aktivity

dny v tydnu

potraviny a napoje, restaurace
zaliby a preference

bydlisté, domov

realie Spanélsky mluvicich zemi

Gramatika

opakovani gramatiky ze 7. ro¢niku
HAY

neurcité ¢islovky

NECESITO, ME DEJAS,

PODER + INF

pravidelna slovesa na —-AR, -ER, -IR
pfedlozky a ptedloZzkové vyrazy
¢islovky

shoda ¢isla a rodu

sloveso GUSTAR, QUERER,
ESTAR

osobni zajmena nepiimého
pfedmétu

zakladni gramatické struktury a typy

vet
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- odpovi na jednoduché otazky, plni
ptikazy ucitele

- rozumi nahravkam v ucebnici

- pouziva slovnik a sviij slovnic¢ek

- rozumi jednoduchym pokyntim
a otazkam ucitele, které jsou
prondseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu
a zteteln¢ a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni podporu

- rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

- zapoji se do jednoduchého rozhovoru

- sdéli jednoduchym zptisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
¢asu a osvojovanych témat, podobné
otazky poklada

- rozumi jednoduchym informa¢nim
napistim a orientacnim pokynim

- rozumi sloviim a jednoduchym
vetam, které se vztahuji k béznym
tématiim

- vyplni zakladni udaje o sobé
ve formulafi

- rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma vizudlni
oporu a vyhled4 v ném pozadovanou

informaci
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napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného a osvojovanych

témat

Piedmét: Spanélsky jazyk

Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Z4k:

zvladne slovni zasobu na dana
témata

tvoti a pouziva zékladni gramatické
struktury, vyzada a poskytne
informace spojené s osvojovanymi
tématy, vyjadii ne/libost

popiSe svlij zdravotni stav, ddva
pokyny a rady

dohodne si program

zepta se na cestu

rozumi pokyniim a vétam, adekvatné
na né reaguje

odvozuje vyznamy neznamych slov
rozumi dialoglim a popisim

v ucebnici, rozumi instrukcim

v ucebnici

odpovi na otazky, plni ptikazy
ucitele

rozumi nahravkam v ucebnici
pouziva slovnik a sviij slovnicek
rozumi jednoduchym pokynim

a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou

vyslovnosti a reaguje na n¢

Témata

opakovani témat ze 7. a 8. ro¢niku
obec, budovy ve mésté

lidské télo a fyzicky vzhled

télesné pocity, nemoci, léCba
hodiny, ¢asti dne, kazdodenni
¢innosti

volnocasové aktivity, zdjmy, zaliby,
sport

ro¢ni obdobi

Gramatika

opakovani ze 7. a 8. rocniku
nepravidelna slovesa

hay versus estar

porovnavaci konstrukce
slovesné vazby

osobni zdjmena nepiimého podmétu
ptedlozky

pfislovce a ptislovecné vyjadieni
¢asu, frekvencni ptislovce
slovesa se zménou kmenové
samohlasky

gustar
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- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu
a zfeteln¢ a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni podporu

- rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

- zapoji se do jednoduchého
rozhovoru

- sdéli jednoduchym zplisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a osvojovanych témat, podobné
otazky poklada

- rozumi jednoduchym informaénim
napistim a orienta¢nim pokynim

- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béZnym
tématiim

- vyplni zakladni udaje o sobé
ve formulafi

- rozumi kratkému
jednoduchému textu zejména pokud
ma vizualni oporu a vyhledd v ném
pozadovanou informaci

- napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného a osvojovanych

témat
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DalSi cizi jazyk — némecky jazyk

Predmét némecky jazyk napliiuje ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk
ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani. Némecky jazyk je vyu€ovan tak,
aby logicky navazoval na vyuku anglického jazyka a Ceského jazyka. Cilem piedmétu je
poskytnout zadkiim zaklad slovni zasoby a béznych konverzacnich frazi, na jednoduchych
textech rozvijet Ctenaiské dovednosti a na nich pak schopnost psat. Ve findlni fazi vyuky
by méli byt zaci schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit s nim

0 jednoduchych tématech.

Vyucovaci piedmét némecky jazyk je realizovan v 7. - 9. postupovém rocniku,

ato s dvouhodinovou tydenni dotaci.

Duraz je kladen na komunikaéni schopnosti zaki, éemuz je podiizena i vyuka gramatiky. Zaci
JSOu pii vyuce téz seznamovani s realiemi némecky mluvicich zemi. Pti vyuce je zdGraziiovana
prace s pocitaCem a realizace kratkodobych projektd. Konkrétni gramatické jevy jsou
vyucovany teprve tehdy, kdyz je pfislusny jev zvladnut v pfedmétu Cesky jazyk a literatura.
Znalost ciziho jazyka vede Zaky k pochopeni jinych cizojazy¢nych kultur, prohlubuje v nich

toleranci k nim a je nedilnou souc¢asti komunikace mezi nimi.

Kompetence k uceni

e Vést zaky k zodpovédnosti za své vzdelavani, umoZznit jim osvojit si strategii uceni
a motivovat je pro celoZivotni uceni.

o Nabizet zakim aktivacni metody, které je povedou k samostatné praci s dvojjazy¢nymi
slovniky.

e Vytvaret zakiim dostatek komunikac¢nich ptilezitosti pro pouzivani némeckého jazyka.

e Pochopit dulezitost schopnosti komunikovat v némeckém jazyce pro dalsi studium
a prakticky Zivot.

e Samostatné vyhledavat zptisoby k odstranovani problému pii komunikaci v némg¢ing.
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Kompetence k feSeni problému

Resit jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostredi.
Nemit obavy z komunikace v némeckém jazyce s cizincem. Podnécovat zaky
k tvotivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémd.

Naucit se opsat obsah slova, kdyz chybi slovni zasoba.

Kompetence komunikativni

Vést zaky k oteviené, vSestranné a u¢inné komunikaci.

Porozumét jednoduchému sdéleni v némeckém jazyce.

Umét zformulovat jednoduché myslenky v némeckém jazyce.

Nabizet zaktim dostatek moznosti k praktickému pouZzivani némeckého jazyka.

Vyuzit dovednosti v némeckém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu.

Kompetence socialni a personalni

Rozvijet u zakli schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci
vlastni i druhych.

Navozovat situace, které povedou k uvédomeéni si spoleénych a rozdilnych rysa lidi
z némecky mluvicich zemi a potfebu vzajemného respektu a pomoci mezi lidmi

Z rizného kulturniho prostredi.

Kompetence obéanské

Vychovavat Zaky jako svobodné obCany, plnici si své povinnosti, uplatitujici sva prava
a respektujici prava druhych.

Ziskat predstavu o zvycich v némecky mluvicich zemich a porovnavat je s nasimi
zvyky.

Vést zaky k tomu, aby se dokazali vcitit do problému minorit v némecky mluvicich

zemich 1 u nas.

Kompetence pracovni

Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit je pouZivat pii praci vhodné materialy,
nastroje a technologie, naucit zaky chranit své zdravi pfi praci, pomoci zakim pii volbé
jejich budouciho povolani.

Samostatné pracovat s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem.

Vyuzit némeckého jazyka k ziskavani informaci z dalSich oblasti.
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Kompetence digitalni
e Zaci vyuzivaji bézna digitalni zatizeni, aplikace a sluzby, které mohou b&zné vyuzivat
1 pfi uCeni doma, stejné tak v komunikaci v zahranici.
e Zaci se samostatné rozhoduiji, které technologie pro jakou ¢innost &i feSeny problém
pouziji.
e Vyjadiuji se za pomoci digitalni prostiedki.
e Zaci vyuzivaji digitlni technologie, aby si usnadnili préaci, zefektivnili & zjednodusili

své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace.

Pifedmét: Némecky jazyk Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy U¢ivo

POSLECH S POROZUMENIM

Z4k: zvukova a graficka podoba jazyka
- rozumi jednoduchym pokyniim fonetické znaky (pasivn¢), zadkladni
a otdzkam ucitele, které jsou vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou
pronaseny pomalu a S peclivou a grafickou podobou slov

vyslovnosti a reaguje na né
- rozumi sloviim a jednoduchym slovni zasoba
vétam, které jsou pronaSeny pomalu |slovni zdsoba v komunikacnich situacich
a zietelné a tykaji se osvojovanych | probiranych tematickych okruhti, prace
témat, zejména pokud ma k dispozici |se slovnikem
vizualni oporu
MLUVENI tematické okruhy
Zak: pozdravy, jména, ¢isla, konicky, traveni
- se zapoji do jednoduchych rozhovort | volného Casu, barvy, skola, dny v tydnu,
- sdéli jednoduchym zplisobem zem¢, zakladni komunikace, PC, jidlo
zakladni informace tykajici se jeho | a népoje, jidelnicek
samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalsich osvojovanych témat mluvnice
CTENI S POROZUMENIM zakladni gramatické struktury a typy vét
74k: (jsou tolerovany elementéarni chyby, které

nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
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rozumi jednoduchym informacnim
napistim a orientacnim pokynim
rozumi slovim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béznym
tématiim
PSANI
Z4k:

- vyplni zakladni tidaje o sob¢
ve formulari
napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,

volného Casu a dalSich osvojovanych

témat

Pfedmét: Némecky jazyk

Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

POSLECH S POROZUMENIM

Zak:
- rozumi jednoduchym pokyniim

a otazkam ucitele, které jsou

pronaseny pomalu a s peclivou

vyslovnosti, a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym

vétam, které jsou pronaSeny pomalu

a zfeteln¢ a tykaji se osvojovanych

témat, zejména pokud ma k dispozici

vizualni oporu

rozumi zékladnim informacim

v kratkych poslechovych textech

tykajicich se kazdodennich témat

MLUVENI

zvukova a graficka podoba jazyka
fonetické znaky (pasivn¢), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou

a grafickou podobou slov

slovni zasoba
slovni zasoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruht, prace

se slovnikem

tematické okruhy

rodina, volny ¢as, konicky, domov, domaéci
zvitata, volny Cas, kalendaini rok (svatky,
ro¢ni obdobi, mésice, hodiny), rocni obdobi

a mesice, Cas, pratelé, nakupy, obchod,
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- se zapoji do jednoduchych rozhovorii
- sd¢li jednoduchym zplisobem
zékladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat
- odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada
CTEN{ S POROZUMENIM
Z4k:
- rozumi jednoduchym informa¢nim
napistim a orienta¢nim pokynim
- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béznym
tématiim
- rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhledd v ném
poZadovanou informaci
PSANI
Zak:
- vyplni zakladni udaje o sobé
ve formulafi
- napiSe jednoduché véty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat
- stru¢né reaguje na jednoduché

pisemné sdéleni

komunikace, popis obrazku, diim, obleceni,

modda, pocasi, doprava, popis cesty

mluvnice
zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementéarni chyby, které

nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
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Pifedmét: Némecky jazyk

Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucivo

POSLECH S POROZUMENIM
Z4k:
- rozumi jednoduchym pokyntim
a otazkam ucitele, které jsou
prondseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na n¢
- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu
a zteteln¢ a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu
- rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat
MLUVENT{
Z4k:
- se zapoji do jednoduchych rozhovori
- sdéli jednoduchym zplisobem
zékladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat
- odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada
CTEN{ S POROZUMENIM
Z4k:
- rozumi jednoduchym informaénim

napisiim a orientacnim pokyniim

zvukova a graficka podoba jazyka
fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a

grafickou podobou slov

slovni zasoba
slovni zasoba v komunika¢nich situacich
probiranych tematickych okruhti, prace

se slovnikem

tematické okruhy

prazdniny, sport, konicky, telefonovani, plan
tydne, piibéh, cesta a jeji planovani, orientace
Vv prostoru, lidské télo, ndvstéva Iékare,
zivotni styl, redlie zemi ptislusnych

jazykovych oblasti

mluvnice
zéakladni gramatické struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby, které

nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
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- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béznym
tématim

- rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhledd v ném
pozadovanou informaci

PSANI
Zak:

- vyplni zakladni udaje o sobé
ve formulari

- napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalSich osvojovanych
témat

- struéné reaguje na jednoduché

pisemné sd€leni
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Matematika a jeji aplikace
Matematika

Vyucéovaci predmét matematika poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém
zivot€¢ a umoznuje ziskavat matematickou gramotnost. Je pfedevSim zalozen na aktivnich
¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky

Vv realnych situacich.

Vzdélavani v tomto predmétu sméfuje k rozvijeni vlastnich zkuSenosti, logického mysleni,
schopnosti pocitat, rysovat, hrat si, tvofit a objevovat. Vzdélavani klade diiraz na porozuméni

zakladnim mys$lenkovym postupiim a pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim.

Cilem matematického vzdélavani je vést zaka k:

e Kk postupnému osvojovani matematickych pojmti, algoritmil, terminologie a symboliky
V tésném propojeni s praktickym zivotem

e Kuzivani matematickych nastrojii a pfistupt k rozboru a feSeni problémui v béZzném
Zivote

o Kk ziskavani pocetnich dovednosti v oboru ptfirozenych a racionalnich ¢isel

e K rozpoznani a vyvozeni pfi¢in a disledkd ve vSech oblastech své ¢innosti, k odvozeni
novych skutecnosti

e K vytvareni prostorové predstavivosti

e kpiesné a jasné formulaci tikolu

e Kk dovednosti rysovat, pracovat s tabulkami a grafy, vyhledavat informace, ovéfovat

pravdivost svych tvrzeni

Rozdéleni vzdélavaci oblasti:

1. oblasti
2. obdobi
Ad 1.

o Cisla a pocetni operace
e  Zavislosti, vztahy a prace s daty
e  (Geometrie v roving a prostoru
. Aplikacni ulohy
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° 1. obdobi — 1. — 2. ro¢.
° 2. obdobi — 3. — 5. ro¢.
. 3. obdobi — 6. — 9. ro¢.

Hodinova dotace:

viz: ucebni plan

Kompetence Kk FeSeni problémi — veskeré uc¢ivo matematiky

Kompetence K u¢eni — prace sinformacemi, uzivani termind, samostatnost, posouzeni

vlastniho pokroku

Kompetence komunikativni — formulace a vyjadieni myslenky, naslouchdni a porozuméni

druhym

Kompetence socidlni a personalni — spoluprace ve skuping, tvorba a dodrZzovani pravidel,

diskuse, spolupréce, respekt
Kompetence pracovni — dodrzovani pravidel, plnéni povinnosti
Kompetence ob¢anské — respektovani a chadpani druhych

Kompetence digitalni — prace s webovymi aplikacemi a PC programy, tvorba grafti a orientace
v nich, vyuziti digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti,

zefektivnéni pracovnich postupt
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Osobnostni a socialni vychova

Prostfednictvim vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace lze rozvijet pozornost,
soustiedéni, tvofivost, cviceni paméti, sebekontroly, sebeovladani, fesit praktické problémy,
posilovat mezilidské vztahy, zlepsSit komunikaci, péstovat odpovédnost, spolehlivost, vzdjemné

respektovani a vést zaky k sebehodnoceni.
Multikulturni vychova

Posilovat principy slusného chovéni, tolerance, empatie a komunikace s ptislusniky odliSnych

sociokulturnich skupin.
Environmentalni vychova

Ve vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace 1ze pomoci projektl, feseni slovnich uloh,
vytvafeni grafii, piehledl a diagramt realizovat témata, ktera se zabyvaji energii, pfirodnimi
zdroji, dopravou, ochranou zivotniho prostfedi. Pfi realizaci m4 matematika uzkou vazbu

s predméty fyzika, chemie, zemépis, ptirodopis.

Piredmét: Matematika Ro¢nik: 6.
Ocekavané vystupy U¢ivo
Z4k:

- provadi poCetni operace Desetinna ¢isla

s desetinnymi Cisly
- tesi ulohy z praxe, které vedou
k témto pocetnim vykoniim
- zaokrouhluje a provadi odhady
s danou pfesnosti, uc¢elné vyuziva
kalkulator
- vyhledava, vyhodnocuje
a zpracovava data
- matematizuje jednoduché realné

situace s vyuzitim funk¢énich vztahti

Z4k:
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modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru ptirozenych ¢isel
vyhledava, vyhodnocuje

a zpracovava data

porovnava soubory dat

matematizuje jednoduché redlné
situace s vyuzitim funk¢nich vztaht
uziva logickou uvahu a kombinac¢ni
usudek pfi feseni uloh a problémi

a naléza rizna feseni predkladanych

nebo zkoumanych situaci

Délitelnost prirozenych cisel

prvocislo, slozené ¢islo, nasobek,
delitel, nejmensi spole¢ny nasobek,
nejvetsi spolecny délitel, znaky
délitelnosti

¢iselné a logické tady

N(¢
7\'“

zdivodnuje a vyuziva polohové
a metrické vlastnosti uhla pii feSeni
uloh a jednoduchych praktickych
problémti; vyuziva potfebnou
matematickou symboliku

urci velikost tthlu méfenim

a vypoctem

urcuje velikosti thlt pomoci
vlastnosti dvojic thlt

- analyzuje a fesi aplika¢ni
geometrické ulohy s vyuzitim

osvojené¢ho matematického aparatu

Uhel

pojem thlu, velikost Ghlu, druhy
uhlt

osa uhlu

- vzdjemna poloha pfimek v roviné

(typy uhlu)

charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné Utvary

sestroji osu usecky

nacrtne a sestroji rovinné utvary
nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru v osové soumernosti, urci

osove soumérny utvar

Osova soumérnost

shodnost geometrickych utvart
osa usecky
0sova soumernost

- ¢iselné a obrazkové analogie
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tesi tlohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych

tematickych a vzdélavacich oblasti

Z4k:

zduvodiuje a vyuziva polohové

a metrické vlastnosti trojuhelniki pii
feSeni uloh a jednoduchych
praktickych problémi; vyuziva
potiebnou matematickou symboliku
charakterizuje a tfidi trojihelniky
urci velikost tfetiho vnitiniho uhlu
trojuhelniku, jsou-li zadany velikosti
zbyvajicich dvou vnitinich thlt
(ptipadné vnéjsich)

uziva k argumentaci a pii vypoctech
véty o shodnosti trojuhelniki
nacrtne a sestroji trojuhelniky
analyzuje a fesi aplikacni
geometrické ulohy s vyuZitim

osvojené¢ho matematického aparatu

Trojuhelnik a jeho vlastnosti
- véty o shodnosti trojuhelnikt

- trojuhelnikova nerovnost

Z4k:

urcuje a charakterizuje zékladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch
krychle a kvadru

nacrtne a sestroji sit¢ krychle

a kvadru

nacrtne a sestroji obraz krychle

a kvadru v roviné

Krychle, kvadr

- logické a netradi¢ni geometrické

ulohy
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- analyzuje a fesi aplikacni

geometrické ulohy s vyuzitim

osvojené¢ho matematického aparatu

- fesi tlohy na prostorovou

predstavivost, aplikuje a kombinuje

poznatky a dovednosti z riiznych

tematickych a vzdélavacich oblasti

Predmét: Matematika

Ro¢énik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
- provadi pocetni operace v oboru
celych ¢isel
- zaokrouhluje a provadi odhady
S danou presnosti
- analyzuje a fesi jednoduché

problémy, modeluje konkrétni

situace, v nichZ vyuZiva matematicky

aparat v oboru celych ¢isel
- vyhledava, vyhodnocuje
a zpracovava data

- porovnava soubory dat

r wr

Cela cisla
- Ciselna osa
- (isla navzdjem opacna

- pocetni operace s celymi Cisly

N«
W:

- provadi pocetni operace se zlomky

a rac. Cisly

- uziva zlomky pfi feSeni praktickych

situaci

- modeluje a urci ¢ast celku, pouziva

zapis ve forme zlomku

- uziva rizné zplsoby kvantitativniho

vyjadfeni vztahu celek—Cast

Zlomky a racionalni ¢isla
- pocetni operace se zlomky a rac.
Cisly
- prevraceny zlomek
- smiSen4 ¢isla

- sloZeny zlomek
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(pfirozenym c¢islem, zlomkem,
desetinnym cislem)

analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich
Cisel

vyhledava, vyhodnocuje

a zpracovava data

porovnava soubory dat

matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funkénich vztahli
- uziva logickou ivahu a kombinaéni
usudek pfi feseni uloh a problémi

a naléza riizna feSeni pfedkladanych

nebo zkoumanych situaci

N«

zaokrouhluje a provadi odhady

s danou pfesnosti, uc¢elné vyuziva
kalkulator

uziva rizné zpiisoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek—Cast
(ptirozenym ¢islem, pomérem,
zlomkem, desetinnym cCislem,
procentem)

fesi aplika¢ni llohy na procenta

(i pro pripad, ze procentova ¢ast je
veEtsi nez celek)

matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funk¢énich vztahti
analyzuje a fesi jednoduché

problémy, modeluje konkrétni

Procenta, uroky
- procento
- promile
- zaklad, procentova ¢ast, pocet
procent

- jednoduché urokovani
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situace, v nichz vyuziva matematicky
aparat
esi jednoduché piiklady na vypocet

uroku

Z4k:

zduvodiuje a vyuziva polohové

a metrické vlastnosti zdkladnich
rovinnych ttvart pfi feSeni uloh

a jednoduchych praktickych
problémil; vyuziva

potiebnou matematickou symboliku
uziva k argumentaci a pfi vypoctech
véty o shodnosti trojuhelnikti
nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve stredové soumeérnosti, urci
sttedové soumérny utvar

- fesi lohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riiznych

tematickych a vzdélavacich oblasti

Shodnost, stFredova soumeérnost

sttedova soumérnost
logické a netradi¢ni geometrické

ulohy

provadi pocetni operace v oboru
celych a racionélnich cisel
zaokrouhluje a provadi odhady

s danou pfesnosti, uc¢elné vyuziva
kalkulator

uziva rizné zpiisoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek—Cast
(pfirozenym

Cislem, pomérem, zlomkem,

desetinnym c¢islem)

Pomér, pfima a nepifima umérnost

(24

méfitko planu a mapy
pfima a nepfima imérnost, trojclenka
tabulka a graf pfimé a neptimé

umeérnosti
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fesi modelovanim a vypoctem
situace vyjadiené pomérem, pracuje
s méfitky map a plant

urcuje vztah pfimé anebo nepiimé
umérnosti

matematizuje jednoduché redlné
situace s vyuzitim funk¢nich vztaht
analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz

vyuziva matematicky aparat v oboru

celych a raciondlnich ¢isel

Z4k:

zdivodiuje a vyuziva polohové

a metrické vlastnosti zdkladnich
Ctyithelnikd pii feSeni uloh

a jednoduchych praktickych
problémi; vyuziva potiebnou
matematickou symboliku
charakterizuje a tfidi zdkladni
ctytuhelniky

odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich ctytthelnika

nacrtne a sestroji rovinné utvary
urcuje a charakterizuje zékladni
hranoly, analyzuje jejich

vlastnosti

odhaduje a vypocitd objem a povrch
hranol

nacrtne a sestroji sit¢ zdkladnich
hranolil

nacrtne a sestroji obraz

jednoduchych hranoli v roviné

Cty#ihelniky, hranoly
- rovnobé¢zniky, lichobéZzniky
- pravidelné mnohothelniky
- obvody a obsahy trojuhelniku,
¢tytthelniku
- kolmé hranoly
- - logické a netradi¢ni geometrické

ulohy
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analyzuje a fesi aplikacni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojené¢ho matematického aparatu
esi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riiznych

tematickych a vzdélavacich oblasti

Predmét: Matematika

Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:

provadi pocetni operace, uziva

ve vypoctech druhou mocninu

a odmocninu

zaokrouhluje a provadi odhady

S danou presnosti, uceln¢ vyuziva
kalkulator

zna a uziva Pythagorovu vétu v praxi
matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funk¢nich vztaht
analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz

vyuziva matematicky aparat
analyzuje a fesi aplikacni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojen¢ho

matematického aparatu

Mocniny a odmocniny
- druhd mocnina a odmocnina
- Pythagorova véta
- mocniny s pfirozenym mocnitelem
a operace s nimi
- rozvinuty zapis ¢isla v desitkové

soustave

Z4k:

Vyrazy
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matematizuje jednoduché redlné
situace s vyuzitim proménnych, urci
hodnotu vyrazu, sCitad a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na sou¢in pomoci

vzorcl a vytykanim

- (Ciselny vyraz a jeho hodnota
- proménna, vyrazy s proménnymi

- mnohocleny

Zak:
- formuluje a fesi redlnou situaci Linearni rovnice
pomoci rovnic - linearni rovnice
- matematizuje jednoduché realné - Ciselné a logické fady
situace s vyuzitim funk¢énich vztahti
- uziva logickou ivahu a kombinac¢ni
usudek pfi feseni uloh a problémi
a naléza riizna feSeni pfedkladanych
nebo zkoumanych situaci
Zak:
- vyhledava, vyhodnocuje Zavislosti a data
a zpracovava data - priklady zavislosti z praktického
- porovnava soubory dat Zivota a jejich vlastnosti
- matematizuje jednoduché redlné - nakresy, schémata, diagramy, grafy,
situace s vyuzitim funk¢nich vztahii tabulky; Cetnost znaku, aritmeticky
prameér
Zak:

zdivodnuje a vyuziva polohové

a metrické vlastnosti kruhu pfi feSeni
uloh a jednoduchych praktickych
problémi; vyuziva potiebnou
matematickou symboliku
charakterizuje kruh

odhaduje a vypocita obsah a obvod
kruhu

Kruh, kruznice, valec
- kruZznice a jeji délka
kruh, obsah kruhu

vzé4jemna poloha kruznice a ptimky

Thaletova kruznice

rotacni valec
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nacrtne a sestroji kruznici

urcuje a charakterizuje valec,
analyzuje jeho vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch
valce

nacrtne a sestroji sit’ valce

nacrtne a sestroji obraz valce

V roving

analyzuje a fesi aplikacni
geometrické ulohy s vyuzitim

osvojené¢ho matematického aparatu

N(¢

zdivodnuje a vyuziva polohové

a metrické vlastnosti zdkladnich
rovinnych ttvara pfi feSeni tloh

a jednoduchych praktickych
problémti; vyuziva potfebnou
matematickou symboliku

vyuZiva pojem mnozina vSech bodi
dané vlastnosti k charakteristice
utvaru a k feSeni konstrukcnich tloh
nacrtne a sestroji rovinné utvary
analyzuje a fesi aplikacni
geometrické ulohy s vyuZitim

osvojené¢ho matematického aparatu

Konstrukéni dlohy

piimka, poloptimka, usecka
osa thlu, osa usecky
Thaletova kruznice
vzdalenost bodu od pfimky

mnoziny vSech bodi dané vlastnosti
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Predmét: Matematika

Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy U¢ivo
Z4k:
- matematizuje jednoduché realné Soustavy linearnich rovnic se dvéma
situace s vyuzitim proménnych neznamymi
- formuluje a fesi redlnou situaci - soustavy linedrnich rovnic se dvéma
pomoci rovnic a jejich soustav neznamymi
- uziva logickou ivahu a kombinac¢ni - logické a netradi¢ni tlohy
usudek pfi feseni uloh a problémi
a naléza rizna feseni predkladanych
nebo zkoumanych situaci
74k
- vyhledava, vyhodnocuje Funkce
a zpracovava data - pravouhla soustava soutradnic
- porovnava soubory dat - pfima a nepfima imérnost
- urcuje vztah pfimé anebo nepiimé - linearni funkce
umeérnosti
- vyjadii funkéni vztah tabulkou,
rovnici, grafem
- matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funk¢nich vztahi
Zak:

- charakterizuje a tfidi zdkladni
rovinn¢ Utvary

- uziva goniometrické funkce
k vypoctim

- uziva k argumentaci a pfi vypoctech
véty o podobnosti trojuhelnikl

- analyzuje a fesi aplika¢ni
geometrické ulohy s vyuzitim

osvojené¢ho matematického aparatu

Podobnost. Goniometrické funkce
- podobnost, véty o podobnosti
trojuhelnikt

- goniometrické funkce
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urCuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

odhaduje a vypocitd objem a povrch
téles

nacrtne a sestroji sit¢ zédkladnich téles
nacrtne obraz jednoduchych téles
V roviné

analyzuje a fe$i aplikacni geometrické
ulohy s vyuzitim  osvojen¢ho
matematického aparatu

fesi tlohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riiznych

tematickych a vzdé€lavacich oblasti

Jehlan, rota¢ni kuZzel, koule
- jehlan, rota¢ni kuzel, koule
- logické a netradi¢ni geometrické

ulohy

Zak:

vypocita urok, chape i sloZzené
urokovani

uvédomuje si vyznam pro praxi
vyhledava, vyhodnocuje

a zpracovava data

porovnava soubory dat
matematizuje jednoduché realné

situace s vyuzitim funk¢nich vztahti

Ziklady finan¢ni matematiky
- jednoduché a slozené irokovani

- praktické finan¢ni tlohy

Opakovani u¢iva matematiky s diirazem
na jeho aplikaci pri FeSeni béZnych

Zivotnich situaci
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Informatika
Informatika

Vzd¢lavaci oblast Informatika se zamétuje predev§im na rozvoj informatického mysleni
a na porozuméni zékladnim principiim digitalnich technologii. Je zaloZzena na aktivnich
¢innostech, pfi kterych zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostiedky
a metody ke zkoumani feSitelnosti problému i hledani a nalézani jejich optimalnich feSeni,
ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zaklad¢ feSeni praktickych tukold i poznatky
a zkuSenost, kdy je lepSi praci pienechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni
technologie funguji, pfispiva jednak k porozuméni zdkonitostem digitdlniho svéta, jednak

k jejich efektivnimu, bezpe¢nému a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zakladniho vzd€lavani si zaci prostiednictvim her, experimentl, diskusi
a dalsich aktivit vytvareji prvni piedstavy o zpusobech, jakymi se daji data a informace
zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si zaci rozvijeji
schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim
prostiedi si ovétuji algoritmické postupy. Informatika také spole¢né s ostatnimi obory poklada
zaklady uzivatelskych dovednosti. Pozndvanim, jak se s digitalnimi technologiemi pracuje,
si zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptd. Soucasti je i bezpecné
zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navykd, které vedou k prevenci

rizikového chovani.

I na druhém stupni zakladniho vzdélavani Zaci tvoii, experimentuji, provéiuji své hypotézy,
objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovétuji riizna feSeni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji
arozvijeji porozuméni zdkladnim informatickym konceptiim a principiim fungovani digitalnich
technologii. Pfi analyze problému vybiraji, které aspekty lze zanedbat a které jsou podstatné
pro jeho feseni. U¢i se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné
pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani toho, jak a pro¢
digitalni technologie funguji, zaci chapou zakladni principy kodovani, modelovani a s vétSim

porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i zatizeni.

ro~vor

V priubehu zékladniho vzd€lavani zaci zacinaji vyvijet funkéni technicka feseni problému.

Osvojuji si Casté testovani prototypt a jejich postupné vylepSovani jako piirozenou soucast
designu a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovéiuji dopady navrhovanych feSeni
na jedince, spole¢nost, Zivotni prostredi.
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V 6. — 8. ro¢niku je pfedmét vyucovan s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné€, v 9. ro¢niku pak

s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,

ze vede zaka k:

systémovému pristupu pii analyze situaci a jeva svéta kolem néj

nachazeni riznych feSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnénd technologiemi muze vést k lepsim vysledkiim
nez samostatna prace

porozuméni raznym pfistupim ke koédovéani informaci i riznym zplsobim jejich
organizace

rozhodovani na zaklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani
pomoci vécnych argumentt

komunikaci pomoci formélnich jazykt, kterym porozumi i stroje

standardizovani pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni praci

posuzovani technickych fteSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani
Vv osobnich, etickych, bezpecnostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych,
environmentalnich a kulturnich souvislostech

nezdolnosti pii feSeni tézkych problémi, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty
a vyporadani se s problémy s otevienym koncem

otevienosti novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepSovat
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Predmét: Informatika

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak:
- navrhuje a porovnava rtizné zpisoby |Kaédovani a Sifrovani dat a informaci
kodovani dat s cilem jejich ulozeni | Kddovani a prenos dat
a pfenosu rizné moznosti kodovani ¢isel, znaku,
- rozpoznd zakdédované informace barev, obrazki, zvukd a jejich vlastnosti
kolem sebe standardizované kody
- zakoduje a dekoduje znaky pomoci | bit, bajt, ndsobné jednotky
znakové sady jednoduché Sifry a jejich limity
Z4k:
- ziska z dat informace, interpretuje Prace s daty
data, odhaluje chyby v cizich Data, informace
interpretacich dat ziskavani, vyhledavani a interpretace dat
- sam evidenci vyzkousi a nasledné obecné 1 v pocitaci
zhodnoti jeji funk¢nost, pripadné Névrh a tvorba evidence dat
navrhne jeji Gpravu struktura tabulky, typy dat
prace se zaznamy, pravidla a omezeni
uprava pozadavki, tabulky ¢i pravidel
evidence, filtrovani, fadéni a tfidéni dat
proces komunikace, kompletnost dat, Casté
chyby pfi interpretaci dat
Z4k:

vysvétli ucel informacnich systémil,
které pouziva, identifikuje jejich
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi;
zvazuje mozna rizika pfi navrhovani

1 uzivani informacnich systému

Informacni systémy

Informacni systémy

informacni systém ve Skole; uzivatelg,
¢innosti, prava, struktura dat
ochrana dat a uzivatela

ucel informacnich systému a jejich role

ve spolecnosti
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vymezi problém a urci, jaké
informace bude potifebovat k jeho
feSeni; situaci modeluje pomoci
grafii, ptipadné€ obdobnych schémat;
porovna sviij navrzeny model

s jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodnéjsi, svou
volbu zdtivodni

zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna
data potiebna k feSeni problému;

vyhledé chybu v modelu a opravi ji

Modelovani pomoci grafii a schémat
Modelovani

schéma, myslenkova mapa, vyvojovy
diagram

ohodnocené a orientované grafy

zakladni grafové ulohy

N

uklada a spravuje sva data

ve vhodném formatu s ohledem

na jejich dalsi zpracovani ¢i pfenos
vybird nejvhodnéjsi zplisob piipojeni
digitalnich zatizeni do pocitacové
sité; uvede priklady siti a popiSe
jejich charakteristické znaky

poradi si s typickymi zavadami

a chybovymi stavy pocitace

dokdze usmérnit svoji ¢innost tak,
aby minimalizoval riziko ztraty

¢1 zneuziti dat; popise fungovani

a diskutuje omezeni zabezpecovacich

feSeni

Pocéitace

Hardware a software

datové a programové soubory a jejich
asociace v opera¢nim systému
komprese a formaty soubortl, sprava
soubortl

instalace aplikaci

fungovani novych technologii

Reseni technickych problémii

postup pfii feSeni problému s digitdlnim
zafizenim — nepfipojeni, program

bez odezvy, Spatné nastaveni
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Predmét: Informatika

Ro¢énik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

- po precteni jednotlivych kroku
algoritmu nebo programu vysvétli
cely postup; urci problém, ktery je
danym algoritmem feSen

- vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a sviij
vybér zdivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne rtizné algoritmy pro feSeni
problému

-V blokové¢ orientovaném
programovacim jazyce vytvoii
ptehledny program s ohledem
na jeho mozné dusledky a svou
odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném ptipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

- ovefi spravnost postupu, najde

a opravi v ném piipadnou chybu

Programovani — opakovani a vlastni
bloky

Programovéni

nastroje programovaciho prostredi, blokové
orientovany programovaci jazyk, cykly,

vétveni, proménné

Z4k:

- po ptecteni jednotlivych kroku
algoritmu nebo programu vysvétli
cely postup; ur¢i problém, ktery je
danym algoritmem feSen

- vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a sviij
vybér zdiivodni; upravi dany

algoritmus pro jiné problémy,

Programovani — podminky, postavy

a udalosti
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navrhne riizné algoritmy pro feSeni
problému

Vv blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
ptehledny program s ohledem

na jeho mozné disledky a svou
odpovédnost za n¢; program
vyzkousi a opravi v ném piipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

ov¢ii spravnost postupu, najde

a opravi v ném piipadnou chybu

N

po ptecteni jednotlivych krokil
algoritmu nebo programu vysvétli
cely postup; ur¢i problém, ktery je
danym algoritmem feSen

vybere z vice moznosti vhodny

algoritmus pro feSeny problém a sviij

vybér zdiivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne riizné algoritmy pro feSeni
problému

Vv blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
ptrehledny program s ohledem

na jeho mozné diisledky a svou
odpovédnost za né€; program
vyzkousi a opravi v ném piipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

oveii spravnost postupu, najde

a opravi v ném piipadnou chybu

Programovani — vétveni, parametry

a proménné
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Piredmét: Informatika Roc¢nik: 8.
Ocekavané vystupy Ucivo
Z4k:
- rozdéli problém na jednotlivé Programovani robotické stavebnice
fesitelné ¢asti a navrhne a popise Sestaveni a oziveni robota
kroky k jejich feseni

- vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a sviij
vybér zdivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne rtizné algoritmy pro feSeni
problému

-V blokové¢ orientovaném
programovacim jazyce vytvoii
ptehledny program s ohledem
na jeho mozné dusledky a svou
odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném ptipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

- ovefi spravnost postupu, najde

a opravi v ném piipadnou chybu

Zak:
- nastavuje zobrazeni, fazeni Hromadné zpracovani dat

a filtrovani dat v tabulce, aby mohl Hromadné zpracovani dat

odpovédet na polozenou otazku, velké soubory dat
vyuzivé funkce pro automatizaci funkce a vzorce, prace s fetézci
zpracovani dat fazeni, filtrovani, vizualizace dat

odhad zavislosti
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- vymezi problém a ur¢i, jak pfi jeho
feSeni vyuzije evidenci dat;
na zéklad¢é doporuceného i vlastniho
navrhu sestavi tabulku pro evidenci
a nastavi pravidla a postupy pro praci

se zaznamy v evidenci dat

kontrola spravnosti a pouzitelnosti struktury,

nastavenych pravidel

Piredmét: Informatika

Ro¢énik: 9.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Programovaci projekty

Z4k:

- popise, jak funguje pocitac
po strance hardwaru 1 operacniho
systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii urcujicich
trendy ve svété

- uklada a spravuje sva data
ve vhodném formatu s ohledem
na jejich dalsi zpracovani ¢i prenos

- vybird nejvhodnéjsi zpisob piipojeni
digitalnich zatizeni do pocitacové
sité; uvede ptiklady siti a popise
jejich charakteristické znaky

- poradi si s typickymi zavadami
a chybovymi stavy pocitace

- dokaze usmérnit svoji ¢innost tak,
aby minimalizoval riziko ztraty
¢1 zneuZiti dat; popiSe fungovani
a diskutuje omezeni zabezpecovacich

reseni

Digitalni technologie

Hardware a software

hardware a software, soucasti pocitace

a principy jejich spole¢ného fungovani
operacni systémy — funkce, typy, typické
vyuziti

Poditacove sité

typy, sluZzby a vyznam pocitacovych siti
fungovani pocitacovych siti — Klient, server,
switch, IP adresa

struktura a principy internetu

web — fungovani webu, webova stranka,
webovy server, prohlize¢, odkaz, URL,
vyhledavac

princip cloudovych aplikaci

metody zabezpeceni ptistupu k datiim, role
a pristupova prava

Bezpecnost
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zabezpeceni digitalnich zafizeni a dat —
aktualizace, antivir, firewall, bezpe¢na prace
S hesly a spravce hesel

dvou faktorova autentizace, Sifrovani dat

a komunikace, zalohovani a archivace dat
utoky — cile a metody uto¢nikd, nebezpecné
aplikace a systémy

Digitalni identita

digitalni stopa (obsah a metadata) —
sledovani polohy zafizeni, zdznamy

0 ptihlasovani a pohybu po internetu,
cookies, sledovani komunikace, informace
v souboru

sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat,

fungovani a algoritmy socidlnich siti

Zavérecné projekty
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Clovék a spole¢nost
Déjepis

Dé&jepis pifinasi zakladni poznatky o kondni ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim
je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti, predevsim
ve smyslu piedavani historické zkuSenosti. Diilezité je zejména poznavani dé&ji, které zdsadnim
zpisobem ovlivnily vyvoj spole¢nosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Diraz je kladen
na hlubsi poznani déjin vlastniho ndroda v kontextu se svétovym a evropskym vyvojem.
V tomto kontextu se jednd predevSim o d&jiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny vétSiny
soucasnych spolecenskych jevii. Vyznamné se uplatiiuje zfetel k zékladnim hodnotam evropské
civilizace. Podstatné je rozvijet asové a prostorové predstavy historickych jevi a dé&jt. Zaci
jsou vedeni kK poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti, ale je kladenim otazek, jimiz
se soucasnost prostfednictvim minulosti pta po svém vlastnim charakteru. Obecné historické

problémy jsou konkretizovany prostfednictvim zatazovani déjin regionu i d¢jin mistnich.

Dé&jepis je povinnym vyugovacim predmétem pro zaky II. stupné ZS v 6. — 9. roéniku. Navazuje
na zaklady, které zaci ziskali ve vlastivédeé ve 4. a 5. rocniku. Vyucuje se v 2hodinové tydenni

dotaci (celkem 8 hodin).

Vyuka déjepisu rozviji zejména kompetence obCanské, komunikativni a digitalni.
Vyuka dé¢jepisu sméefuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:
e rozvijeni zijmu o soucasnost a minulost vlastniho ndroda i jinych kulturnich
spole€enstvi, k utvareni a upeviiovani védomi soundlezitosti k evropské kultuie
e hledani paralel mezi minulymi a soucasnymi udalostmi a k jejich porovnavani
S obdobnymi ¢i odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém métitku
e utvafeni pozitivniho hodnotového systému opfeného o historickou zkuSenost
e rozliSovani myt a skuteCnosti, objektivni posouzeni spolecenskych jevi soucasnosti
I minulosti
e rozpozndni ndzorl a postoji ohroZujicich lidskou dustojnost nebo odporujicich
zakladnim principim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vli¢i mySlenkové

manipulaci
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e formovani ucty k vlastnimu nérodu i k jinym narodiim a etnikm; k rozvijeni respektu
ke kulturnim ¢i jinym odlisnostem lidi, skupin 1 spolecenstvi

e ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svété

e uplatiovani vhodnych prosttedkli komunikace k vyjadifovani vlastnich myslenek, citi,
nazort a k pfiméfenému obhajovani prav

e zatazovani udalosti do chronologické naslednosti a vysvétlovani jejich vzéjemnych
vztaht

e seznameni se s vyznamnymi uddlostmi a osobnostmi minulosti, které maji dulezity
vyznam i pro dobrou orientaci v sou¢asném zivot¢

e poznani a pochopeni hospodatskych, socidlnich, politickych i kulturnich zmén
Vv narodnich i svétovych déjinach a jejich disledkid pro soucasnost i budoucnost

e poznani a pochopeni principl, na nichz spoc¢iva demokratickd spolecnost a zaklady
jejich politickych instituci

e kovladani bézné pouzivanych digitalni zafizeni, aplikaci a sluzeb, které zak vyuziva
pfiuceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které
technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém vyuZit

e ziskavani, vyhledavani, kritickému porozumeéni, spravovani a sdileni dat, informaci
a digitdlniho obsahu, k tomu voli postupy, zplsoby a prostiedky, které¢ odpovidaji
konkrétni situaci a ticelu

e pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznameni
se s novymi technologiemi, kritickému hodnoceni jejich pfinosii a reflektovani rizika

jejich vyuzivani

Z prutezovych témat se v déjepise rozviji zejména Vychova demokratického obcana

a Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.
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Predmét: Déjepis

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

zak:

uvede konkrétni ptiklady dileZzitosti
a potiebnosti déjepisnych poznatki
uvede piiklady zdrojt informaci

o minulosti; pojmenuje instituce, kde
jsou tyto zdroje shromazd’ovany
orientuje se na ¢asové ose

a V historické mapé¢, fadi hlavni
historické epochy v chronologickém
sledu

charakterizuje zivot pravékych
sbéract a lovc, jejich materidlni

a duchovni kulturu

objasni vyznam zemédélstvi,
dobytkafstvi a zpracovani kovi

pro lidskou spole¢nost

rozpozna souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich
velkych zemédé€lskych civilizaci
uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek,
které se staly soucasti svétového
kulturniho dédictvi

demonstruje na konkrétnich
ptikladech pfinos antické kultury,
zrod kiestanstvi

porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych
statech a vysvétli podstatu antické

demokracie

vyznam zkoumani déjin, ziskavani
informaci o dé€jinach; historické
prameny

historicky ¢as a prostor

¢lovek a lidska spolecnost v pravéku

nejstarsi starovéke civilizace a jejich

kulturni odkaz

antické Recko a Rim
sttedni Evropa a jeji styky

s antickym Stfedomotim
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Predmét: Déjepis

Ro¢énik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucivo

zak:

popise podstatnou zménu evropské
situace, ktera nastala v dusledku
ptichodu novych etnik, christianizace
a vznik stati

objasni situaci Velkomoravské fiSe
a vnitini vyvoj ceského statu

a postaveni téchto statnich utvart
v evropskych souvislostech
vymezi tlohu kiestanstvi a viry

v zivote stiedovékého ¢loveka,
konflikty mezi svétskou a cirkevni

moci

ilustruje postaveni jednotlivych
vrstev sttedoveke spoleCnosti, uvede
ptiklady romanské a gotické kultury
vysvétli znovuobjeveni antického
idedlu Cloveka, nové myslenky
zadajici reformu cirkve

vymezi vyznam husitské tradice

pro Cesky politicky a kulturni Zivot
popise pribéh zdmotskych objevi,
jejich pticiny a dasledky

objasni postaveni ¢eského statu

vV podminkach Evropy a jeho
postaveni uvniti habsburské
monarchie

objasni pti¢iny a dusledky vzniku
tiicetileté valky a posoudi jeji

disledky

novy etnicky obraz Evropy

utvareni stati ve vychodoevropském
a zapadoevropském kulturnim
okruhu a jejich specificky vyvoj
islam a isldmské tiSe ovliviujici
Evropu (Arabové, Turci)

Velké Morava a Cesky stat, jejich
vnitini vyvoj a postaveni v Evropé
kiestanstvi, papezstvi, cisafstvi,
kiizové vypravy

struktura sttedov€ké spolecnosti,

funkce jednotlivych vrstev

kultura stiedoveké spolecnosti —
romanské a gotické umeéni

a vzdélanost

renesance, humanismus, husitstvi,
reformace a jejich Sifeni Evropou
zamoftskeé objevy a pocatky dobyvani
svéta

Cesky stat a velmoci

v 15. — 18. stoleti
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Predmét: Déjepis

Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

zak:

- rozpozné zakladni znaky
jednotlivych kulturnich styli
a ptiklady vyznamnych kulturnich
pamatek

- vysvétli podstatné ekonomické,
socidlni, politické a kulturni zmény
ve vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci
spole¢nosti

- objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce
a napoleonskych valek a rozbiti
starych spolecenskych struktur
Vv Evropé

- porovnd jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda
v souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych narodl

- vysvétli rozdilné tempo modernizace
a prohloubeni nerovnomérnosti
vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy
a svéta vcetné disledki, ke kterym
tato nerovnomeérnost vedla;
charakterizuje soupeteni
mezi velmocemi a vymezi vyznam

kolonii

barokni kultura a osvicenstvi

Velka francouzska revoluce

a napoleonské obdobi, jejich vliv

na Evropu a svét

vznik USA

industrializace a jeji dsledky

pro spolecnost; socialni otazka
narodni hnuti velkych a malych
narodu; utvareni novodobého
¢eského naroda

revoluce 19. stoleti jako prostiedek
feSeni politickych, socidlnich

a narodnostnich problémi

politické proudy (konzervativismus,
liberalismus, demokratismus,
socialismus), Ustava, politické strany,
obcanska prava

kulturni rozriznénost doby
konflikty mezi velmocemi,

kolonialismus
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Predmét: Déjepis

Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucivo

zak:

na prikladech demonstruje zneuziti
techniky ve svétovych valkach a jeho
disledky

rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systému
charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, priciny jejich nastoleni

v SirSich ekonomickych a politickych
souvislostech a dasledky jejich
existence pro svét; rozpozna
destruktivni silu totalitarismu

a vypjatého nacionalismu

na piikladech vylozi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost

Z hlediska lidskych prav

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska
Vv evropskych souvislostech a jeho
vnitini socidlni, politické,
hospodaiskeé a kulturni prostiedi
vysvétli pficiny a disledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede piiklady
stietavani obou bloki

vysvétli a na piikladech dolozi
mocenské a politické diivody
euroatlantické hospodarské

a vojenské spoluprace

posoudi postaveni rozvojovych zemi
prokaze zakladni orientaci

Vv problémech soucasného svéta

prvni svétova valka a jeji politickeé,
socialni a kulturni dasledky

nové politické usporadani Evropy

a uloha USA ve svété; vznik
Ceskoslovenska, jeho
hospodaiskopoliticky vyvoj, socialni
a narodnostni problémy
mezinarodnépolitickd a hospodarska
situace ve 20. a 30. letech; totalitni
systémy — komunismus, fasismus,
nacismus — dasledky

pro Ceskoslovensko a svét

druha svétova valka, holokaust;
situace v naSich zemich, domaci

a zahrani¢ni odboj; politické,
mocenské a ekonomické dasledky

valky

studena valka, rozdéleni svéta

do vojenskych bloki
reprezentovanych supervelmocemi;
politické, hospodarské, socidlni

a ideologické soupeteni

vnitini situace v zemich vychodniho
bloku (na vybranych ptikladech
srovnani s charakteristikou
zapadnich zemi)

vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945
do roku 1989, vznik Ceské republiky
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rozpad kolonidlniho systému,
mimoevropsky svét

problémy soucasnosti

véda, technika a vzdélani jako

faktory vyvoje; sport a zdbava
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vvvvv

snazvem Ob&anska vychova. Propojuje se v ni jak témata vzdélavaci oblasti Clovék

a spole¢nost, tak i vzdélavaci oblasti Vychova ke zdravi (VZ).

Tento predmét ma tydenni ¢asovou dotaci 7 vyucovacich hodin. V 6., 7. a 9. ro¢niku jsou
to 2 hodiny tydné, v 8. roniku pouze 1 vyucCovaci hodina. Nad ramec této dotace jsou

organizovany piednasky a besedy s externimi lektory.

Spole¢ny pfedmét obou témat piipravuje zadky na jejich budouci Zivot pfedevsim po praktické
strance, tento predmét by mél byt uzce spjaty s praxi, s vécmi, které zaky denné obklopuji,

kterym rozumi, jejichz potiebu si uvédomuji.

Seznamuje zaky se zalefiovanim do riznych spolecenskych vztahii a vazeb, podili se na jejich
sebepozndvani a pozndvani osobnosti druhych lidi, k pochopeni svého jednani i jednéani
druhych v kontextu riznych Zivotnich situaci. U¢i Zaky respektovat, ale 1 uplatiovat moralni
zasady a pravidla spolecenského souziti, zarovenl piebirat odpovédnost za vlastni ndzory,
chovani, jednani a nést dusledky stim spojené. Motivuje je k aktivni ucasti na zivoté
demokratické spolecnosti. U 74kl upeviuje hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné
preventivni navyky, rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky, uci je pfedchdzet uraziim
a celit vlastnimu ohroZeni v kazdodennich i mimotadnych situacich. Prohlubuje poznatky

0 roding, Skole a vrstevnicich, o ptirod¢, o clovéku a vztazich mezi lidmi.

Obcanska vychova pracuje s poznatky z hodin dé&jepisu, zemépisu ¢i piirodopisu. Integruje
V sob¢ prifezova témata — osobnostni a socialni vychova, vychova demokratického obcana,

multikulturni vychova a vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Vyznamny prostor je v ramci pfedmétu obCanskd vychova vé€novéan vychové ke zdravému
zivotnimu stylu, ekologické a environmentalni vychové, finan¢ni gramotnosti, ale také medialni

a etické vychove.

Obsah pfedmétu je c¢lenén do tematickych celkli, Vv jejichz ramci je ucivo dale déleno
do zékladniho a rozSifujiciho uéiva. Vybér rozSifujiciho uciva zavisi na konkrétnich
podminkach vyuky s pfihlédnutim ke vzdélavacim potiebam a z4ymim zaka. V predmétu lze
vyuzivat aktivizujici formy a metody vyuky, uplatiiuje se zde prace ve skupindch, situacni hry,

fizené a spontanni diskuse, videoprogramy, besedy s odborniky.
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Vzdélavaci strategie na urovni vyucovaciho predmétu, kterymi Skola sméfuje k utvareni

a rozvijeni klicovych kompetenci zak:

Kompetence K uéeni
e zadavanim projektdl vedeme zaky k samostatnému mysSleni a systematickému
vyhledavani a tfidéni informaci z riznych zdroju
e uplatiilujeme motivaci k tvorbé navykl vedoucich k spravnému Zivotnimu stylu
e seznamuje se zdsadami zdravé vyzivy, pohybové kultury a prvni pomoci
e ucime zékladni postupy pii mimotadnych udalostech, vedouci k uplatnéni socialnich

dovednosti, které jsou nutné pti kontaktu se socialné patologickymi jevy

Kompetence K FeSeni problémi
e smeéfujeme zaky k hledani rtiznych variant feSeni problémovych situaci, se kterymi
se setkavaji nejen ve skole, ale i mimo ni

e navrhujeme modelové situace, ve kterych vedou k cili rizné cesty

Kompetence komunikativni
e vramci diskuse vedeme zaky ke schopnosti obhajit svij vlastni postoj a zaroven

vyslechnout nazory ostatnich

Kompetence socialni a personalni
e zafazovanim kooperativnich metod rozvijime schopnost pracovat spole¢né
a respektovat praci 1 spéchy vlastnich i druhych

e vedeme zaky k toleranci a empatii

Kompetence ob¢anské
e Vhodinich obcanské vychovy vedeme zdky k uplatiiovani svych obcanskych prav
a zaroven k toleranci prav druhych
e motivujeme je k aktivni G¢asti na zivoté v demokratické spole¢nosti
e vedeme Zzaky v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a zivotnimi cili k pfijiméani

odpovédnosti za bezpecné sexudlni chovani k ndvykovym latkdm

Kompetence pracovni

e vyzadujeme odevzdani zadanych praci v dohodnuté podobé¢ a terminu
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Kompetence digitalni

e ke své praci bézné pouzivame digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

e ucime se ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace
a digitalni obsah, k tomu se u¢ime volit postupy, zpisoby a prostiedky, které¢ odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

e ucime se piedchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni 1 dat, situacim
s negativnim dopadem na télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupréci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi vedeme zéky k etickému jednani

e 7ici se uci orientovat se v digitalnim prostiedi a jsou vedeni k bezpe¢nému, sebejistému,

kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pii praci, pfi u€eni, ve volném

Case 1 pii zapojovani do spolecnosti a obcanského zZivota

Predmét: Obcéanska vychova

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy

Ucivo

zak:

respektuje piijata pravidla souZziti
mezi spoluzaky 1 jinymi vrstevniky
a pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahi v komunité
vysvétli role ¢lent komunity (rodiny,
ttidy, spolku) a uvede piiklady
pozitivniho a negativniho vlivu

na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné
prostfedi) z hlediska prospésnosti

a zdravi

objasni potiebu tolerance

ve spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti 1 odliSné nazory, zajmy,

zpusoby chovani a mysleni lidi,

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

nase §kola — Zivot ve Skole, prava
a povinnosti zakil, vyznam a ¢innost
zakovské samospravy, spole¢na
pravidla a normy; vklad vzdélani
pro zivot

vztahy a pravidla souZziti

Vv prostiedi komunity (VZ) —
rodina, Skola, vrstevnicka skupina,
obec, spolek

vztahy mezi lidmi — osobni

a neosobni vztahy, mezilidska
komunikace; konflikty

v mezilidskych vztazich, problémy

lidské nesnasenlivosti
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zaujima tolerantni postoje

k mensinam

uplatiiuje vhodné zptisoby chovani
a komunikace v ruznych zivotnich
situacich

objasni ucel dilezitych symboli
naSeho statu a zpusoby jejich
pouzivani

rozliSuje projevy vlastenectvi

od projevii nacionalismu

vztahy ve dvojici (VZ) —
kamaradstvi, pratelstvi, laska,
partnerské vztahy, manzelstvi

a rodicovstvi

lidska setkani — pfirozené a socialni
rozdily mezi lidmi, rovnost

a nerovnost, rovné postaveni muza
a zen; lidska solidarita, pomoc lidem
V nouzi, potiebni lidé ve spole¢nosti
nase obec, region, kraj — dilezité
instituce, zajimava a pamatn mista,
vyznamni rodaci, mistni tradice;
ochrana kulturnich pamatek,
ptirodnich objektl a majetku

nase vlast — pojem vlasti

a vlastenectvi; zajimava a pamatna
mista, co nas proslavilo, vyznamné
osobnosti; statni symboly, statni

svatky, vyznamné dny

zak:

vysvétli na prikladech ptimé
souvislosti mezi télesnym, dusevnim
a socidlnim zdravim; vysvétli vztah
mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potteb a hodnotou zdravi
posoudi rizné zplsoby chovani lidi
Z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi 1 zdravi druhych a vyvozuje

Z nich osobni odpovédnost

ve prospéch aktivni podpory zdravi

HODNOTA A PODPDORA ZDRAVi
(VZ — téma z oblasti Vychova ke zdravi)

celostni pojeti ¢lovéka ave zdravi
a nemoci — slozky zdravi a jejich
interakce, zakladni lidské potieby

a jejich hierarchie

podpora zdravi a jeji formy —
prevence a intervence, ptisobeni

na zmenu kvality prostiedi a chovani
jedince, odpovédnost jedince

za zdravi, podpora zdravého
zivotniho stylu, programy podpory

zdravi
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usiluje v ramci svych moznosti

a zkusSenosti o aktivni podporu zdravi
vyjadii vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny i1 v nejbliz§im
okoli

davé do souvislosti sloZeni stravy

a zpusob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci

navyky

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE
O ZDRAVI (VZ)

vyZiva a zdravi — zasady zdravého
stravovani, pitny rezim, vliv
zivotnich podminek a zpisobu
stravovani na zdravi; poruchy piijmu
potravy

vlivy vnéjsiho a vnitiniho
prostiedi na zdravi — kvalita
ovzdusi a vody, hluk, osvétlent,
teplota

télesna a duSevni hygiena, denni
rezim — zasady osobni, intimni

a duSevni hygieny, otuzovani, denni
rezim, vyvazenost pracovnich

a odpocinkovych aktivit, vyznam

pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

zak:

uplatiiuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani

a jednani v souvislosti s béznymi,
pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami; svéii se se zdravotnim
problémem a v ptipad¢ potieby
vyhleda odbornou pomoc
projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani

a pravidlim zdravého zivotniho
stylu; dobrovolné se podili

na programech podpory zdravi

V ramci Skoly a obce

ochrana pred prenosnymi
chorobami — zakladni cesty pienosu
nakaz a jejich prevence, nakazy
respiracni, pfenosné potravou,
ziskané v pfirodé, prenosné krvi

a sexudlnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zvitaty
ochrana pred chronickymi
neprenosnymi chorobami a

pred urazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni; preventivni a 1é¢ebna
péce; odpoveédné chovani v situacich

urazu a zivot ohrozujicich stavii
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(Grazy v domdcnosti, pfi sportu,
na pracovisti, v doprave), zaklady
prvni pomoci

prevence rizikového chovani

Poznamka: V ucivu Obc¢anské vychovy v 6. ro¢niku jsou realizovany tyto tematické

okruhy prufezovych témat:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj
o Rozvoj schopnosti poznavani
Socialni rozvoj

s

o Poznavani lidi

o Mezilidské vztahy
o Komunikace
o Kooperace a kompetice

Mordlni rozvoj

o Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

o Obcanska spole¢nost a Skola

MULTIKULTURNI VYCHOVA
o Kulturni diference

o Lidské vztahy

Predmét: Obcanska vychova

Ro¢énik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucivo

zak:
- objasni vyhody demokratického
zplisobu fizeni statu pro kazdodenni
Zivot obCani
- rozliSuje nejcastejsi typy a formy
stati a na ptikladech porovna jejich

znaky

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

kulturni Zivot — rozmanitost
kulturnich projevi, kulturni hodnoty,

kulturni tradice; kulturni instituce

CLOVEK, STAT, PRAVO
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rozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci CR
i jejich organt a instituci, uvede
priklady instituci a orgént, které

se podileji na spravé obci, kraja

a statu

vylozi smysl voleb do zastupitelstev
v demokratickych statech a uvede
ptiklady, jak mohou vysledky voleb

ovliviiovat kazdodenni Zivot ob&anu

pravni zaklady statu — znaky statu,
typy a formy sttu; statni obcanstvi
CR; Ustava CR; slozky statni moci,
jejich orgéany a instituce, obrana statu
principy demokracie — znaky
demokratického zptisobu
rozhodovani a fizeni statu; politicky
pluralismus, vyznam a formy voleb

do zastupitelstev

zak:
- sestavi jednoduchy rozpocet CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI
domacnosti, uvede hlavni piijmy - hospodareni — rozpocet domacnosti
a vydaje, rozlisi pravidelné - majetek, vlastnictvi — formy
a jednorazové piijmy a vydaje, zvazi vlastnictvi; hmotné a dusevni
nezbytnost jednotlivych vydaji vlastnictvi, jejich ochrana;
V hospodareni domécnosti, objasni hospodateni s penézi, majetkem
princip vyrovnaného, schodkového a riznymi formami vlastnictvi
a piebytkového rozpoctu domécnosti
- rozliSuje a porovnava rizné formy
vlastnictvi v¢etné dusevniho
vlastnictvi, a zptsoby jejich ochrany,
uvede piiklady
zak:

popise vliv zaélenéni CR do EU

na kazdodenni zivot ob¢ant, uvede
ptiklady prav obéanti CR v ramci EU
1 moznych zptsobti jejich

uplatiiovani

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI

SVET

evropska integrace — podstata,
vyznam, vyhody; Evropska unie

aCR
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uvadi do souvislosti zdravotni

a psychosocialni rizika spojena

se zneuzivanim navykovych latek

a zivotni perspektivu mladého
cloveka; uplatituje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani

pii kontaktu se socialn¢
patologickymi jevy ve skole

I mimo ni; v ptipad¢ potieby vyhleda
odbornou pomoc sobé nebo druhym
projevuje odpoveédné chovani

v rizikovych situacich silni¢ni

a zelezni¢ni dopravy+ aktivné
piedchazi situacim ohrozeni zdravi

a osobniho bezpeci; v pripade
potieby poskytne adekvatni prvni
pomoc

uplatiiuje adekvatni zpisoby chovani
a ochrany v modelovych situacich
ohroZeni, nebezpeci i mimotadnych

udalosti

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI
A JEJICH PREVENCE (VZ2)

autodestruktivni zavislosti —
psychicka onemocnéni, nasili
namifené proti sob¢ samému,
rizikové chovani (alkohol, aktivni

a pasivni koufeni, zbrang,
nebezpedné latky a predméty,
nebezpecny internet), nasilné
chovani, t€zké Zivotni situace a jejich
zvladani, trestna ¢innost, dopink

ve sportu

bezpecné chovani a komunikace —
komunikace s vrstevniky

a neznamymi lidmi, bezpecny pohyb
Vv rizikovém prostiedi, nebezpeci
komunikace prostiednictvim
elektronickych médii, sebeochrana

a vzajemna pomoc v rizikovych
situacich a Vv situacich ohroZeni
dodrZovani pravidel bezpecnosti

a ochrany zdravi — bezpecné
prostfedi ve Skole, ochrana zdravi
pfi riznych ¢innostech, bezpecnost

Vv dopravé, rizika silnicni a zelezni¢ni
dopravy, vztahy mezi G¢astniky
silni¢niho provozu véetné zvladani
agresivity, postup v piipadé dopravni
nehody (tisnové volani, zajisténi
bezpecnosti)

ochrana ¢lovéka za mimoradnych
udalosti — klasifikace mimotadnych

udalosti, varovny signal a jiné
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zpusoby varovani, zdkladni ukoly
ochrany obyvatelstva, evakuace,
¢innost po mimotradné udalosti,
prevence vzniku mimofadnych
udalosti

prifezové téma:

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Poznamka: V ucivu Obc¢anské vychovy v 7. ro¢niku jsou realizovany zejména tyto
tematické okruhy prurezovych témat:
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

o Obcan, obcanska spolecnost a stat

o Formy participace ob¢anti v politickém zivoté

o Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

VYCHOVA A MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
o Evropa a svét nas zajima
o Objevujeme Evropu a svét

o Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA
o Kulturni diference
o Lidské vztahy
o Etnicky plivod
o Multikulturalita

o Principy socialniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
o Ekosystémy
o Zékladni podminky Zivota
o Lidské aktivity a problémy ZP

o Vztah ¢loveka a prostiedi
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Predmét: Obcanska vychova

Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak:
- objasni, jak maze realistiét&jsi CLOVEK JAKO JEDINEC
poznani a hodnoceni vlastni - podobnost a odli$nost lidi — projevy
osobnosti a potencidlu pozitivné chovéni, rozdily v prozivani, mysleni
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy a jednani; osobni vlastnosti,
S druhymi lidmi i kvalitu zivota dovednosti a schopnosti, charakter;
- posoudi vliv osobnich vlastnosti vrozené piedpoklady, osobni
na dosahovani individuélnich potencial
i spole¢nych cili, objasni vyznam - vnitini svét ¢lovéka — vnimani,
vule pii dosahovani cili prozivani, poznavani a posuzovani
a prekonavani prekazek skute¢nosti, sebe 1 druhych lidji,
systém osobnich hodnot,
sebehodnoceni; stereotypy
V posuzovani druhych lidi
- osobni rozvoj — Zivotni cile a plany,
zivotni perspektiva, adaptace
na zivotni zmény, sebe zmena;
vyznam motivace, aktivity, vile
a osobni kazné pti seberozvoji
zak:

kriticky hodnoti a vhodné¢ koriguje
své chovani a jednani

popise, jak Ize usmérnovat

a kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni prednosti,
pfekonéavat osobni nedostatky

a péstovat zdravou sebediivéru

(VZ)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

sebepoznani a sebepojeti — vztah
k sobé samému, vztah k druhym
lidem; zdravé a vyrovnané
sebepojeti, utvareni védomi vlastni

identity
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seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani — cviceni
sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani
problémovych situaci; stanoveni
osobnich cili a postupnych kroka

K jejich dosaZeni; zaujimani
hodnotovych postoji

a rozhodovacich dovednosti

pfi feSeni problémut v mezilidskych
vztazich; pomahajici a prosocialni
chovani

psychohygiena v socialni dovednosti
pro pfedchdzeni a zvladani stresu,
hledani pomoci pfi problémech
mezilidské vztahy, komunikace

a kooperace - respektovani sebe
sama 1 druhych, pfijimani nazoru
druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni
naslouchani, dialog, efektivni

a asertivni komunikace a kooperace
Vv riznych situacich, dopad vlastniho

jednéni a chovani

zak:

respektuje zmény Vv obdobi
dospivéni, vhodné¢ na n¢ reaguje;
kultivované se chova k opa¢nému
pohlavi

respektuje vyznam sexuality

V souvislosti se zdravim, etikou,

moralkou a pozitivnimi zivotnimi

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA
A JEJICH REFLEXE (VZ)

détstvi, puberta, dospivani —
télesné, duSevni a spolecenské
zmény

sexualni dospivani a reprodukéni

zdravi — zdravi reproduk¢ni
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cili; chape vyznam zdrzenlivosti
V dospivani a odpovédného

sexualniho chovani

soustavy, sexualita jako soucast
formovani osobnosti, zdrzenlivost,
predCasna sexualni zkusenost,
promiskuita; problémy téhotenstvi
a rodicovstvi mladistvych; poruchy

pohlavni identity

zak:

samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxac¢ni techniky
a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonavani inavy

a predchazeni stresovym situacim

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI
A JEJICH PREVENCE (VZ)

skryté formy a stupné
individualniho nasili a zneuzivani,
sexualni kriminalita — Sikana a jiné
projevy nasili; formy sexudlniho
zneuzivani déti; kriminalita mladeze;
komunikace se sluzbami odborné
pomoci

stres a jeho vztah ke zdravi —
kompenzacni, relaxacni

a regeneracni techniky pfekonavani
unavy, stresovych reakci a posilovani

dusSevni odolnosti

zak:

na ptikladu chovani kupujicich

a prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky
a poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmény, na piikladu ukaze tvorbu

ceny jako soucet nakladi, zisku

CLOVEK, STAT, HOSPODARSTVIi

penize — formy placeni
principy trzniho hospodarstvi —
nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny,

inflace; podstata fungovani trhu
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a DPH, popise vliv inflace

na hodnotu penéz

zak:

prav spotiebitele a respektuje prava
a opravnéné zajmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany lidskych

prav a svobod

- pfimétené uplatiiuje sva prava veetné

CLOVEK, STAT A PRAVO
- lidska prava — zékladni lidska
prava, prava ditéte, jejich ochrana;
uprava lidskych prav a prav déti
v dokumentech; poskozovani

lidskych prav Sikana, diskriminace

Poznamka: V u€ivu Obc¢anské vychovy v 8. ro¢niku jsou realizovany tyto tematické

okruhy prufrezovych témat:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj
o Rozvoj schopnosti poznavani
o Sebepoznani a sebepojeti
o Seberegulace a sebepojeti
o Psychohygiena
o Kreativita

Socialni rozvoj
o Poznavani lidi
o Mezilidské vztahy
o Komunikace
o Kooperace a kompetice

Moralni rozvoj

o Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

o Hodnoty, postoje, prakticka etika

MULTIKULTURNI VYCHOVA
o Kulturni diference

o Lidske vztahy
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Predmét: Obcanska vychova

Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak:

- uvede ptiklady n&kterych smluv CLOVEK, STAT A PRAVO
upravujicich obCanskopravni vztahy - statni sprava a samosprava —
— osobni ptfeprava, koup¢, oprava organy a instituce statni spravy
¢i pronajem véci a samospravy, jejich ukoly

- dodrzuje pravni ustanoveni, ktera - pravni ¥ad Ceské republiky -
se na n¢j vztahuji, a uvédomuje si vyznam a funkce pravniho fadu,
rizika jejich porusovani organy pravni ochrany obc¢and,

- rozliSuje a porovnava tkoly organii soustava soudd; pravni norma,
pravni ochrany obcani, uvede predpis, publikovani pravnich
ptiklady jejich €innosti a spoluprace ptedpist
pti postihovani trestnych ¢inti - protipravni jednani — druhy

- rozpoznd protipravni jednéni, rozlisi a postihy protipravniho jednani
ptestupek a trestny ¢in, uvede jejich vcetné korupce, trestni postizitelnost;
ptiklady poruSovani prav k dusevnimu

- diskutuje o pric¢inach a disledcich vlastnictvi
korup¢niho jednani - pravo v kaZzdodennim Zivoté —

- objasni vyznam pravni upravy dilezité pravni vztahy a zdvazky
dilezitych vztahli — vlastnictvi, zZ nich vyplyvajici; zakladni prava
pracovni pomér, manzelstvi spotiebitele; styk s ufady

zak:

na ptikladech ukaze vhodné vyuZiti
rtiznych néstroji hotovostniho

a bezhotovostniho placeni, uvede
ptiklady pouziti debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich
omezeni

vysvétli, jakou funkci plni banky

a jaké sluzby nabizeji, vysvétli

vyznam uroku placeného a piijatého,

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

hospodareni — rozpocet domacnosti,
uspory, investice, uvery, splatkovy
prodej, leasing; rozpocet statu, typy
rozpoctu a jejich odliSnosti; vyznam
dani

banky a jejich sluzby — aktivni

a pasivni operace, uroceni, pojistént,

produkty finan¢niho trhu
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uvede nejcastéjsi druhy pojisténi pro investovani a pro ziskavani
a navrhne, kdy je vyuzit prostredkt

- uvede a porovna nejobvyklejsi
zpusoby nakladani s volnymi
prostfedky a zptsoby kryti deficitu

- rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji
piijmy statu a do kterych oblasti stat
smefuje své vydaje, uvede priklady
davek a ptispévku ze statniho
rozpoctu

zak:

- rozpoznava netolerantni, rasistické, CLOVEK VE SPOLECNOSTI
xenofobni a extremistické projevy - zasady lidského souziti — moralka
Vv chovani lidi a zaujima aktivni a mravnost, svoboda a vzajemna
postoj proti vSem projevim lidské zavislost, pravidla chovani
nesnasenlivosti - Kkulturni Zivot — masova kultura,

prostfedky komunikace
zak:

- kriticky pfistupuje k mediadlnim prifezova témata:
informacim, vyjadii sviij postoj MEDIALNI VYCHOVA
k pisobeni propagandy a reklamy
na vetejné minéni a chovani lidi

zak:

- vyhodnoti a na zdklad€ svych RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVi
znalosti a zkuSenosti mozny A JEJICH PREVENCE (VZ)
manipulativni vliv vrstevnikll, médii, - manipulativni reklama
sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti a informace — reklamni vlivy,
komunikac¢ni obrany proti manipulaci pusobeni sekt
a agresi

zak:

225




Skolni vzdélavaci program

fi rﬂiﬁﬁ} Zikladni $kola Na Habru, Jablonského 865, Horice

- uvede n&které globalni problémy MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI
soucasnosti, vyjadii na né svij SVET
osobni nazor a popise jejich hlavni - globalizace — projevy, vyznamné
priciny i mozné dusledky pro zivot globalni problémy
lidstva

- objasni souvislosti globalnich ETICKA VYCHOVA (doplitujici
a lokalnich problémi vzdélavaci obor) — jako doplnék

Poznamka: v u€ivu Obcéanské vychovy v 9. ro¢niku jsou realizovany tyto tematické
okruhy prufrezovych témat:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
- Osobnostni rozvoj - Rozvoj schopnosti poznavani
- Sebepoznani a sebepojeti
- Seberegulace a sebeorganizace
- Psychohygiena
- Morélni rozvoj - Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
- Hodnoty, postoje, prakticka etika
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat
- Forma participace obcantl v politickém
Zivoté
- Principy demokracie jako formy vlada
a zpusobu rozhodovani
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
MEDIALNI VYCHOVA — receptivni ¢innosti Kritické ¢teni a vnimani mediélnich
sdéleni
- Interpretace vztahu med. sdéleni a reality
- Stavba medialnich sdéleni
- Vnimani autora medialnich sdéleni
- Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
- produktivni ¢innosti - Tvorba medialniho sdé€leni

- Prace v realiza¢nim tymu
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Clovék a piiroda
Fyzika

Vyucovaci predmét fyzika umoziuje zakliim rozumové poznavani piirodnich zakonitosti
a jejich zarazovani do systému, vede je k uvédomovani si uzitecnosti ptirodovédnych poznatkt

a jejich aplikaci v praktickém Zivoté.

Tento predmét rozviji dovednosti zakti objektivné a spolehlivé pozorovat, méfit,
experimentovat, vytvaret a ovétfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty pak Gstné i pisemné
interpretovat, ale také vyhledavat pottebné udaje v riznych zdrojich informaci. Osvojenim si
zakladnich fyzikalnich pojmt, veli¢in a zdkonitosti vede zaky k porozuméni fyzikalnich jevi
a procesu, vyskytujicich se v pfirodé, bézném zivoté i v technické praxi. Predmét fyzika
seznamuje zaky s moznostmi a perspektivami modernich technologii, u¢i Zaky rozliSovat
priciny fyzikalnich dé&ji, souvislosti a vztahy mezi nimi, piedvidat je, popf. ovliviiovat,
ato hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problémi. Na takovém poznani je zalozeno
i pochopeni dulezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav, véetné
i cloveéka, véetné moznych ohroZeni plynoucich z pfirodnich procest, z lidské ¢innosti a zasahi

¢loveéka do ptirody.

Hodinova dotace: 6. — 8. ro¢nik 2 vyucovaci hodiny, 9. roénik 1 vyucovaci hodina.

Kompetence K ué¢eni
e ucime riznym metodam poznavani prirodnich objektil, procesi, vlastnosti a jevil

e prace s informacemi z riznych zdroju, samostatnost, vyuziti k dal§imu uceni

Kompetence k FeSeni problémii
e Uuc¢ime piechazet od smyslového poznavani k poznavani zaloZzenému na pojmech,
prvcich teorii a modelech a chapat vzajemné souvislosti ¢i zékonitosti ptfirodnich faktt
e zobecnovani poznatku a aplikace v riznych oblastech Zivota

e praktické feSeni problémi na zdklad¢ vytvareni praktickych modelovych situaci

Kompetence komunikativni
e pfesné a logicky uspotfadané vyjadfovani ¢i argumentace, naslouchani ndzorim

druhych, kritické¢ hodnoceni, sebekritika
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Kompetence socialni a personalni
e osvojovani dovednosti kooperace a spolecného hledani optimalnich feSeni problémi

e spoluprace ve skuping, diskuse, respektovani se, hodnoceni

Kompetence ob¢anské
e respektovani a chadpani druhych
e poznavani moznosti rozvoje i zneuZiti fyziky

e vedeme K odpovédnosti za zdravi své i druhych a za zachovani Zivotniho prostredi

Kompetence pracovni
e vedeme K pozitivnimu vztahu k praci
e organizace vlastni prace, dodrZzovani pravidel, plnéni povinnosti

e zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

Kompetence digitalni
e ovladani béZzné€ pouzivanych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, jejich vyuziti
pfi uceni 1 pii zapojeni od Zivota Skoly a spole€nosti
e ziskavani, vyhledavani, kritické posuzovani, spravovani a sdileni dat
e vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni
¢innosti, zefektivnéni ¢i zjednodusSeni svych postupti a zkvalitnéni vysledki své

prace
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Pifedmét: Fyzika

Ro¢énik: 6.

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak:
) Skupenstvi latek
- uvede konkrétni ptiklady jeva ' o
‘ _ - souvislost skupenstvi latek s jejich
dokazujicich, Ze se ¢astice latek ‘
‘ ‘ ¢asticovou stavbou
neustale pohybuji a vzajemn¢ na sebe )
- difuze
pusobi
Zak:
- sestavi spravn¢ podle schématu Elektricky obvod
elektricky obvod a analyzuje spravné - zdroj napéti, spotiebic, spinac
schéma realného obvodu
- rozlisi vodic, izolant a polovodic¢
na zaklad¢ analyzy jejich vlastnosti
Z4k:
- vyuziva prakticky poznatky Magnetické pole
0 ptsobeni magnetického pole - magneticka sila
na magnet
Zak:

- zméfi vhodné zvolenymi métidly
nekteré dulezité fyzikalni veliciny
charakterizujici latky a télesa

- ptedpovi, jak se zméni délka
¢i objem télesa pii dané zméné
teploty

- vyuziva s porozuménim vztah
mezi hustotou, hmotnosti a objemem

pfi feSeni praktickych problémi

Mérené veli¢iny

delka, objem, hmotnost, teplota a jeji

zmeéna, ¢as
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Pifedmét: Fyzika

Ro¢énik: 7.

Ocekavané vystupy U¢ivo
Z4k:
- rozhodne, jaky druh pohybu téleso Pohyb téles, sily
kona vzhledem k jinému télesu - pohyb téles — pohyb rovnomérny
- vyuziva s porozuménim pii feSeni a nerovnomérny, pohyb piimocary
problémt a uloh vztah a ktivocary
mezi rychlosti, drahou a ¢asem - gravitacni pole a gravitacni sila —
u rovnomérného pohybu téles pfima umérnost mezi gravitacni silou
- urci v konkrétni jednoduché situaci a hmotnosti télesa
druhy sil piisobicich na téleso, jejich - tlakova sila a tlak — vztah
velikosti, sméry a vyslednici mezi tlakovou silou, tlakem
a obsahem plochy, na niz sila ptisobi
- treci sila — smykové tfeni,
ovliviiovani velikosti teci sily
Vv praxi
- vyslednice dvou sil stejnych
a opacnych sméru
Zak:

vyuziva poznatky o zakonitostech
tlaku v klidnych tekutinach
pro feSeni konkrétnich praktickych

problémi

Mechanické vlastnosti tekutin

Pascaliiv zakon — hydraulicka
zafizeni

hydrostaticky a atmosféricky tlak
— souvislost mezi hydrostatickym
tlakem, hloubkou a hustotou kapalin,
souvislost atmosférického tlaku

s n€kterymi procesy v atmosfére
Archimeduv zakon — vztlakova sila,
potapéni, vznaseni se a plovani téles

Vv klidnych tekutinach
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Svételné déje

vlastnosti svétla — zdroje svétla,
rychlost svétla ve vakuu a v riznych
prostredich, stin, zatméni Slunce

a Mésice, zobrazeni odrazem

na rovinném, dutém a vypuklém
zrcadle (kvalitativné€), zobrazeni
lomem tenkou spojkou a rozptylkou
(kvalitativng), rozklad bilého svétla

hranolem

Pifedmét: Fyzika

Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy U¢ivo
Z4k:
- vyuziva s porozuménim vztah Energie
mezi vykonem, vykonanou praci - formy energie — pohybova
a Casem a polohova energie, vnitini energie,
elektricka energie a vykon
- premény skupenstvi — tani
a tuhnuti, vypafovani a kapalnéni,
hlavni faktory ovliviiujici vypatovani
a teplotu varu kapaliny
Zak:

- rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku
a kvalitativné analyzuje pfihodnost
daného prostfedi pro Sifeni zvuku

- posoudi moznosti zmenSovani vlivu
nadmérného hluku na zivotni

prostiedi

Zvukové déje

vlastnosti zvuku — latkové prostiedi
jako podminka vzniku §ifeni zvuku
rychlost §ifeni zvuku v riiznych
prosttedich, odraz zvuku

na piekazce, ozvéna, pohlcovani

zvuku
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- zméfi elektricky proud a napéti

Elektromagnetické déje
- elektrické pole — elektricky naboj,
tepelné ucinky elektrického proudu,

elektricky odpor

Predmét: Fyzika

Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy U¢ivo
Z4k:
- rozli8i stejnosmérny proud Elektromagnetické déje
od sttidavého - elektrické a magnetické pole —
- rozlisi vodic, izolant a polovodic¢ stejnosmérny elektromotor,
na zaklad¢ analyzy jejich vlastnosti transformator, bezpecné chovani
- vyuziva prakticky poznatky pti praci s elektrickymi pfistroji
0 pusobeni magnetického pole a zafizenimi
na magnet a civku s proudem a
0 vlivu zmény magnetického pole
Vv okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni
Zak:
- zhodnoti vyhody a nevyhody Energie
vyuzivani riznych energetickych - formy energie — vyroba a pienos
zdroji z hlediska vlivu na Zivotni elektrické energie, jaderna energie,
prostiedi Stépna reakce, jaderny reaktor,
jaderna elektrarna, ochrana lidi
pfed radioaktivnim zafenim
- obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie
Z4k:

232




LTy Skolni vzdélavaci program
i— Zikladni skola Na Habru, Jablonského 8§65, Horice

- objasni (kvalitativn¢) pomoci Vesmir
poznatkii o gravitacnich silach pohyb - slunecni soustava — jeji hlavni
planet kolem Slunce a mésict planet slozky, mési¢ni faze

kolem planet
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Chemie

Vyucovaci pfedmét chemie je jednim z vyucovacich predmétii SVP, ktery zakovi umoziuje

poznavani pfirody jako systému, chapani dalezitosti udrZzovani pfirodni rovnovahy,

uvédomovani si uzite¢nosti ptirodnich poznatki a jejich aplikaci v praktickém zivot¢€, rozvijeni

dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy,

vyvozovat z nich zavéry a ty ustné i pisemné interpretovat. U¢i zaky rozliSovat pficiny

chemickych dé&ji, souvislosti a vztahy mezi nimi, ptredvidat je, popfipadé¢ je ovliviiovat,

a to hlavné v souvislosti s fesenim praktickych problémd.

Vyuka smétuje k:

podchyceni a rozvijeni zdjmu o poznavani zdkladnich chemickych pojmi a zakonitosti
na piikladech smési, chemickych latek a jejich reakei s vyuzitim jednoduchych
chemickych pokust, fesSeni problémil a zdiivodiovani spravného jednani v praktickych
situacich

vytvafeni potfeb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdivodnovat vyvozené zaveéry
a ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoji

ziskani a wupevnéni dovednosti pracovat podle pravidel bezpecnosti prace
s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pii urazech s nebezpecnymi

latkami

uc¢ime zaky riznym metodam poznavani ptirodnich objektl, procest, vlastnosti a jevi
ucime zZaky planovat, organizovat a vyhodnocovat ¢innosti a dovednosti

ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat informace v literatufe a na internetu,
tyto informace porovnat a kriticky zhodnotit

vedeme Zaky k zodpovédnosti za své nazory a ¢innosti

uc¢ime Zéky zpracovavat informace z hlediska diileZitosti a objektivity a vyuZzivat je
k dalsimu uceni

podporujeme pouzivani cizich jazyki a digitalnich technologii v predmétu

uc¢ime Zéky pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry
uc¢ime Zzéky spravné zaznamenavat a dokumentovat experiment (chem. pokus)

s vyuzitim digitalnich technologii

uplatiiujeme individudlni piistup k zakiim
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e vedeme zaky ke spolupréaci a k respektovani ndzorti druhych
e pii hodnoceni pouzivame prvky pozitivni motivace, povzbuzeni a trpélivého piistupu

e motivujeme zaka k sebevzdélavani a k radosti ze ziskanych poznatkii a dovednosti

Pifedmét: Chemie Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy Ucivo

zak:

CH-9-1-01 urci spolecné a rozdilné Uvod do chemie — pozorovani, poKus,
vlastnosti latek bezpecnost prace

CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi - vymezeni chemie, télesa a latky
dostupnymi a bézn¢ pouzivanymi latkami - pozorovani, pokus, bezpecnost prace
a hodnoti jejich rizikovost; posoudi Vlastnosti latek

nebezpecnost vybranych dostupnych latek, - hustota, rozpustnost, tepelna

se kterymi zatim pracovat nesmi a elektricka vodivost

Zasady bezpecné prace

- bezpecnost ve Skolni laboratofi
I V béZném Zivote

Nebezpecné latky a pripravky

- H-véty, P-véty, piktogramy a jejich

vyznam

zak:

CH-9-2-01 rozliSuje smési a chemické latky | Smési

CH-9-2-02 vypocita slozeni roztok, - ruznorodé a stejnorodé smesi
ptipravi prakticky roztok daného slozeni (roztoky)

CH-9-2-03 navrhne postupy a prakticky - hmotnostni zlomek a koncentrace
provede oddélovani slozek smési 0 zndmém roztoku

sloZeni; uvede ptiklady oddélovani slozek - nasyceny a nenasyceny roztok,

Vv praxi roztok koncentrovany a zfedény

CH-9-2-04 rozlisi rzné druhy vody a uvede
ptiklady jejich vyskytu a pouziti, uvede

piiklady znec¢istovani vody a vzduchu Oddélovani sloZek smési
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- usazovani

- destilace

- filtrace

- krystalizace
- sublimace

Voda a vzduch

voda, druhy vod (destilovana, pitna,
odpadni)

- vyroba pitné vody, Cistota vody

- slozeni a ¢istota vzduchu

- 0zonova vrstva

zak:

CH-9-3-01 pouziva pojmy atom a molekula,
prvek a sloucenina ve spravnych
souvislostech

CH-9-3-02 orientuje se v periodické
soustavé chemickych prvki, rozpozna
vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich

mozné vlastnosti

Casticové sloZeni latek
- atom, stavba atomu
- atomové jadro (protony, neutrony)
- elektronovy obal a jeho zmény
(elektrony, valen¢ni elektrony)
- molekuly
Prvky
- nazvy a znacky vybranych prvka
- periodicka soustava prvku — periody
a skupiny
- protonové Cislo
- vlastnosti a pouZiti vybranych prvki
- kovy, nekovy, polokovy

Chemické slouc¢eniny

- chemicka vazba
- nazvoslovi vybranych anorganickych

slouéenin
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zak:

CH-9-4-01 rozlisi a zapiSe rovnici vychozi
latky a produkty chemickych reakci, uvede
piiklady prakticky dtlezitych chemickych
reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti
jejich vyuzivani

CH-9-4-02 aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiujicich prubéh chemickych reakci

V praxi a pfi pfedchazeni jejich

nebezpecnému pribéhu

Chemické reakce
- zakon zachovani hmotnosti
- chemické rovnice
- latkové mnozstvi a molarni hmotnost

Faktory ovliviiujici rychlost chemickych

reakei
- teplota
- plosny obsah povrchu vychozich
latek

- katalyza

zak:

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych oxidu,
kyselin, hydroxidu a posoudi vliv
vyznamnych zastupct téchto latek na Zivotni
prostredi

CH-9-5-02 orientuje se na stupnici pH,
zm¢éti reakei roztoku univerzalnim

indikatorovym papirkem

Anorganické slouceniny
Oxidy
- ndzvoslovi, vlastnosti a vyuziti
prakticky vyznamnych oxidi

Kyseliny a hydroxidy

- kyselost a zasaditost roztokl

- pH

- vybrané prakticky vyznamné
kyseliny a hydroxidy (ndzvy, vzorce,

vlastnosti, vyuZiti)

Predmét: Chemie

Roénik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucivo

zak:

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych oxidu,
kyselin, hydroxidi a soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupct téchto latek na zivotni

prostiedi

Kyseliny a hydroxidy

- opakovani uciva o kyselinach
a hydroxidech
- pH

- neutralizace
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CH-9-5-02 orientuje se na stupnici pH,
zm¢éti reakei roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede piiklady

uplatiovani neutralizace v praxi

Soli kyslikaté a nekyslikaté

- vybrané kyslikaté soli — vlastnosti,
pouziti, oxidac¢ni ¢islo, nazvoslovi
- halogenidy — vlastnosti a vyuziti

prakticky vyznamnych halogenida

zak:

CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv
a vyrabénych paliv jako zdroju energie

a uvede ptiklady produktii primyslového
zpracovani ropy

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty
uhlovodiki, uvede jejich zdroje, vlastnosti
a pouZziti

CH-9-6-04 uvede priklady zdroju bilkovin,

tukd, sacharidi a vitaminu

Organické slouceniny
Uhlovodiky
- alkany
- uhlovodiky s vicesytnymi vazbami
- aromatické uhlovodiky
Paliva
- uhli, ropa, zemni plyn
- pramyslové vyrabéna paliva
- obnovitelné zdroje energie

Derivaty uhlovodiku

- vybrané halogenderivaty

- ptiklady vybranych alkoholt
a karboxylovych kyselin

- vybrané dusikaté derivaty

Prirodni latky

- tuky — zdroje, vlastnosti, priklady
funkci

- sacharidy — zdroje, vlastnosti,
ptiklady funkci

- bilkoviny — zdroje, vlastnosti,
ptiklady funkeci

- vitaminy — zdroje, vlastnosti,

ptiklady funkci
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zak:

CH-9-7-01 zhodnoti vyuzivani prvotnich

a druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi

CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech
haseni pozéart na feSeni modelovych situaci
Z praxe

CH-9-7-03 orientuje se v ptipravé

a vyuzivani raznych latek v praxi a jejich

vlivech na Zivotni prostfedi a zdravi cloveka

Chemie a spole¢nost

Chemicky primysl v CR

rizika v souvislosti s ZP
recyklace surovin
koroze

Prumyslova hnojiva

Tepelné zpracovavané materialy

cement, vapno, sadra
keramika

Plasty a synteticka vlakna

vlastnosti a pouziti plasti

likvidace plasti

Detergenty, pesticidy, insekticidy

Horlaviny
vyznam ttid nebezpecnosti

Léciva a navykové latky
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Prirodopis

Vyuéovaci piedmét piirodopis je jednim z vyudovacich predméti SVP, ktery zdkovi umoZiiuje
poznavani ptirody jako systému, chépani dulezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy,
uvédomovani si uzitecnosti ptirodnich poznatkiia jejich aplikaci v praktickém Zzivoté, rozvijeni
dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy,
vyvozovat z nich zavéry a ty ustné i pisemné interpretovat. U¢i zaky rozliSovat pficiny
ptirodnich d&ji, souvislosti a vztahy mezi nimi, piedvidat je, popfipadé ovliviiovat,

a to v souvislosti s fesenim praktickych problému.

Vyuka smétuje k:
e podchyceni a rozvijeni z4jmu o pozndvani zakladnich pfirodnich vztaht a souvislosti,
e poznavani ptirodnich objekti, procest, vlastnosti a jevil
e vytvafeni potfeb objevovani a vysvétlovani prirodnich zakonitosti, vztahti
e ziskéani a upevnéni dovednosti pracovat podle pravidel bezpec¢nosti prace

e dovednosti poskytnout prvni pomoc a jednani za mimotadnych udalosti

Pfedmét navazuje na prvouku a pfirodovédu na 1. stupni, zahrnuje vzdélavaci obsah
vzdélavaciho oboru ptirodopis, ¢ast vzdélavaciho oboru vychova ke zdravi. Z prufezovych

témat se v ptirodopise vyrazné realizuje téma environmentalni vychovy.

Je vyu€ovan v 6. az 9. ro¢niku, 2 hodiny tydné. Ptirodopis se vyucuje v odborné pracovné,
hodiny se ned¢li. Pro vyuku se dale vyuzivd ucebna vypocetni techniky. Podle moZnosti
seVvroce organizuji rdzné exkurze, Zaci se mohou Tucastnit nejen Skolnich soutézi

S ptirodopisnou tematikou.

Cilem pfedmétu je poznavani pfirodnich zdkond pomoci vlastnich prozitkli a rozumového
poznani, poznani ptirody jako systému, jehoz sou€ésti jsou vzdjemné propojeny, puisobi na sebe

a ovliviiuji se.

Duraz je kladen na seznamovéni z&kid s principy trvale udrZitelného rozvoje, udrzovani

rovnovahy mezi zivymi a nezivymi systémy, vcetn¢ ¢loveka.

Vzd¢€lavaci strategie na trovni vyuCovaciho predmétu, kterymi Skola smétuje k utvareni

o

a rozvijeni klicovych kompetenci zak:
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Kompetence K uéeni

e 7aky vedeme k sebehodnoceni, do vyuky zarazujeme praktické ukazky, podporujeme
u zakli pozorovaci schopnosti a z vysledku pozorovani vyvozujeme zavéry, v praci
s textem vedeme zdky k tfidéni poznatki na dualezit¢é a rozSifujici informace,

umoziujeme zaktim samostatn¢ vyhledavat informace a interpretovat je

Kompetence K FeSeni problémi

e umoznujeme zakim: objevovat vztahy mezi Zivou a nezivou piirodou, vyuzivat
systémovych znalosti k roz§ifovani znalosti, vyvozovani souvislosti, zdkiim zaddvame

zajimavé tkoly, podporujeme c€ast na ptirodovédnych soutézich
Kompetence komunikativni

e vedeme zaky: k naslouchani odpovédi druhych, hodnoceni a jejich doplnéni, k uvadéni

referdtu svymi slovy, schopnosti shrnout, vyzdvizeni diilezitych bodi

Kompetence socidlni a personalni

e vedle prace ve dvojicich a vétSich skupinédch, ktera vyzaduje spolupraci, domluvu
a respektovani se, vyuzivame principu, kdy se zak pokusi formulovat obecny zavér

z prikladut ¢i odpovédi svych spoluzakii, podporujeme vzajemnou pomoc pii uceni
Kompetence ob¢anské

e Kk vyuce piirodopisu patii zejména i ochrana piirody — zaci se na ni spolupodileji,
uveédomuji si kazdy svoji zodpoveédnost za jeji stav — u¢ime se, jak tiidit odpad, jak Settit
energii (projektové dny), jak chranit ohrozené druhy rostlin a zivocichi, diskutujeme

0 riznych problémech a jejich feseni
Kompetence pracovni

e Zici si oveéiuji nékteré ptirodni zdkonitosti v praxi, zejména pii laboratornich pracich,
vychézkach do ptirody, pfipravuji si rizné pomicky pro samostatné vedenou vyuku,
referaty apod., pozndvame obory lidské ¢innosti souvisejici s ptirodou (jejich vysledky
a vyznam pro ostatni lidi), n€ktefi Zaci se podileji na krouzkovani ptaka s ornitologem
(mimoskolni zajmovy krouzek), snazime se o dodrZovani zasad bezpecnosti a ochrany

zdravi pfi praci
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Kompetence digitalni
e 7aciovladaji bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuzivaji je pfi uceni
I pfi zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduji, které technologie
pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouziji; ziskavaji, vyhledavaji, kriticky posuzuji,
spravuji a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplsoby

a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a celu

e ucime zéky riznym metodam poznavani ptirodnich objektll, procest, vlastnosti a jevi

e ucime zéky planovat, organizovat a vyhodnocovat ¢innosti a dovednosti

e ucime zéky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat informace v literatuie a na internetu

e vedeme Zaky k zodpovédnosti za své ndzory a €innosti

e ucime zaky zpracovavat informace z hlediska dulezitosti a objektivity a vyuZzivat je
k dalsimu uceni

e podporujeme pouzivani cizich jazyki a vypocetni techniky v predmétu

e ucime zéky pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

e ucime zéky spravné¢ zaznamenavat a z dokumentovavat experiment

e uplatinujeme individudlni ptistup k zaktim

e pii hodnoceni pouzivame prvky pozitivni motivace, povzbuzeni a trpélivého ptistupu

e motivujeme Zaka k sebevzdélavani a k radosti ze ziskanych poznatkii a dovednosti

Pifedmét: Prirodopis Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy U¢ivo

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
zak: - vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy
P-9-1-01 rozlisi zakladni projevy Zivota a jeho vyznam — vyZiva,

a podminky zivota, orientuje se v daném dychani, riist, rozmnozovani, vyvin,
piehledu vyvoje organismu reakce na podnéty; nazory na vznik
P-9-1-02 vysvétli podstatu pohlavniho Zivota

a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho

vyznam z hlediska dédicnosti
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—
BIOLOGIE HUB

zak:

P-9-1-04 uvede na ptikladech z bézného
zivota vyznam virl a bakterii v pfirodé

I pro ¢loveéka

P-9-2-01 rozpozna naSe nejznamé;jsi jedlé
a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je

podle charakteristickych znakt

BIOLOGIE HUB

- viry a bakterie — vyskyt, vyznam
a praktické vyuziti

- houby bez plodnic — zakladni
charakteristika, pozitivni a negativni
vliv na ¢lovéka a zivé organismy

- houby s plodnicemi — stavba,
vyskyt, vyznam, zasady sbéru,

konzumace a prvni pomoc pii otraveé

houbami
BIOLOGIE ZIVOCICHU BIOLOGIE ZIVOCICHU
zak: - stavba téla, stavba a funkce

P-9-4-01 porovna zékladni vn&jsi a vnitini
stavbu vybranych zivo€icht a vysvétli
funkeci jednotlivych orgént

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny Zivocicht, uréuje vybrané
zivocichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zaklad¢é pozorovani
zakladni projevy chovani Zivocichti

Vv pfirod¢, na ptikladech objasni jejich
zpusob zivota a pfizpisobeni danému
prostredi

P-9-4-04 zhodnoti vyznam zivoc¢icht

Vv pfirod¢ i pro ¢loveka; uplatituje zasady

bezpecného chovani ve styku se zivocichy

jednotlivych ¢asti téla — zivociSna
buiika, tkanég, organy, organové
soustavy, organismy jednobunééné
a mnohobunéc¢né, rozmnozovani

- VyVo0j, vyvin a systém Zivo¢ichi —
vyznamni zastupci jednotlivych
skupin Zivo€ichil — prvoci, bezobratli
(zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovei)

- roz8ifFeni, vyznam a ochrana
Zivo€ichii — hospodaisky
a epidemiologicky vyznamné druhy,
péce o vybrané domaci Zivocichy,
chov domestikovanych zivocicht,
zivoci$nd spoleCenstva

- projevy chovani Zivocichi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
7ak:
P-9-8-01 aplikuje praktické metody

poznavani ptirody

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
- praktické metody poznavani
pFirody — pozorovani lupou
a mikroskopem (pfipadné

dalekohledem), zjednodusSené
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urcovaci klice a atlasy, zalozeni

herbafe a sbirek

ZAKLADY EKOLOGIE

zak:

P-9-7-01 uvede ptiklady vyskytu organismii
V ur¢itém prostiedi a vztahy mezi nimi
P-9-7-02 na piikladu objasni zakladni
princip existence zivych a nezivych slozek
ekosystému

P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcl v riznych ekosystémech
a zhodnoti jejich vyznam

P-9-7-04 uvede ptiklady kladnych

I zapornych vliva ¢lovéka na zZivotni

prostiedi

ZAKLADY EKOLOGIE
- organismy a prostiredi — vzijemné
vztahy mezi organismy, mezi
organismy a prostiedim; populace,
spoleCenstva, pfirozené a umélé
ekosystémy, potravni fetézce,
rovnovaha v ekosystému
ochrana pfirody a Zivotniho
prostiedi — globalni problémy

a jejich feseni, chranéna izemi

Predmét: Prirodopis

Ro¢énik: 7.

Ocekavané vystupy U¢ivo
BIOLOGIE ZIVOCICHU BIOLOGIE ZIVOCICHU
zak: - stavba téla, stavba a funkce

P-9-4-01 porovna zékladni vn&j$i a vnitini
stavbu vybranych Zivo€ichi a vysvétli
funkci jednotlivych organt

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny Zivoc¢icht, urcuje vybrané
zivoCichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zaklad¢ pozorovani
zakladni projevy chovani zivo€ich

Vv piirod¢, na ptikladech objasni jejich
zpusob zivota a pfizpiisobeni danému

prostiedi

jednotlivych ¢asti téla — organy,
organove soustavy, rozmnozovani
Vyvoj, vyvin a systém Zivocichi —
vyznamni zastupci jednotlivych
skupin zivo¢ichi — strunatci (paryby,
ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci)
rozSifeni, vyznam a ochrana
Zivocichu — hospodarsky

a epidemiologicky vyznamné druhy,
péce o vybrané domadci Zivocichy,
chov domestikovanych Zivocichd,

zivoc¢isna spoleCenstva
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P-9-4-04 zhodnoti vyznam zivocichti
Vv prirod¢ i pro ¢loveka; uplatiiuje zasady

bezpecného chovani ve styku se zivoCichy

- projevy chovani Zivocichi

BIOLOGIE ROSTLIN

zak:

P-9-3-01 odvodi na zakladé pozorovani
uspofadani rostlinného téla od bunky

pies pletiva az K jednotlivym organtim
P-9-3-02 vysvétli princip zdkladnich
rostlinnych fyziologickych procest a jejich
vyuziti pfi péstovani rostlin

P-9-3-03 rozliSuje zékladni systematické
skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné

zastupce pomoci klicu a atlast

BIOLOGIE ROSTLIN

- anatomie a morfologie rostlin —
stavba a vyznam jednotlivych ¢asti
téla vyssich rostlin (kofen, stonek,
list, kvét, semeno, plod)

- fyziologie rostlin — zakladni
principy fotosyntézy, dychani, ristu,
rozmnozovani

- vyznam rostlin a jejich ochrana

- systém rostlin — poznavani
a zatazovani danych zéstupct
béznych druhi fas, mechorosti,
kapradorostti (plavuné, pteslicky,
kapradiny), nahosemennych
a krytosemennych rostlin
(jednod€loznych a dvoudéloznych),
jejich vyvoj a vyuziti hospodarsky

vyznamnych zastupct

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
zak:
P-9-8-01 aplikuje praktické metody

poznavani piirody

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
- praktické metody poznavani
prirody — pozorovani lupou
a mikroskopem (ptipadné
dalekohledem), zjednodusené
urcovaci klice a atlasy, zaloZeni

herbare a sbirek
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Predmét: Prirodopis

Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy U¢ivo
BIOLOGIE ZIVOCICHU BIOLOGIE ZIVOCICHU
zak: - Vyvoj, vyvin a systém Zivo¢ichi —

P-9-4-01 porovna zékladni vn&j$i a vnitini
stavbu vybranych zivocicht a vysvétli
funkci jednotlivych organt

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny zivoc¢icht, urcuje vybrané
zivoCichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani
zakladni projevy chovani zivocicht

Vv ptirod¢, na prikladech objasni jejich
zpusob zivota a prizpisobeni danému
prostiedi

P-9-4-04 zhodnoti vyznam zivoc¢icht

Vv ptirod¢ i pro ¢loveka; uplatiiuje zasady

bezpecného chovani ve styku se zivocichy

vyznamni zastupci savcl

- roz$ifeni, vyznam a ochrana
Zivocichi — hospodarsky
a epidemiologicky vyznamné druhy,
péce o vybrané domaci zivocichy,
chov domestikovanych zivocicht,
zivocisna spoleCenstva

- projevy chovani Zivoc¢ichi

BIOLOGIE CLOVEKA

zak:

P-9-5-01 ur¢i polohu a objasni stavbu

a funkci organti a organovych soustav
lidského téla, vysvétli jejich vztahy
P-9-5-02 orientuje se v zakladnich
vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka
P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového

jedince od poceti az do stari

P-9-5-04 rozlisuje pticiny, piipadné piiznaky

béZznych nemoci a uplatituje zasady jejich

prevence a lécby

BIOLOGIE CLOVEKA

- anatomie a fyziologie — stavba
a funkce jednotlivych ¢asti lidského
téla, organy, organové soustavy
(op€rna, pohybova, obéhova,
dychaci, travici, vylu¢ovaci
a rozmnozovaci, fidici), vyssi
nervova ¢innost

- fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka —
rozmnoZzovani ¢lovéka

- nemoci, urazy a prevence — pfiiny,
ptiznaky, praktické zasady a postupy

pii léceni béznych nemoci; zadvazna
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poranéni a zivot ohrozujici stavy,

epidemie

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
zak:

P-9-1-03 uvede priklady dédi¢nosti

Vv praktickém zivoté a ptiklady vlivu

prostiedi na utvareni organismu

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
- dédi¢nost a proménlivost
organismu — podstata dédi¢nosti
a prenos dédi¢nych informaci, gen,

k¥izeni

Predmét: Prirodopis

Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy U¢ivo
NEZIVA PRIRODA NEZIVA PRIRODA
zak: - Zemé — vznik a stavba Zemé

P-9-6-01 rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny

S pouZitim urcovacich pomicek
P-9-6-02 rozliSuje disledky vnitinich

a vnéjsich geologickych déji, véetné
geologického obehu hornin 1 obehu vody
P-9-6-03 uvede vyznam vlivu podnebi

a pocasi na rozvoj riznych ekosystémil

a charakterizuje mimotadné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dalSimi
prirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy

a mozné dopady i ochranu pfed nimi

- nerosty a horniny — vznik
a vlastnosti, kvalitativni tfidéni,
prakticky vyznam a vyuziti zastupct,
urcovani jejich vzorka

- vnéjsi a vnitini geologické procesy
— pficiny a disledky

- pudy - sloZeni, vlastnosti a vyznam
pady

- vyvoj zemské kiiry a organismii
na Zemi — geologické zmény, vznik
zivota, vyskyt typickych organismi
a jejich ptfizpiisobovani prostiedi

- podnebi a pocasi ve vztahu
k Zivotu — vyznam vody a teploty
prostiedi pro zivot, ochrana a vyuZziti
ptirodnich zdrojl, vyznam
jednotlivych vrstev ovzdusi

pro zivot, vlivy znecisténé¢ho ovzdusi
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a klimatickych zmén na zivé
organismy a na ¢lovéka

- mimoiadné udalosti zpuisobené
prirodnimi vlivy — pfiiny vzniku
mimotadnych udalosti, pfirodni
svétove katastrofy, nejCasté)si
mimoftadné piirodni udalosti v CR
(povodné, vétrné boute, snéhové
kalamity, laviny, naledi) a ochrana

pted nimi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

zak: - praktické metody poznavani
P-9-8-01 aplikuje praktické metody prirody - zjednodusené urcovaci
poznavani ptirody klice a atlasy
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Zemépis

Vyuéovaci piedmét zemépis mé piirodni i spoletenskovédni charakter, proto je v SVP zafazen
do oblasti Clovék a piiroda spole¢né s fyzikou, chemii a piirodopisem. Zemé&pis Zikovi
umoziuje uvédomit si, Ze on sam je soucasti planety Zemé¢, poznavat jeji prirodu jako systém,
chapat nezbytnost udrzovani pfirodni rovnovahy, uvédomit si uziteCnosti ptirodovédnych
poznatkl a jejich aplikaci v praktickém zivoté, rozvijet dovednosti, objektivné pozorovat,
experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat znich zavéry a ty nasledné
interpretovat Ustné ¢i pisemné. Uci Zaky rozliSovat pfic¢iny ptirodnich d&u, jejich souvislosti
a vztahy, predvidani a ovlivilovani téchto déju, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych
problému. Uc¢i zaky pochopit souvislosti mezi fyzickou a socioekonomickou sférou Zem¢.

Zemépis ma nezastupitelnou roli v obohacovani celkového vzdélanostniho rozhledu zakd.

Uvedenim do hlavnich ptirodnich, hospodaiskych a socidlnich podminek zivota lidi v blizkém
okoli (izemi mistni krajiny), regionu (mistni oblast), na tizemi Ceské republiky, v Evropé
a dalSich svétadilech si zak vytvaii ndzor na svét, 1épe se orientuje v soucasnych problémech
lidstva, uvédomuje si civilizaéni rizika a perspektivy budoucnosti lidstva i vlastni

spoluzodpovédnost za kvalitu zivota na Zemi.
Hodinova dotace: 6. — 8. tfida po dvou hodinach tydné, 9. ro¢nik — 1 hodina tydné

Vzdélavaci strategie na Urovni vyucovaciho predmétu, kterymi Skola sméfuje k utvareni

a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zaki:

Kompetence K uéeni

e zaci vyhledavaji, zpracovavaji a tfidi geografické informace

v v

e ziskdvame zaky pro ucast na soutéZich v ramci tfidy ¢i Skoly

Kompetence k FeSeni problémii
e vedeme zaky k diskusi o souc¢asnych problémech ptirodni a spolecenské sféry a k usili

nalézt vhodny zpiisob feSeni téchto problému

Kompetence komunikativni
e uskuteCnujeme se zaky fizeny rozhovor, pii kterém Zaci vyjadiuji své myslenky

a nazory
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Kompetence personalni

e rozdélujeme pracovni ukoly ve skupiné a uc¢ime zaky k odpovédnému pfistupu k praci

své 1 druhych

Kompetence ob¢anské

e podnécujeme zaky k aktivni ochrané ptirodniho a Zivotniho prostiedi

Kompetence pracovni

e vedeme zaky k bezpe¢né manipulaci s pomtickami a materidly pfi jejich pouzivani

Kompetence digitalni

e 7aci vyuzivaji digitdlni technologie, aby si usnadnili préaci, zautomatizovali rutinni

¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své

prace

Predmét: Zemépis

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE
DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
zak:
- organizuje a piiméfené hodnoti
geografické informace a zdroje dat
Z dostupnych kartografickych
produktt a elaboratd, z grafi,
diagramu, statistickych a dalSich
informacnich zdrojt
- pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou
a kartografickou terminologii

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE
DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

- komunikacni geograficky
a kartograficky jazyk — vybrané
obecné pouZzivané geografickeé,
topografické a kartografické pojmy;
zéakladni topografické utvary:
dilezité body, vyrazné liniové
(¢arové) utvary, plosné utvary
a jejich kombinace: sité, povrchy,
ohniska — uzly; hlavni kartografické
produkty: plan, mapa; jazyk mapy:
symboly, smluvené znacky,
vysveétlivky; statistickd data a jejich

grafické vyjadieni, tabulky; zékladni
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informacni geografickd média

a zdroje dat

geograficka kartografie

a topografie — globus, métitko
glébusu, zemépisna sit’, poledniky

a rovnobezniky, zemépisné
soutfadnice, urCovani zemepisné
polohy v zemépisné siti; métitko

a obsah plani a map, orientace plana
a map vzhledem ke svétovym
stranam; prakticka cviceni a aplikace
s dostupnymi kartografickymi

produkty v tisténé i elektronické

podobé
PRIRODNI OBRAZ ZEME PRIRODNIi OBRAZ ZEME
zak: - Zemé jako vesmirné téleso — tvar,

prokéze na konkrétnich piikladech
tvar planety Zemé, zhodnoti
dasledky pohybti Zemé na zivot lidi
a organismu

rozliSuje a porovnava slozky a prvky
ptirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu

porovnava piisobeni vnitinich

a vngjSich procesu v pfirodni sfére

a jejich vliv na ptirodu a na lidskou
spolecnost

porovnava razné krajiny jako soucast

pevninské ¢asti krajinné sféry,

velikost a pohyby Zemé, sttidani dne
a noci, stfidani ro¢nich obdobi,
sveétovy Cas, Casova pasma, pasmovy
Cas, datova hranice, smluveny Cas
krajinna sféra — ptirodni sféra,
spolecenska a hospodaiska sféra,
sloZky a prvky ptirodni sféry

systém prirodni sféry

na planetarni urovni — geografické
pasy, geografickad (Sitkova) pasma,
vyskové stupné

systém prirodni sféry na regionalni
urovni — pfirodni oblasti

krajina — ptirodni a spolecenské

prostiedi, typy krajin
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rozliSuje na konkrétnich ptikladech
specifické znaky a funkce krajin
uvadi konkrétni piiklady ptirodnich
a kulturnich krajinnych slozek

a prvkl, prostorové rozmisténi

hlavnich ekosystému (biom)

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA,
PRAXE A APLIKACE

zak:

- ovlada zaklady praktické topografie

a orientace v terénu

- aplikuje v terénu praktické postupy

pii pozorovani, zobrazovani

a hodnoceni krajiny

- uplatiiuje v praxi zasady bezpecného

pohybu a pobytu v krajiné, uplatiiuje
v modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani

pfi mimotadnych udalostech

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA
PRAXE A APLIKACE

cviCeni a pozorovani v terénu
mistni krajiny, geografické
exkurze — orienta¢ni body, jevy,
pomucky a pfistroje; stanoviste,
uréovani hlavnich a vedlejsich
svétovych stran, pohyb podle mapy
a azimutu, odhad vzdalenosti a vySek
objektl v terénu; jednoduché
panoramatické nacrtky krajiny,
situacni plany, schematické nacrtky
pochodové osy, hodnoceni
ptirodnich jeva a ukazatelt

ochrana ¢lovéka pri ohroZeni
zdravi a Zivota — zivelni pohromy;
opatfeni proti nim, chovani a jednani
pii nebezpeci Zivelnich pohrom

v modelovych situacich
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Predmét: Zemépis

Ro¢énik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucivo

REGIONY SVETA
zak:

- lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni
zony

- porovnava a ptimefené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodaiské
pomgéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadilli, oceanti, vybranych
makroregiontl svéta a vybranych
(modelovych) statt

- zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pfi¢inou

zasadnich zmén v nich

REGIONY SVETA

- svétadily, oceany, makroregiony
svéta — urCujici a porovnavaci
kritéria; pfiméfena charakteristika
regionti svéta z hlediska ptirodnich
a socioekonomickych poméra
s dirazem na vazby a souvislosti
(prirodni oblasti, podnebné oblasti,
sidelni oblasti, jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni oblasti)

- modelové regiony svéta — vybrané
modelové piirodni, spole¢enské,
politické, hospodaiské
a environmentalni problémy,

moznosti jejich feSeni

Predmét: Zemépis

Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy Ucivo
REGIONY SVETA REGIONY SVETA
zak: OPAKOVANI: svétadily, oceany,

- lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni

zony

makroregiony svéta — urcujici

a porovnavaci kritéria; pfimétrena
charakteristika regiond svéta z hlediska
ptirodnich a socioekonomickych pomért

s dirazem na vazby a souvislosti (pfirodni
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porovnava a piimérené hodnoti
polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodaiské
pomery, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadild, ocednt, vybranych
makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) statt

zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pti¢inou

z4sadnich zmén v nich

Regiony svéta — Evropa

porovnava a piimérené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské
pomery, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych

regiond a statl Evropy

oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti,
jazykové oblasti, nabozenské oblasti,

kulturni oblasti)

Regiony svéta — Evropa

Evropa — ptfimétend charakteristika
regiond a Evropy z hlediska
ptirodnich a socioekonomickych
pomért s dirazem na vazby

a souvislosti (pfirodni oblasti,
podnebné oblasti, sidelni oblasti,
jazykové oblasti, nabozenské oblasti,
kulturni oblasti)

modelové regiony a staty Evropy —
vybrané modelové ptirodni,
spolecenské, politické, hospodarské
a environmentalni problémy,

moznosti jejich feSeni

CESKA REPUBLIKA

zak:

vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté nebo skoly
hodnoti na pfimétené trovni
piirodni, hospodaiské a kulturni

poméry mistniho regionu

CESKA REPUBLIKA

mistni region — zeméepisna poloha,
kritéria pro vymezeni mistniho
regionu, vztahy k okolnim regiontim,
zakladni piirodni a socioekonomické
charakteristiky s dirazem

na specifika regionu dulezita
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hodnoti a porovnava na pfimerené
urovni polohu, pfirodni poméry,
prirodni zdroje, lidsky a hospodarsky
potencial Ceské republiky

Vv evropském a svétovém kontextu
lokalizuje na mapach jednotlivé kraje
Ceské republiky a hlavni jadrové

a periferni oblasti z hlediska osidleni
a hospodarskych aktivit

uvadi ptiklady ucasti a ptisobnosti
Ceské republiky ve svétovych
mezindrodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich

a integracich statt

pro jeho dalsi rozvoj (potencial

X bariéry)

Ceska republika — zemé&pisna
poloha, rozloha, ¢lenitost, piirodni
poméry a zdroje; obyvatelstvo:
zakladni geografické, demografické
a hospodarské charakteristiky,
sidelni poméry; rozmisténi
hospodarskych aktivit, sektorova

a odvétvova struktura hospodaistvi;
transformacni spolecenské, politické
a hospodarské procesy a jejich
uzemni projevy a dopady;
hospodaiské a politické postaveni
Ceské republiky v Evropé a ve svété,
zapojeni do mezinarodni délby prace
a obchodu

regiony Ceské republiky — izemni
jednotky statni spravy a samospravy,
krajské ¢lenéni, kraj mistniho
regionu, preshrani¢ni spoluprace

se sousednimi staty v euroregionech

Predmét: Zemépis

Roénik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucdivo

REGIONY SVETA — OPAKOVANI

zak:

lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni

zony

REGIONY SVETA — OPAKOVANI

svétadily, oceany, makroregiony
svéta — urcCujici a porovnavaci
kritéria; pfiméfena charakteristika
regionll svéta z hlediska ptirodnich
a socioekonomickych poméri

s diirazem na vazby a souvislosti
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porovnava a piimérené hodnoti
polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni,

spolecenské, politické a hospodaiské

(ptirodni oblasti, podnebné oblasti,
sidelni oblasti, jazykové oblasti,

nabozenské oblasti, kulturni oblasti)

pomery, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadilt, oceant, vybranych
makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) statt

- zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pti¢inou

z4sadnich zmén v nich

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE
PROSTREDI

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE
PROSTREDI

zak: - obyvatelstvo svéta — zakladni

posoudi na pifimefené urovni
prostorovou organizaci svétoveé
populace

posoudi, jak pfirodni podminky
souviseji s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

zhodnoti pfimétené strukturu, slozky
a funkce svétového hospodarstvi,
lokalizuje na mapach hlavni svétove
surovinove a energetické zdroje
porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro uzemni rozmisténi
hospodatskych aktivit

porovnava staty svéta a z4jmoveé
integrace statl svéta na zaklade
podobnych a odlisnych znakt
lokalizuje na mapach jednotlivych

svétadilt hlavni aktudlni geopolitické

kvantitativni a kvalitativni
geografické, demograficke,
hospodaiské a kulturni
charakteristiky

globalizacni spolecenské, politické
a hospodarské procesy
hospodaiské procesy — aktualni
spolecenské, sidelni, politické

a hospodarské pomeéry soucasného
sveta, sidelni systémy, urbanizace,
suburbanizace

svétové hospodarstvi — sektorova

a odvétvova struktura, izemni délba
prace, ukazatele hospodarského
rozvoje a Zivotni trovné

regionalni spolecenské, politické

a hospodarské utvary —
porovnavaci kritéria: narodni

a mnohonarodnostni staty, ¢asti

256




fr r-’;ﬁ'{p

Skolni vzdélavaci program
Zikladni skola Na Habru, Jablonského 8§65, Horice

zmény a politické problémy

Vv konkrétnich svétovych regionech

statli, spravni oblasti, kraje, mésta,
aglomerace; hlavni a periferni
hospodaiské oblasti svéta; politicka,
bezpecnosti a hospodaiska seskupeni
(integrace) statl; geopolitické

procesy, hlavni svétova konfliktni

ohniska
ZIVOTNI PROSTREDI ZIVOTNI PROSTREDI
zak: - Krajina — pfirodni a spole¢enské

- uvadi na vybranych ptikladech
zavazné dusledky rizika ptirodnich
a spolecenskych vlivii na zivotni

prostiedi

prostiedi, typy krajin

vztah piirody a spole¢nosti — trvale
udrzitelny zivot a rozvoj, principy

a zasady ochrany ptirody a zivotniho
prostfedi, chranéné izemi ptirody,
globalni ekologické

a environmentalni problémy lidstva
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Uméni a kultura
Hudebni vychova

Vyucovaci predmét hudebni vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Uméni a kultura.
Dava zaktm prilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potiebu setkavani
s hudbou. Tuto potfebu predmét aktivné podnécuje, rozviji a kultivuje prostfednictvim
poznavani hudebnich dél, zivotd hudebnich skladatelti, hudebni teorie a prostiednictvim

vlastnich hudebnich ¢innosti, metod a forem prace.

Hudebni vychova vede zaka prosttednictvim vokdlnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych
a poslechovych cinnosti K porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu

a jejich vyuzivani jako svébytného prostiedku komunikace.

Obsahem vokdlnich cinnosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého

I mluvniho projevu v souvislosti s uplatnovanim spravnych péveckych navykda.

Obsahem instrumentalnich c¢innosti je hra na jednoduché hudebni nastroje (nejcastéji Orffova

instrumentare) a jejich vyuziti pfi hudebni produkci 1 reprodukei.

Obsahem hudebné pohybovych cinnosti je ztvarhovani hudby a reagovani na jeji emocionalni

kvality pomoci pohybu, tance a gest.

v owor

Obsahem poslechovych cinnosti je aktivni vnimani (percepce) zné&jici hudby, pii niz zak
poznava hudbu ve vsech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach. Zak se uéi fe¢

hudby analyzovat a ,,interpretovat®.
Metody a formy prace

Metody a formy prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani: samostatna prace,
skupinové vyudovani, kolektivni prace, kratkodobé projekty apod. Zaci vyuzivaji audiovizualni

techniku a razné dostupné vyucovaci pomucky, uebnice a zpévniky.

Kompetence k uceni
e Vést Zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit Zaklim osvojit si strategii uceni

a motivovat je pro celozivotni uceni.)
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o podle individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti vyhledavaji a tfidi
informace
o pouzivaji obecné uzivané hudebni terminy

o ziskané znalosti propojuji do souvislosti

vede zaky k vyhledavani, shromazd’ovani, tfidéni, porovnavani informaci

k pouzivani odborné terminologie

k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi

k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatki z jinych predméti

-rozviji u zéki receptivni, reprodukéni a ¢astecné i produkéni schopnosti a dovednosti
vokalnimi, instrumentalnimi, poslechovymi a hudebné pohybovymi aktivitami

vede zaky ke kultivaci hudebnosti v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu
pro rytmus, melodického a harmonického citéni, hudebni paméti, predstavivosti

a fantazie

Kompetence Kk fFeSeni problému

o

o
Ucitel:

o

o

Podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani a k feSeni problém.

na zakladé¢ individualni hudebni vyspélosti postihuji z hudebniho proudu znéjici
skladby vyznamné sémantické prvky, srovnavaji je, slovné charakterizuji, hledaji
spojitosti mezi vlastni hudebni zkuSenosti a zkuSenosti autora pfeddvané hudebnim
dilem

samostatné a kriticky pfemysleji

pfi zadani tkolu Zaci rozpoznaji problém a hledaji nejvhodnéjsi zplsob feseni

vede zaky ke spravnym zpiisobiim feSeni problému

s chybou zéka pracuje jako s ptilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni

uc¢i zaky riznym vyjadfovacim hudebnim technikdm a pouziti vhodnych prostiedka
K vyjadieni svého zaméru

podporuje netradi¢ni (origindlni) zptisoby feSeni hudebniho vyjadifovani

Kompetence komunikativni

Vést zaky k oteviené, vSestranné a u¢inné komunikaci.
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pti praci ve skupiné dokézi zaci vyjadfit svlij nazor, vhodnou formou ho obhdjit

a tolerovat nazor druhych

zadéava ukoly, pii kterych Zaci mohou spolupracovat

zajima se o ndméty a nazory zakl

uci zaky porozuméni hudebné vyjadfovacim prostiredkim a spoleCenskym funkcim
hudby, jednotlivych uméleckych epoch

vede zaky k pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka
umeéni jako svébytného prostiedku komunikace

u¢i zaky naslouchat hudbé a vnimat hudebni projevy druhych, jako nezbytny prvek
ucinné mezilidské komunikace

jde ptikladem — ,,profesionalnim* ptistupem ke komunikaci pii hodnoceni vysledki

zakid v hudebni vychové

Kompetence socialni a personalni

ZAact:

Ugitel:
o}

O

Rozvijet u Zaki schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci

vlastni 1 druhych.

efektivné spolupracuji, respektuji nazory jinych

Zaci se uci objektivnim piistupem zhodnotit svoji praci i1 praci ostatnich, uci se chapat
odlisné kvality svych spoluzaki

uci se respektovat pravidla pii praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni ¢innosti

kladn¢ ovliviiovat kvalitu prace

vyzaduje dodrZzovani pravidel slusného chovani

umoznuje kazdému Zakovi zazit Gispéch

Kompetence ob¢anské

Vychovavat zaky jako svobodné obcany, plnici své povinnosti, uplatitujici sva prava
a respektujici prava druhych, jako osobnosti zodpovédné za sviij zivot, své zdravi
a za své zivotni prostfedi, jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné u¢inné pomoci

V riznych situacich.
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efektivné spolupracuji, respektuji nazory jinych

zaci se uci objektivnim piistupem zhodnotit svoji praci i praci ostatnich, uci se chapat
odlisné kvality svych spoluzaki

uci se respektovat pravidla pii praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni ¢innosti

kladn¢ ovliviiovat kvalitu prace

vyzaduje dodrZzovani pravidel slusného chovani

umoznuje kazdému zakovi zaZzit Gspéch

pomahd zakim ziskat vhled do hudebni kultury ¢eské i jinych narodi

vede k pochopeni emociondlniho pisobeni hudby a jejim vlivem k vytvafeni mostl
mezi lidmi

prohlubuje u zaku jejich vztah k hudebnimu uméni v celé oblasti hudebni kultury

uci zaky kriticky hodnotit praci svou i ostatnich

jde ptikladem — respektuje préci a roli ostatnich

Kompetence pracovni

ZAact:

o
Ugitel:

O O O O O

Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit zaky pouZivat pfi praci vhodné materialy,
nastroje a technologie, naucit zaky chranit své zdravi pfi praci, pomoci zaktim pii volbé

jejich budouciho povolani.

pii samostatné praci jsou Zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonc¢eni
a dodrzuji vymezena pravidla

Zaci si vytvari pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem

vyzaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupti a terminQ

vede zaky k pozitivnimu vztahu k aktivnim hudebnim ¢innostem

pii vyuce hudebni vychovy vytvari podnétné a tvoiivé pracovni prostredi

uci zaky vhodné vyuzivat psychohygienicky uc¢inek hudby

vede zaky spravnému zachazeni s hudebnimi nastroji, k jejich udrzbé

jde ptikladem — ptikladn€ plni své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, ptiprava

na vyuku).
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Kompetence digitalni

e stahovani hudby, konvertovani hudby do jinych formatl, karaoke, stithdni hudby

Predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 6.

- uplatiiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pii zpévu
I pfi mluvnim projevu vV bézném
zivote; zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky piesné

Vv jednohlase i vicehlase

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

- vyuziva své individudlni hudebni V ramci vokalnich, instrumentalnich,
schopnosti a dovednosti hudebné pohybovych a poslechovych
pii hudebnich aktivitach ¢innosti (viz nize).

zak:

Pévecky a mluvni projev — rozsifovani
hlasového rozhlasu, hlasové hygiena,
hlasova nedostatecnost a nékteré zplisoby
jeji napravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy
zpév, deklamace, techniky vokalniho
projevu (scat, falzet apod.), jejich
individualni vyuziti pfi zpévu

I pfi spole¢nych vokalné instrumentalnich

aktivitach.

Hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych
souvislosti rytmu feci a hudby, vyuZivani
rytmickych zékonitosti pfi vokalnim

projevu.

Orientace v notovém zaznamu vokalni
skladby — notovy zapis jako opora

vvvvvv

vokaln¢ instrumentalni skladby.
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Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti — reprodukce tond a melodii,
zachycovani rytmu, popiipad¢ i melodie
zpivané (hrané) pisn¢ pomoci grafického

(notového) zdznamu.

Reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni
projev a vokalni projev ostatnich, hledani
moznosti napravy hlasové nedostatecnosti
(transpozice melodie, vyuziti jiné hudebni

¢innosti).

zak:
- reprodukuje na zékladé svych Intonace a vokalni improvizace — diatonické
individualnich hudebnich schopnosti | postupy v durovych a mollovych toninéch,
a dovednosti rizné motivy, témata improvizace jednoduchych forem.
I Casti skladeb, vytvafi a voli
jednoduché doprovody, provadi Hra na hudebni néstroje — nastrojova
jednoduché hudebni improvizace reprodukce melodii (motivil, témat, pisni),
hra a tvorba doprovodi s vyuZzitim néstroja
Orff. instrumentare, keyboardu a pocitace,
nastrojova improvizace (jednoduché hudebni
formy).
zak:

- vyhledavé souvislosti mezi hudbou

a jinymi druhy uméni

Antonin Dvotak — ,,Vodnik* symf. basen
Karel Svoboda — filmova a muzikalova

tvorba
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Predmét: Hudebni vychova

Ro¢énik: 7.

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak:
- vyuziva své individudlni hudebni V ramci vokalnich, instrumentalnich,
schopnosti a dovednosti hudebné pohybovych a poslechovych
pti hudebnich aktivitach ¢innosti (viz nize).
zak:
- uplatniuje ziskané pévecké Pévecky a mluvni projev — rozsifovani
dovednosti a navyky pii zpévu hlasového rozsahu, hlasova hygiena, hlasova
i pti mluvnim projevu v béZzném nedostate¢nost a n¢které zplisoby jeji
zivotg; zpiva dle svych dispozic napravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy
intonacné Cisté a rytmicky piesné Zpév.
Vv jednohlase i vicehlase
Hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych
souvislosti rytmu feci a hudby, vyuZivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim
projevu.
Reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni
projev a vokalni projev ostatnich, hledani
mozZnosti napravy hlasové nedostatecnosti
(transpozice melodie, vyuZiti jiné hudebni
¢innosti).
zak:

reprodukuje na zéklad¢ svych
individuélnich hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné motivy, témata

I Casti skladeb, vytvaii a voli
jednoduché doprovody, provadi

jednoduché hudebni improvizace

Intonace a vokalni improvizace — diatonické
postupy v durovych a mollovych toéninach,

improvizace jednoduchych forem.

Hra na hudebni nastroje — néstrojova

reprodukce melodii (motivii, témat, pisni),

hra a tvorba doprovodi s vyuzitim néstroji
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Orff. instrumentaie, keyboardu a pocitace,
nastrojova improvizace (jednoduché hudebni

formy).

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti — reprodukce tond a melodii,
zachycovani rytmu, popiipad¢ i melodie
zpivané (hrané) pisn¢ pomoci grafického

(notového) zdznamu.

Predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak:

- vyuziva sv¢ individudlni hudebni V ramci vokalnich, instrumentalnich,
schopnosti a dovednosti hudebné pohybovych a poslechovych
pii1 hudebnich aktivitach ¢innosti (viz niZe).

zak:

- uplatiuje ziskané pévecke
dovednosti a navyky pii zpévu
i pfi mluvnim projevu v béZném
zivoté; zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné

Vv jednohlase 1 vicehlase

Pévecky a mluvni projev — rozsifovani
hlasového rozsahu, hlasova hygiena, hlasova
nedostatecnost a nékteré zplsoby jeji
napravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy

zpév, deklamace.

Hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych
souvislosti rytmu feci a hudby, vyuZivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim

projevu.

Reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni
projev a vokalni projev ostatnich, hledani

moznosti napravy hlasové nedostatec¢nosti
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(transpozice melodie, vyuziti jiné hudebni

¢innosti).
zak:

- reprodukuje na zékladé svych Intonace a vokalni improvizace — diatonické
individualnich hudebnich schopnosti | postupy v durovych a mollovych toninéch,
a dovednosti rizné motivy, témata improvizace jednoduchych forem.

i Casti skladeb, vytvaii a voli

jednoduché doprovody, provadi

jednoduché hudebni improvizace
zak:

- rozpozna nékteré z tanct riznych Pohybovy doprovod znéjici hudby —
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ |taktovani, tane¢ni kroky, vlastni pohybové
hudebné pohybovych prvka ztvarnéni.

Kk poslouchané hudb¢
Pohybové reakce na zmény v proudu znéjici
hudby — tempové, dynamické,
rytmicko-metrické, harmonické.
zak:

orientuje se v proudu zné&jici hudby,
pfistupuje k hudebnimu dilu jako

k logicky utvafenému celku

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
ptedstavivosti — reprodukce tond a melodii,
zachycovani rytmu, popiipadé€ i melodie
zpivané (hran€) pisné pomoci grafického

(notového) zaznamu.

Interpretace zné&jici hudby — slovni
charakterizovani hudebniho dila, vytvareni

vlastnich soudi a preferenci.
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Predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak:
- vyuziva své individudlni hudebni V ramci vokalnich, instrumentalnich,
schopnosti a dovednosti hudebné pohybovych a poslechovych
pti hudebnich aktivitach ¢innosti (viz nize).
zak:
- uplatniuje ziskané pévecké Pévecky a mluvni projev — rozsifovani
dovednosti a navyky pii zpévu hlasového rozsahu, hlasova hygiena, hlasova
i pti mluvnim projevu vV bézném nedostate¢nost a n¢které zplisoby jeji
zivotg; zpiva dle svych dispozic napravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy
intonacné Cisté a rytmicky piesné zpév, deklamace.
Vv jednohlase i vicehlase
Hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych
souvislosti rytmu feci a hudby, vyuZivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim
projevu.
Reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni
projev a vokalni projev ostatnich, hledani
mozZnosti napravy hlasové nedostatecnosti
(transpozice melodie, vyuZiti jiné hudebni
¢innosti).
zak:

reprodukuje na zéklad¢ svych
individuélnich hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné motivy, témata

I Casti skladeb, vytvaii a voli
jednoduché doprovody, provadi

jednoduché hudebni improvizace

Intonace a vokalni improvizace — diatonické
postupy v durovych a mollovych toéninach,

improvizace jednoduchych forem.
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- rozpoznd nékteré z tancii riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvkl
k poslouchané hudbé

Pohybovy doprovod znéjici hudby,
taktovani, tanecni kroky, vlastni pohybové

ztvarnéni.

Orientace v prostoru — rozvoj pohybové
paméti, reprodukce pohybt provadénych

pii tanci ¢i pohybovych hrach.

zak:
- vyhledava souvislosti mezi hudbou

a jinymi druhy uméni

Hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba
v kontextu s jinymi hudebnimi

I nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem
autora, vlastnimi zkuSenostmi) inspirace,
epigonstvi, ky¢, modnost a modernost,

stylova provazanost).

zak:

- orientuje se v proudu znéjici hudby

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti — reprodukce tonti, prevadéni
melodii z nezpévné do zpévné polohy,
zachycovani rytmu, popfipadé€ i melodie
zpivané (hrané) pisn¢ pomoci grafického

(notového) zdznamu.

Interpretace znéjici hudby — slovni
charakterizovani hudebniho dila, vytvareni

vlastnich soudt a preferenci.
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Vytvarna vychova

Vyucovaci pfedmét vytvarna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Uméni a kultura.
Vytvarna vychova probouzi a rozviji schopnosti vytvarného vyjadifovani zaka. Vyuka vychazi
predevsim z citového vztahu 74kt k zobrazované skuteCnosti. Pracuje s vizualné obraznymi
znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské

existence.

V etapé zakladniho vzd€lavani podporuje rozvijeni tvotivych schopnosti zaki, péstuje jejich
estetické citéni a vkus. Vytvaii kladny citovy vztah pro poznani a pochopeni riznorodych
kulturnich hodnot minulosti a soucasnosti i kulturnim projeviim a potfebam rtaznorodych
skupin, narodl a narodnosti. Uplatiiuje vlastni vnimani Zaka, jeho citéni, mysleni, prozivani,
pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. Davd mu prostor pro jeho osobity vytvarny projev
neovlivnény vnucenym vytvarnych vzorem. UcEi zaky respektovat vzdjemné odlisnosti
ve vytvarném vyjadfovani. Ve vSech formach vytvarného projevu (v kresbé, malb¢, grafice,
modelovani, prostorovém vytvéieni a v kombinovanych technikach) se projevuje osobnost
zaka, jeho citéni a chapani svéta kolem sebe. Seznamuje zaky s vytvarnymi néstroji, materialy
a technikami. Soucasti predmétu jsou 1 ptilezitostné exkurze do galerii a muzei v mésté a jeho

okoli.

Ulohou ugitele je posilovat sebevédomi zakt, vyuZivat jejich fantazii, rozvijet ji, podporovat
jejich vlastni vytvarné vyjadfovani, podnécovat zajem o vytvarnou praci vhodnou motivaci.
Ucitel vede zaka k tomu, aby si sdm sebe uvédomoval jako svobodného jedince, ktery ma
moznost tvofive piistupovat ke svétu, aktivné piekonavat Zivotni stereotypy, vede zéka

k obohacovani emocionalniho Zivota.
Metody a formy prace

Metody a formy préce se uzZivaji podle charakteru uciva a cili vzdé€lavani: samostatna prace,

skupinové vyuc€ovani, kolektivni prace, kratkodobé projekty apod.

Kompetence k uceni
e Vést Zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit Zaklim osvojit si strategii uceni

a motivovat je pro celozivotni uceni.)
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o podle individudlnich vytvarnych schopnosti a dovednosti tvofi, ale také vyhledavaji
a tiidi potiebné informace
o pouzivaji obecn¢ uzivané vytvarné terminy, ziskané znalosti propojuji do souvislosti
Ucitel:
O vede zaky k vyhledavani, shromazd’ovani, tfidéni, porovnavani informaci
k pouzivani odborné terminologie
k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi

k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatki z jinych predméti

0O O O O

stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu, rozviji u zaku
tvofivé schopnosti
O jde ptikladem - neustale si dalSim vzdélavanim rozsifuje svij ,,pedagogicky obzor*

V oblasti vytvarného uméni

Kompetence k feSeni problému

e Podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémd.

O samostatné a kriticky premysleji

O z4ktm je predkladan dostatek namétl k samostatnému zpracovani a feSeni problému

o vede zaky ke spravnym zplisoblim feseni problémi

o S chybou zZaka pracuje jako s ptilezitosti, jak ukéazat cestu ke spravnému feseni

o uci zaky riznym vyjadfovacim vytvarnym technikdm a pouZiti vhodnych prostredki
K vyjadfeni svého zaméru

o podporuje netradi¢ni (originalni) zplisoby feSeni vytvarného vyjadifovani

Kompetence komunikativni

e Vést zaky k oteviené, vSestranné a u¢inné komunikaci.
Zaci:
O Pfi praci ve skupiné dokazou Zaci vyjadfit svilj vytvarny nazor, vhodnou formou
ho obhajit a tolerovat nazor druhych
Ucitel:
O zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat

O zajima se o naméty a nazory zaki
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O uéi zdky porozuméni vytvarné te€i jednotlivych uméleckych epoch, vede zaky
k pochopeni uméni jako specifického zptsobu poznani a komunikace
O jde ptikladem — ,,profesiondlnim* ptistupem ke komunikaci pii hodnoceni vysledkl

zakl ve vytvarné vychove

Kompetence socialni a personalni
e Rozvijet u zaka schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci
vlastni i druhych.
Zéci:
o efektivné spolupracuji, respektuji nazory jinych
O Zzaci se uci objektivnim ptistupem zhodnotit svoji praci i praci ostatnich, u¢i se chapat
odlisné kvality svych spoluzaki
O uci se respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni ¢innosti
kladn¢ ovliviiovat kvalitu prace
Ucitel:
O vyzaduje dodrzovani pravidel slusné¢ho chovani

O umoziuje kazdému Zakovi zazit uspéch

Kompetence ob¢anské
e Vychovavat zdky jako svobodné obcCany, plnici své povinnosti, uplatiujici sva prava
a respektujici prava druhych, jako osobnosti zodpovédné za sviij Zivot, své zdravi
a za své zivotni prostfedi, jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné ¢inné pomoci
Vv riiznych situacich.
Zéci:
o efektivné spolupracuji, respektuji nazory jinych
O zaci se uci objektivnim ptistupem zhodnotit svoji praci i praci ostatnich, uci se chapat
odlisné kvality svych spoluzaki
O uci se respektovat pravidla pifi praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni ¢innosti
kladn¢ ovliviiovat kvalitu prace
Ucitel:
O vyzaduje dodrZzovani pravidel slusného chovani
umoznuje kazdému Zakovi zaZit Gspéch
pomaha zakim ziskat vhled do vytvarné kultury

vede k pochopeni emocionéalniho plisobeni vytvarného dila

o O O O

prohlubuje u zakt jejich vztah k vytvarnému uméni
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O uci zéky kriticky hodnotit praci svou i ostatnich

O jde ptikladem — respektuje praci a roli ostatnich

Kompetence pracovni
e Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit zaky pouzivat pfi praci vhodné materialy,
nastroje a technologie, naucit zZaky chranit své zdravi pfi praci, pomoci zaktim pii volbé
jejich budouciho povolani.
Zaci:
O pfii samostatné praci jsou Zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni
a dodrzuji vymezena pravidla
O Zaci si vytvari pozitivni vztah k vytvarnym ¢innostem
Ucitel:
O vyzaduje dodrZzovani dohodnuté kvality, postupti a termini
vede zaky k pozitivnimu vztahu k vytvarnym ¢innostem
pfi vyuce vytvarné vychovy vytvaii podnétné a tvotivé pracovni prostiedi

vede zaky spravnému zachazeni s vytvarnymi pomuickami, k jejich udrzbé

o O O O

jde ptrikladem — ptikladn€ plni své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, ptiprava

na vyuku).

Kompetence digitalni
e Pro rozvoj vytvarného vyjadieni vyuzivame pocitacové programy (tvorba reklamnich
sd¢leni, kombinace riznych technik, kolaze, upravy fotografii), Zaci si na internetu

vyhledavaji informace o osobnostech z d€jin umeéni a jejich dilech

Predmét: Vytvarna vychova Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy U¢ivo

Zak: Rozvijeni smyslové citlivosti:

- zaznamenava vizualni zkuSenost Prvky vizualn¢ obrazného vyjadieni — linie,
I zkuSenosti ziskané ostatnimi tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
smysly, zaznamenava podnéty textury; vztahy a uspotadani prvka v plose,
Z predstav a fantazie objemu, prostoru a v ¢asovém prabéhu
(podobnost, kontrast, rytmus, dynamické
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vybird, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni

interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadieni soucasnosti

I minulosti; vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti

i Z osobnich zkuSenosti a prozitkt
ovétuje komunikacni G€inky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvotenych vizualné€ obraznych

vyjadieni

promény, struktura), ve statickém

I dynamickém vizualné obrazném vyjadieni

Usporadani objekti do celkli v plose,
objemu, prostoru a ¢asovém pritbéhu —
vyjadfeni vztahtli, pohybu a promén uvnitt

a mezi objekty (linedrni, svétlostni, barevné,
plastické a prostorové prostiedky

a prostiedky vyjadtujici Casovy prabeh)

ve statickém 1 dynamickém vyjadfeni

Uplatiovani subjektivity:

Prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitu,
nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti — manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar
malby a kresby, uspotfadani prostoru, celku
vizualné obraznych vyjadieni a vyjadieni

promén; vybér, uplatnéni a interpretace

Typy vizuéalné obraznych vyjadieni —
hracky, objekty, ilustrace textl, volna malba,
skulptura, plastika, animovany film, komiks,
fotografie, elektronicky obraz, reklama,
vizualizované dramatické akce,
komunikacni grafika; rozliSeni, vybér

a uplatnéni pro vlastni tviiréi zamery

Ovérovani komunikaénich Gc¢inki:
Osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni
a zdivodiovani; divody vzniku odli$nych
interpretaci vizualn€ obraznych vyjadieni

(samostatné vytvofenych a ptejatych),
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kritéria jejich porovnéavani, jejich

zdavodnovani

Pifedmét: Vytvarna vychova

Ro¢énik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Z4k:

- vybira, vytvaii a pojmenovava
co nejsirsi Skalu prvky vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztaht;
uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich
zku$enosti, vjemu, predstav
a poznatkt

- zaznamenava vizualni zkuSenost
i zkusSenosti ziskané ostatnimi
smysly, zaznamenava podnéty
Z predstav a fantazie

- uziva nekteré metody uplatiiované
V souCasném vytvarném umeéni
a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

- interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadieni soucasnosti
I minulosti; vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti

I Z osobnich zkuSenosti a prozitkt

Rozvijeni smyslové citlivosti:

Prvky vizualn€ obrazného vyjadieni — linie,
tvary, objemy, barevna kvalita, textury;
vztahy a uspotadani prvki v plose, objemu,
prostoru a v ¢asovém pribéhu (podobnost,
kontrast, rytmus, dynamické promény,
struktura), ve statickém i dynamickém

vizualn€ obrazném vyjadieni

Reflexe a vztahy zrakového vnimani

ke vnimani ostatnimi smysly

Uplatiiovani subjektivity:

Typy vizuéalné obraznych vyjadieni —
komiks, fotografie, elektronicky obraz,
reklama; rozliSeni, vybér a uplatnéni

pro vlastni tviiréi zdmeéry

Ovérovani komunikacnich uéinki:
Komunika¢ni obsah vizualné obraznych
vyjadieni — utvareni a uplatnéni
komunikacniho obsahu; vysvétlovani

a obhajoba vysledki tvorby s respektovanim
zameru autora; prezentace ve verejném

prostoru, medialni prezentace
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Pfedmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

- vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadreni

- rozlisi pisobeni vizualné obrazného
vyjadfeni v roviné smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho
ucinku

- ovétuje komunikaéni ucinky
vybranych upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizualné obraznych

vyjadieni

Rozvijeni smyslové citlivosti:

Prvky vizualn¢ obrazného vyjadieni — linie,
tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury; vztahy a uspotradani prvka v plose,
objemu, prostoru a v ¢asovém prib&hu
(podobnost, kontrast, rytmus, dynamické
promény, struktura) ve statické

I dynamickém vizualné obrazném vyjadieni

Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama; vybér,

kombinace a variace ve vlastni tvorbé

Ovérovani komunikaénich Gé¢inki:
Osobni postoj v komunikaci — jeho utvateni
a zdivodiovani; divody vzniku odli$nych
interpretaci vizualné obraznych vyjadieni
(samostatn¢ vytvofenych a piejatych),
kritéria jejich porovnéavani, jejich

zduvodinovani

Promény komunika¢niho obsahu — zadméry
tvorby a promény obsahu vizualné
obraznych vyjadieni vlastnich dél i dél
vytvarného uméni; historické, socialni

a kulturni souvislosti
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Pfedmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucivo

~

Zak:

- vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadreni

- interpretuje umélecka vizualné
obraznd vyjadfeni soucasnosti
I minulosti; vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti
i Z osobnich zkuSenosti a prozitkt

- ovétuje komunikaéni ucinky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizualné obraznych
vyjadieni

- rozlisi pisobeni vizualn€ obrazného
vyjadfeni v roviné smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho

udinku

Rozvijeni smyslové citlivosti:

Prvky vizualn¢ obrazného vyjadieni — linie,
tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury; vztahy a uspotradani prvka v plose,
objemu, prostoru a v ¢asovém pribchu
(podobnost, kontrast, rytmus, dynamické
promény, struktura), ve statickém

I dynamickém vizualné obrazném vyjadieni

Uplatiovani subjektivity:

Typy vizualn€ obraznych vyjadieni —
vizualizované dramatické akce,
komunikac¢ni grafika; rozliSeni, vybér

a uplatnéni pro vlastni tviiréi zaméry

Ptistupy k vizualn€ obraznym vyjadrenim —
hledisko jejich vniméni (vizualni, haptickeé,
statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, symbolicka, zalozena
na smyslovém vnimani, racionalng
konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé

uplatnéni pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech

Ovérovani komunikaénich acinku
Osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni
a zdivodiovani; divody vzniku odliSnych
interpretaci vizualné obraznych vyjadieni
(samostatné vytvotfenych a piejatych),
kritéria jejich porovnavani, jejich

zduvodinovani
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Promény komunikac¢niho obsahu — zdméry
tvorby a promény obsahu vizualné
obraznych vyjadieni vlastnich d¢l i dél
vytvarného uméni; historické, socialni

a kulturni souvislosti
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Clovék a zdravi
Télesna vychova

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je realizovana formou télesné vychovy, kterd probiha
ve vSech rocnicich prvniho a druhého stupné s ¢asovou dotaci dvé hodiny tydné. Predmét
je doplnén o dalsi aktivity, které vedou ke splnéni o¢ekavanych vystupt. Na 2. stupni probiha
v 6. tiidé adaptaéni kurz a v 7. tiidé sportovné turisticky kurz. Zaci 7. tiid (v piipadé potieby

doplnéni zaky vyssich tfid) maji moznost, pii zajmu zakonnych zastupci, absolvovat LVVZ.

Vychovné a vzd€lavaci strategie

Vyukou predmétu télesnd vychova vyznamné pfispivame k utvafeni a rozvoji kliCovych

kompetenci zakl. Strategie jsou rozpracovavany ke kazdé¢ kli¢ové kompetenci zvlast.

Ziskané poznatky uplatni zaci nejen ve své budouci praxi, ale i v prubéhu studia v jinych

pfedmétech, naptiklad: hudebni vychova, ptirodopis...

Rozvoj kli¢ovych kompetenci v ramci vyuky télesné vyvchovy

Kompetence Kk uéeni

e Vést zaky k zodpovédnosti za své vzdelavani, umoznit jim osvojit si strategii uceni

a motivovat je pro celozivotni uceni.
Ucitel umoznuje Zakim:

o pochopit dileZitost zodpovédnosti za jejich zdravi jako jedné z nejdilezitéjSich
zivotnich hodnot

o vedeme zaky k tomu, aby si osvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali svij
pohybovy projev i spravné drzeni téla a postupné usilovali o optimalni rozvoj zdravotné
orientované zdatnosti

o uvédomit si ruzné moznosti dosahovani cila

o snaha o individualni pfistup

Kompetence k feSeni problému
e Podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvaZzovani a k feSeni problémt.
Ucitel umoznuje Zakim:

o tymovou spolupraci pii feSeni problémil
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o pozitivné prozivat osvojené pohybové Cinnosti a vyuzit je jako prostiedek

k prekonavani aktualnich negativnich télesnych ¢i dusevnich stavt

Kompetence komunikativni
e Vést zaky k oteviené, vSestranné a u¢inné komunikaci.
Ucitel umoziuje zakiim:
o pratelskou komunikaci mezi zaky, mezi zdkem a ucitelem, mezi zaky rGznych tiid,
ro¢nikl a v€kovych kategorii
o poznat a naucit se nonverbalni komunikaci pouzivanou pfi hie i v roli rozhod¢iho
o klast diiraz na kulturni Grovent komunikace, snaha eliminovat agresivni, hrubé, vulgéarni
a nezdvofilé projevy chovani zaki
o prezentovat a reprezentovat svoji osobu i Skolu na vetejnosti, vedeni zakt k ¢estnému

jednani v duchu ,,fair play*

Kompetence socialni a personalni
e Rozvijet u zakl schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci
vlastni i druhych.
Ucitel umoznuje zakim:
o pfijimat rizné role vyplivajici z obsahu konkrétniho uciva a uvédomeéni si z toho
vznikajici odpovédnosti
o socializaci do kolektivu, posilit tim sebehodnoceni a sebevnimani
o naucit se pracovat v tymu, pomahat si vzajemné pfi feSeni danych tkold
o uvédomovat si vyznam socidlnich vztahi a roli ve sportu i v jinych pohybovych
aktivitach
Ucitel vyzaduje na Zacich:

o zdvofilé a sluSné chovani, dodrZovani stanovenych pravidel

Kompetence ob¢anské
e Vychovavat zéky jako svobodné obc¢any, plnici si své povinnosti, uplatiiujici sva prava
a respektujici prava druhych; jako osobnosti zodpovédné za svlij Zivot, své zdravi
a za své zivotni prosttedi; jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné t¢inn€¢ pomoci
V riznych situacich.
Ucitel umoznuje zakim:
o pochopit negativni vliv socialn¢ patologickych projevii chovani vii€i své osob¢ 1 viici

druhym (drogy, Sikana),
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o uveédomit si snahu o aktivni ochranu jejich zdravi

o uplatitujeme prvky pozitivni motivace

Kompetence pracovni
e Vést zédky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit zaky pouzivat pii praci vhodné
materialy, nastroje a technologie, naucit zaky chranit své zdravi pfi praci, pomoci zakiim
pii volbé jejich budouciho povolani.
Ucitel umoznuje zakim:
o ziskat si pozitivni vztah k préci
o naucit se adaptovat se na nové pracovni podminky
Ucitel disledné vyZaduje:
o dodrzovani organizac¢nich, hygienickych a bezpecnostnich zasad pro provadéni
zdravotné€ vhodné a bezpecné sportovni ¢i jiné pohybové Cinnosti ve zndmém i méné

znamém prostiedi

Kompetence digitalni

e Vyuzivat ve vyuce digitalni technologie k méfeni a zaznamenavani sportovnich vykont

a vysledki.
Pifedmét: Télesna vychova Roc¢nik: 6.
Ocekavané vystupy U¢ivo
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI Vyznam pohybu pro zdravi (rekreaéni
Zak: a vykonnostni sport)

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace | Zdravotné orientovana zdatnost (jeji rozvoj,

svého pohybového rezimu, nékteré kondi¢ni programy, manipulace

pohybové Cinnosti zatazuje pravidelné se zatizenim)

a s konkrétnim ucelem Prpravna, kompenzacni, vyrovnavaci,
TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné relaxacni a jind zdravotné zaméfena cviceni

zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy | Hygiena a bezpeénost pii pohybovych
program ¢innostech

TV-9-1-03 samostatné se ptipravi pred
pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve shodé

s hlavni ¢innosti — zatézovanymi svaly
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TV-9-1-04 uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém prostiedi
sportovist, ptirody, silni¢niho provozu;
piedvida mozna nebezpeci tirazu

a ptizplsobi jim svou ¢innost

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Zak:

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
ptedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje ve hte,
soutézi, pii rekreacnich ¢innostech
TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky

a jejich mozné pficiny

Pohybové hry — zavody druzstev

I jednotlivcl s riznym zaméfenim
Turistika

Sportovni hry, manipulace s mi¢em
Vybijena — taktika, rozhodnost, pohotovost,
hra, pravidla

Basketbal — spravny postoj, driblink,
ptihravka, stfelba, dvojtakt, hra, pravidla
Ptehazovana — prehozeni mice pies sit,
rychla a pfesnd ptihravka, prudké odehrani
mice do soupetfova pole

Volejbal — nacvik pfihravek vrchem,
spodem

Dalsi alternativni hry

Atletika — atleticka abeceda

Sprint, hod mickem, skok do dalky, skok
do vysky, start, Stafeta, vytrvalost
Gymnastika — prostna, preskok, kruhy,
hrazda

Moderni gymnastika

Upoly a pietahy a pretlaky, pady,
sebeobrana

Estetické a kondi¢ni formy cviceni
Sebehodnoceni v dané ¢innosti, zna

a dodrzuje pravidla dané pohybové ¢innosti

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE
UCENI

Komunikace v télesné vychové
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Zak:

TV-9-3-01 uziva osvojované nazvoslovi

na urovni cvicence, rozhod¢iho, divaka,
uzivatele internetu

TV-9-3-02 napliuje ve skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky — Cestné
soupeieni, pomoc handicapovanym, respekt
k opa¢nému pohlavi, ochranu piirody

pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci

i jednoduché taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04 rozlisuje a uplatiuje prava

a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora
TV-9-3-05 sleduje urcéené prvky pohybové
¢innosti a vykony

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce
na urovni $koly; spolurozhoduje osvojované
hry a soutéze

TV-9-3-07 zpracuje namétend data

a informace o pohybovych aktivitach

a podili se na jejich prezentaci

Historie olympijskych her, Olympiada déti

a mladeze

Historie sportll (vyznamné soutéze

a sportovci)

Hra fair-play

Organizace pohybovych ¢innosti

Tymova hra

Psychomotorické a kooperativni hry

Zasady jednani a chovani v riizném prostiedi
a pii riznych ¢innostech

Me¢fteni vykoni a jejich posuzovani

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA
Zak:

ZTV-9-1-01 uplatituje odpovidajici
vytrvalost a cilevédomost pii korekci
zdravotnich oslabeni

ZTV-9-1-02 zatazuje pravidelné

a samostatn¢ do svého pohybového rezimu

specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici

Cinnosti a informace podporujici korekce
zdravotnich oslabeni
Speciélni cviceni
- pfi oslabeni podpiirné pohybového
systému
- pfi oslabeni vnitinich organti
VSsestranné rozvijejici pohybové ¢innosti
- pohybové ¢innosti v ndvaznosti

na vzdélavaci obsah TV
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s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni
ZTV-9-1-03 aktivn¢ se vyhyba ¢innostem,

které jsou kontraindikaci zdravotniho

oslabeni

Predmét: Télesna vychova Ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy U¢ivo

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI Vyznam pohybu pro zdravi

Zak: Spravné drzeni téla, zvySovani kloubni

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace | pohyblivosti, preventivni pohybovéa ¢innost,

svého pohybového rezimu spravné zapojeni dechu

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné Celkové posilovani svalového aparatu
zdatnosti Rozvoj vytrvalosti, zdravotné orientované
TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred zdatnosti

pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve shodé Hygiena a bezpecnost pii pohybovych

s hlavni ¢innosti — zat€zovanymi svaly ¢innostech

TV-9-1-04 uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém prostiedi
sportovist, ptirody, silni¢niho provozu;
pfedvidd mozné nebezpeci urazu

a pfizplsobi jim svou ¢innost

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN Pohybové hry — zavody druzstev
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI I jednotlivcl s riznym zaméfenim
Zak: Sportovné turisticky kurz

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi | LVVZ — vyuka bézeckého i sjezdového

piedpoklady osvojované pohybové lyZovéani, ptip. snowboardingu
dovednosti a tvofive je aplikuje ve hie, Sportovni hry, manipulace s micem
soutézi, pii rekreacnich ¢innostech Basketbal — spravny postoj, driblink,

ptihravka, stfelba, dvojtakt, hra, aplikace

pravidel
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TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky

a jejich mozné piiciny

Volejbal — nacvik ptihravek vrchem,
spodem

Fotbal — vedeni mice, individualni ¢innosti
jednotlivce, taktika hry, hra

Atletika — atleticka abeceda

Sprint na rizné distance, hod mi¢kem, skok
do dalky, skok do vysky, start z riznych
poloh, Stafeta, vytrvalost

Gymnastika — prostna, preskok, trampolina,
kruhy, hrazda, Splh

Moderni gymnastika

Upoly pietahy a pietlaky, stichové postoje,
pady, sebeobrana

Estetické a kondi¢ni formy cviceni
Sebehodnoceni v dané ¢innosti, zna

a dodrzuje pravidla dané pohybové ¢innosti

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE
UCEN{

Zak:

TV-9-3-01 uziva osvojované nazvoslovi

na urovni cvicence, rozhodciho, divaka,
¢tenafe novin a ¢asopist, uZivatele internetu
TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci

I jednoduché taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04 rozlisuje a uplatiuje prava

a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divéka, organizatora
TV-9-3-05 sleduje uréené prvky pohybové

¢innosti a vykony

Komunikace v télesné vychové (znalost

a uziti t€locvicného nazvoslovi)

Hra fair-play

Historie olympijskych her, Olympiada déti
a mladeze

Historie a soucasnost sportil (vyznamné
soutéZe a sportovci)

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
(sportovni vystroj, vyzbroj)

Tymov4 hra dle platnych ¢i dohodnutych
pravidel

Zésady jednani a chovani v rizném prostiedi
a pti riznych ¢innostech

Meéteni vykonil a jejich posuzovani
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TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce
na urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované
hry a soutéze

TV-9-3-07 zpracuje namétend data

a informace

Predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
Zak:

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; zvoli vhodny rozvojovy program
TV-9-1-03 samostatné se ptipravi

pted pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji

ve shodé¢ s hlavni ¢innosti — zatézovanymi
svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny
TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné bezpecné
chovani i v méné znamém prostiedi

sportovist’, ptirody, silni¢niho provozu

Prvky zdravotni TV vkladény do hodin

dle potieby

Vyznam pohybu pro zdravi

Spravné drzeni téla, zvySovani kloubni
pohyblivosti, preventivni pohybova ¢innost,
spravné zapojeni dechu

Celkové posilovani svalového aparatu
(prevence a korekce jednostranného zatiZeni
a svalovych dysbalanci)

Rozvoj vytrvalosti, zdravotné orientované
zdatnosti

Hygiena a bezpecnost pii pohybovych

¢innostech

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Z4k:

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady osvojované pohybové

dovednosti a tvotive je aplikuje

Pohybové hry — zdvody druzstev

I jednotlivcl s riznym zaméfenim (v piipadé
zajmu zakonnych zastupcli mozna Gcast

na LVVZ — vyuka béZeckého 1 sjezdového
lyZovani, ptip. snowboardingu, pobyt

V ptirodg€)

Sportovni hry, manipulace s micem
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TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky

a jejich mozné piiciny

Basketbal — spravny postoj, driblink,
ptihravka, stielba, dvojtakt, hra, aplikace
pravidel

Volejbal — nacvik piihravek vrchem,
spodem, smec, blok, hra

Florbal — ¢innosti jednotlivce i skupin, hra
Fotbal — vedeni mice, herni ¢innosti
jednotlivce, taktika hry, hra

Dalsi alternativni hry (ringo, brenbal)
Atletika — atleticka abeceda

Sprint na riizné distance, hod mickem, vrh
kouli, skok do dalky, skok do vysky, start
z ruznych poloh, Stafeta, vytrvalost
Gymnastika — prostna, pteskok, kruhy,
hrazda, Splh

Moderni gymnastika

Upoly pietahy a pietlaky, stiehové postoje,
pady, sebeobrana

Estetické a kondi¢ni formy cviceni
Sebehodnoceni v dané ¢innosti, zna

a dodrzuje pravidla dané pohybové Cinnosti

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE
UCEN{

Z4k:

TV-9-3-01 uziva osvojované nazvoslovi

na urovni cvicence, rozhod¢iho, divaka,
uzivatele internetu

TV-9-3-02 napliuje ve skolnich podminkach
zakladni olympijské mySlenky — Cestné
soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt
k opa¢nému pohlavi, ochranu pfirody

pii sportu

Komunikace v télesné vychoveé (znalost

a uziti t€locvicného nazvoslovi)

Historie olympijskych her, Olympiada déti
a mladeze

Historie a soucasnost sporti (vyznamné
soutéZe a sportovci)

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
(sportovni vystroj, vyzbroj)

Tymov4 hra dle platnych ¢i dohodnutych
pravidel

Zésady jednani a chovani v rizném prostiedi

a pfi riznych ¢innostech
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TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci

I jednoduché taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatituje prava

a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora
TV-9-3-05 sleduje ur¢ené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti
TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce
na urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované
hry a soutéze

TV-9-3-07 zpracuje namétend data

a informace o pohybovych aktivitach

a podili se na jejich prezentaci

Me¢fteni vykont a jejich posuzovani (méfent,

evidence, vyhodnocent)

Predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucivo

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
Z4k:

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné

a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepseni své télesné
zdatnosti; zvoli vhodny rozvojovy program
TV-9-1-03 samostatné se pfipravi

pied pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji

ve shodé s hlavni ¢innosti — zatézovanymi
svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny

jako neslucitelné se sportovni etikou

Prvky zdravotni TV vkladany do hodin

dle potieby

Vyznam pohybu pro zdravi (rekreacni

a vykonnostni sport)

Spravné drzeni téla, zvySovani kloubni
pohyblivosti, preventivni pohybova €innost,
spravné zapojeni dechu

Celkové posilovani svalového aparatu
(prevence a korekce dysbalanci)

Rozvoj vytrvalosti, zdravotné orientované
zdatnosti

Drogy a jiné Skodliviny (anabolika, latky
zvysujici fyzickou kondici a podporujici rist

sval. hmoty)
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a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o znec€isténi ovzdusi
TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani i v mén¢ zndmém prostiedi
sportovist, ptirody, silni¢niho provozu;
predvida mozné nebezpeci urazu

a pfizptsobi jim svou ¢innost

Reakce téla pfi zhorSeni rozptylovych
podminek, vhodna Gprava pohybovych
aktivit

Hygiena a bezpecnost pti pohybovych

¢innostech

CINNOSTI OVLIVNUJiCI UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Z4k:

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje ve hte,
soutézi, pii rekreacnich ¢innostech
TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované
pohybové Cinnosti, oznaci zjevné nedostatky

a jejich mozné pficiny

Pohybové hry — zdvody druzstev

i jednotlivcl s riznym zaméfenim (v piipadé
zajmu zakonnych zastupcli mozna Gcast

na LVVZ — vyuka bézeckého i sjezdového
lyZzovani, ptip. snowboardingu, pobyt

V ptirodé¢)

Sportovni hry

Kopana — herni ¢innost jedince, hra hlavou,
vedeni mice, tlumeni mice stehnem

a hrudnikem, zpracovavani mice, autové
vhazovani, stfelba pfimo z nahravky,

po zemi, stielba hlavou, herni systémy
Volejbal — odbijeni mi¢e obouru¢ vrchem

a spodem, nacvik ptihravky do jednoho
sméru, podani, odbijeni mice na ptesny cil,
systém hry, hra

Basketbal — zaklady uvoliiovani bez mice

a chytani mice, pfihravka jednoruc

a obouruc a pifihravky riiznymi zplisoby

na delsi vzdalenosti, riizné zpisoby stielby,
uvolnovani s mi¢em, dribling, kryti
spoluhrace, organizovana hra v ito¢né

a obranné fazi, zaklady systému postupného
utoku, pravidla hry

Dalsi alternativni hry (florbal...)

Atletika — atleticka abeceda
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Sprint na riizné distance, hod mi¢kem, vrh
kouli, skok do dalky, skok do vysky, start
Z raznych poloh, Stafeta vytrvalost
Gymnastika — prostna, preskok, hrazda,
kruhy, trampolina, $plh

Moderni gymnastika

Upoly pietahy a petlaky, stiechové postoje,
pady, sebeobrana

Estetické a kondi¢ni formy cviceni
Sebehodnoceni v dané ¢innosti, zna

a dodrzuje pravidla dané pohybové ¢innosti

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE
UCENI

Z4k:

TV-9-3-01 uziva osvojované nazvoslovi

na urovni cvicence, rozhodciho, divaka,
¢tenafe novin a Casopistl, uzivatele internetu
TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci

I jednoduché taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatiiuje prava

a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divéka, organizatora
TV-9-3-05 sleduje ur¢ené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti
TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce
na urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované

hry a soutéze

Komunikace v télesné vychové (zakladni
znalost a uziti télocvicného nazvoslovi)
Historie olympijskych her, Olympiada déti
a mladeze

Historie a soucasnost sportl (vyznamné
soutéZe a sportovcei)

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
(sportovni vystroj, vyzbroj)

Tymova hra dle platnych ¢i dohodnutych
pravidel

Psychomotorické a kooperativni hry
Zasady jednani a chovani v rizném prostiedi
a pti riznych ¢innostech

Meéieni vykont a jejich posuzovani (méfeni,

evidence, vyhodnocent)
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TV-9-3-07 zpracuje namétend data
a informace o pohybovych aktivitach

a podili se na jejich prezentaci
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Clovék a svét prace
Pracovni ¢innosti

Vyucovaci predmét pracovni ¢innosti vychazi ze vzdélavaciho oboru Cloveék a svét prace,
postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zéky k ziskani zakladnich
uzivatelskych dovednosti v rtiznych oborech lidské Cinnosti a piispiva k vytvaieni zivotni

a profesni orientace zakd.

Vzdélavaci obsah pfedmétu vychazi z konkrétnich zivotnich situaci, v nichz zaci ptichazeji
do primého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich

souvislostech.

Pracovni ¢innosti se vyucuji v 7. — 9. ro¢niku a obsahuji tyto tematické oblasti: Pfipravu pokrmi
a Svét prace. Pracovni ¢innosti maji ¢asovou dotaci 1 hodiny tydné. Tematicky okruh Ptiprava

pokrmi se vyucuje v 7. a 8. ro¢niku, tematicky okruh Svét prace se uci v 9. ro¢niku.

Cilen¢ se zamé&fuje na praktické (zejména manualni) pracovni dovednosti a navyky a dopliiuje
tak celé zakladni vzdélani o tuto dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni clovéka v dalSim
zivoté a ve spoleCnosti. Timto se odliSuje od ostatnich vzd€lavacich obsahli vyucovacich

pfedméti a je jejich urcitou protivahou.

Z4ci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky.
U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné¢ i1 v tymu. Ve vSech
tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny
pii praci. V zavislosti na véku zaka se postupné buduje systém, ktery zakiim poskytuje dulezité
informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pii odpovédném rozhodovéani o dalSim

profesnim zamé&feni.

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaki

tim, ze vede zaky k:

e pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledkt
prace
e osvojeni zdkladnich pracovnich dovednosti a ndvykl z riznych pracovnich oblasti,
K organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojii, nafadi a pomucek
pfi praci i v bézném Zivote
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vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukold, k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich
napadu pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani asili na dosazeni kvalitniho vysledku
poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy tizce spojena
S pracovni ¢innosti ¢loveka

autentickému a objektivnimu poznavéani okolniho svéta, k potifebné sebedivére,
k novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a zivotnimu prostiedi
chdpani prace a pracovni Cinnosti jako prilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci
a k rozvijeni podnikatelského mysleni

orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, forméch fyzické a duSevni prace a osvojeni
potfebnych poznatkli a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu
vlastniho profesniho zaméteni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci

k ziskévani, vyhleddvani, kritickému posuzovéani informaci, k tomu voli postupy,
zpisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

Kk vytvafeni a upravovani digitalniho obsah, kombinovani rizného formatu, vyjadfovani
se za pomoci digitalnich prostiedki

k vyuZivani digitalnich technologii, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
k pfedchazeni situacim ohrozujicim bezpecCnost zafizeni 1 dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci

a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

Pfedmét: Pracovni ¢innosti (PFiprava pokrmi) |Ro¢nik: 7. a 8.

Ocekavané vystupy U¢ivo
Z4k:
- pouziva zakladni kuchyinisky inventar - kuchyné — zékladni vybaveni,
a bezpecné obsluhuje zakladni udrZovani potadku a Cistoty,
spotiebice bezpecnost a hygiena provozu

piipravi jednoduché pokrmy - potraviny —vyber, ndkup,

, . C skladovani, skupiny potravin
Vv souladu se zdsadami zdravé vyzivy > SKUPINY P ’

sestavovani jidelnicku

- pfiprava pokrmi — Gprava pokrmu

za studena, zakladni zptsoby tepelné
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dodrzuje zékladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy

u stolu ve spolecnosti

dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni

pomoc pfi urazech v kuchyni

upravy, zakladni postupy pfi ptipraveé
pokrmii a napojl

uprava stolu a stolovani —
jednoduché prostirani, obsluha

a chovani u stolu, slavnostni
stolovani v rodiné, zdobné prvky

a kvétiny na stole

Predmét: Pracovni ¢innosti (Svét prace)

Ro¢nik: 9.

v

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

N

ak:

orientuje se v pracovnich ¢innostech

vybranych profesi

posoudi své moznosti
pti rozhodovani o volbé vhodného

povolani a profesni ptipravy

vyuzije profesni informace
a poradenskeé sluzby pro vybér

vhodného vzdélavani

prokéze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby

pii vstupu na trh prace

trh prace — povolani lidi, druhy
pracovist’, pracovnich prostiedk,
pracovnich objektl, charakter

a druhy pracovnich ¢innosti;
pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni
a osobnostni; rovnost prilezitosti
na trhu prace

volba profesni orientace — zakladni
principy; sebepoznavani: osobni
zajmy a cile, t€lesny a zdravotni stav,
osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu
profesni orientace; informacni
zakladna pro volbu povoléni, prace
s profesnimi informacemi

a vyuzivani poradenskych sluzeb
moznosti vzdélavani — napln
ucebnich a studijnich obord,
pfijimaci fizeni, informace

a poradenské sluzby

zamestnani — pracovni piilezitosti

V obci (regionu), zptisoby hledani
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zaméstnani, psani zivotopisu,
pohovor u zaméstnavatele, problémy
nezameéstnanosti, urady prace; prava
a povinnosti zaméstnancti

a zaméstnavatelt

podnikani — druhy a struktura
organizaci, nejcastéjsi formy
podnikani, drobné a soukromé

podnikani
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